Fecha aprobacion: 12/09/2022

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA
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1. Datos generales ] ’ Docencia | Practico Autébnomo: 72 |Total horas
Materia: ARTE Y RECREACION PSICOPEDAGOGICA

Cédigo: PSE0702 dgﬁﬁg& Auténomo
Paralelo:

Periodo:  Septiembre-2022 a Febrero-2023 32 16 32 40 120

Profesor: TAPIA ENCALADA EULALIA XIMENA

Correo etapic@uazuay.edu.ec
electrénico

Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Esta asignatura se articula directamente con las materias: Psicologia, Problemas de Aprendizaje, Psicomotricidad, Psicoterapia
Cognitiva, Psicoterapia Sistémica, Educacién Inclusiva, Diversidad Educativa, Préctica preprofesional, como asignaturas de relacion
previa dentro del curriculum y se busca la integracién con las materias que requieran herramientas prdcticas de prevencion e
intervencién con ninos y adolescentes.

La presente asignatura inicia su estudio con el marco conceptual de arte y recreacion como medio preventivo e interventivo para el
bienestar emocional, revision tedrico-prdctico de técnicas artistico-pldsticas, titeres, expresion corporal, musical para aplicacién en
ninos y adolescentes como herramienta de recuperaciéon psicopedagdgica.

El arte y Recreaciéon Psicopedagdgica es una materia importante para la formacion de los estudiantes de psicologia educativa,
quienes requieren de conocimientos en el campo del arte, creatividad y recreacién para contar con estrategias y herramientas que
les permita atender a la diversidad de ninos y jovenes dentro del campo en el que se desenvuelven. Se considera que contribuye de
manera importante al perfil de formaciéon debido a que le proporciona recursos précticos, para prevenir e intervenir dentro del
contexto educativo y resolver problemas psicopedagdgicos que se presenten en ninos y adolescentes.

3. Contenidos

1. Marco Conceptual Arte y Recreacién

1.1. Definicidn, historia de la educacién arfistica (2 horas)

1.2. Importancia de la educacién artistica (2 horas)

1.3. El arte y la psicologia. Investigaciones al respecto (2 horas)

1.4. El arte infantil. El lenguaije visual como conocimiento. El dibujo infantil (2 horas)

1.5. Introduccién tedrica sobre la recreacion (2 horas)

1.6. Clasificacion y descripcion de actividades de recreacion (2 horas)

2. Método de ensefianza basado en ciertos campos del arte

2.1. Educacion pléstica y visual (2 horas)

2.2. Educacion musical (2 horas)

2.3. Educacion Expresiva del cuerpo: danza o teatro (2 horas)

2.4. El arte vivenciado diversas técnicas grafo plasticas (2 horas)

3. Técnicas de arte y recreacién

3.1. Actividades aplicativas: Vivencia directa con el arte, todo el mundo es un artista (6 horas)

3.2. Vivencias de actividades de recreacion: uso de instrumentos en forma creativa (6 horas)

4, Tecnicas y estrategias de arte y recreacion para prevencién e intervencién psicopedagdgica
4.1. Actividades prdcticas y grupales utilizando técnicas de arte y recreacion (5 horas)

4.2. Planes de intervencion en el contexto educativo con ninos y adolescentes utilizando estrategias de arte y recreacion
4.3. Ep?ggjégén de Planes de intervencién dentro del contexto elegido (6 horas)
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4. Sistema de

Evaluacién

Resulfado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

ac. -Formula programas de mejoras en el proceso de ensehanza-aprendizaje.

Evidencias

-Utiliza el arte como herramienta de recuperacion psicopedagdgica

(externas)

-Evaluacion escrita
-Précticas de campo

ag. -Propone programas de prevencion psicopedagégicos dirigidos a los actores de la comunidad educativa
(estudiantes, profesores y familia).

-Andliza el marco tedrico de arte y recreacion como medio preventivo e
inferventivo para el bienestar emocional.

-Proyectos

an. -Actuar en funcién de principios éticos en su desempeno de manera honesta, auténtica y congruente, siendo
capaz de establecer relaciones que promuevan el desarrollo individual y social.

-null

-Resolucién de

ejercicios, casos y otros
-Trabajos prdcticos -

roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Trabaijos Portafolio de actividades
practicos - practicas y feqncos de APORTE 5 Semana: 5 (17/10/22
arte y recreacion al 22/10/22)
productos
Resolucidn de Trabajo en clase:
S laplicacion de tecnicas de Semana: 8 (07/11/22
ejercicios, casos » APORTE 5
arte y recreacion en forma al 12/11/22)
y otros S
grupal e individual
Estudio de caso y
presentacién de
poropuesta de intervencion Semana: 9 (14/11/22
Proyectos Ltilizando metodologia de APORTE 10 al 16/11/22)
arte y recreacion
Elaboracion de un
Proyecto de intervencion
psicopedagdgica con
Inetodologia basada en el .
Proyectos arte y recreacion dirigido APORTE 10 Semana: 11 (28/11/22
o al 03/12/22)
0 ninos y adolescentes en
contextos educativos, de
kalud o comunitarios
Aplicacién y resultados
del
Proyecto de intervencién
- psicopedagdgica con
;;cghgos de Inetodologia basada en el EXAMEN 10 Semana: 19-20 (22-01-
e rte y recreacién dirigido 2023 al 28-01-2023)
(externas) .
0 ninos y adolescentes en
contextos educativos, de
kalud o comunitarios
Evo.luomon Examen final EXAMEN 10 Semana: 19 (al)
escrita
Evaluacion null SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al )
escrita
Metodologia

Criterios de Evaluaciéon

5. Referencias

Bibliografia base
Libros
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Autor

Editorial

Titulo Afo

ISBN

Maria Verdénica Di Caudo

Ediciones Universitarias
Abya-Yala

Expresion Grafo Pldstica Infantil 2011

Pilar M® Dominguez
Toscano

Obra subvencionada por
el Fondo Social de la

ARTETERAPIA. PRINCIPIOS Y AMBITOS 2013
DE APLICACION

Unidn Europea y la Junta
de Andalucia
(Consejeria de
Educacién y Ciencial)

Web
Autor Titulo URL
Schaefer, Charles E. Fundamentos de terapia de juego null

Polo Dowmat, Lilia

Técnicas pldsticas del arte moderno y la

http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/detail.action?

Cabré, Victor

Escenoterapia: aplicaciones clinicas y

http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/detail.action?

Castanedo, Celedonio

Seis enfoques psicoterapéuticos

http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/detail.action?

Rocio Angélica Gonzdlez LOS COLORES QUE HAY EN Ml

http://www.redalyc.org/pdf/292/29214106.pdf

Software

Bibliografia de apoyo
Libros

Autor

Editorial Titulo

ARO

ISBN

Elsa Scanio

LUMEN
arte

Arteterapia Por una clinica en zona de 2004

987-00-0356-7

Lépez, Maria Cecilia Editorial Maipue Arteterapia y resiliencia: técnicas y 2021 9789878461007
talleres para todas las edades

Bergero Susana Brujas Ensenanza y Aprendizaje del Arte 2017 978-987-591-838-2
Nivel Inicial y Primario

Alvarado. Luis, Dinello. Magisterio Recreacién Ludica y Juego 2011 978-958-20-0577-1

Raimundo, Jiménez.

Carlos

Web

Autor Titulo URL

Victor Cabré Escenoterapia: aplicaciones clinicas y https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.

educativas

Camerino Foguet, O.y

1001 ejercicios y juegos de recreacion

https://elibro.net/es/Ic/uazuay/titulos/ 116827

Francisca Badilla Espinoz

Arte terapia: una manera de fortalecer la
autoestima

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.

Maria Cuéllar Moreno

Expresidon y comunicacién corporal para la
educacién, recreacién y calidad de vida

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.

Software

Docente Director/Junta
Fecha aprobacion: 12/09/2022
Estado: Aprobado

P&gina 3 de 3



