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2. Descripcién y objetivos de la materia

Resulta interesante y provechoso a mds de conocer y analizar a la familia desde la organizacién y la dindmica familiar, revisar los
recursos que ofrece el Modelo Sistémico Familiar para el cambio terapéutico, esta cdtedra guarda estrecha relacion con los ofros
modelos de intervenciéon psicoldgica ya que permite contar con una vision integral de abordaje al nino, adolescente y su familia.

A través del estudio de Sistémica Il se revisardn las herramientas terapéuticas que ofrece el Modelo Estructural y Estratégico para
realizar el acompaiamiento psicoldgico que requiere la familia.

Al ser un modelo integral permite al profesional de la Psicologia Educativa contar con un marco tedrico referencial sobre
herramientas terapéuticas y su aplicacion, lo que contribuird a identificar los recursos que tienen las familias para superar los
obstdculos.

3. Contenidos

1. Modelo Estructural

1.1 Conceptos bdsicos (5 horas)
1.2. Proceso Terapeutico (5 horas)
1.3. Estrategias y técnicas (6 horas)
2. Modelo Estratégico Breve

2.1. Conceptos bdsicos (5 horas)
2.2. Proceso Terapeutico (5 horas)
2.3. Estrategias y técnicas (6 horas)
3. Ofras técnicas

3.1. Metodologia de la Intervencién en Crisis (8 horas)
3.2. Terapia infanto-juvenil (8 horas)

4. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
af. -Trabagja de forma eficaz, con visién interdisciplinaria, demostrando destreza en la aplicacién del conocimiento.

-Describe conceptos tedricos del modelo de terapia estructural y breve -Informes

-Investigaciones

an. -Actuar en funcién de principios éticos en su desempeiio de manera honesta, auténtica y congruente, siendo

capaz de establecer relaciones que promuevan el desarrollo individual y social.
-Aplica técnicas especializadas para la recuperaciéon psicolégica del nifo, -Evaluacion escrita
adolescente v la intervencién familiar -Proyectos

Desglose de evaluacién
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Informes Pelicula APORTE 5 Semana: 6 (19/04/21
DESEMPENO al 24/04/21)
Investigaciones Temas relacionados a la APORTE 3 Semana: 9 (10/05/21
9 familia DESEMPERO al 15/05/21)
Proyectos Psicoeducacién a padres APORTE 5 Semana: 16 (28/06/21
4 P DESEMPENO al 03/07/21)
EXAMEN FINAL
. . Semana: 17-18 (05-07-
Informes Estudio de Caso ASINC(!)?ONIC 10 2021 al 18-07-2021)
Evaluacién Evaluacion EXAMEN FINAL 10 Semana: 19-20 (19-07-
escrita SINCRONICO 2021 al 25-07-2021)
SUPLETORIO
. p Semana: 17-18 (05-07-
Informes Estudio de Caso ASINCORONIC 10 2021 al 18-07-2021)
Evaluacién Evaluacion SUPLETORIO 10 Semana: 19-20 (19-07-
escrita SINCRONICO 2021 al 25-07-2021)
Metodologia
Criterios de Evaluacién
5. Referencias
Bibliografia base
Libros
Autor Editorial Titulo Aho ISBN
Felipe E. Garcia RIL editores Terapia sistémica breve 2015
Felipe E. Garcia y Hardy  Editorial Mediterraneo Manual de técnicas de 2015
Schaefer psicoterapia
Mark Beyebach Herder Editorial 200 Tareas en terapia breve 2015

Web

Software

Bibliografia de apoyo

Libros

Web

Autor

Titulo

URL

Violet Oaklander

El tesoro escondido, la vida interior de los

NiNos.

https://elibro.net/es/ereader/uazuay/677852

Mercedes Bermejo

Danza de la emociones familliares.

https://elibro.net/es/ereader/uazuay/1277922
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