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2. Descripcién y objetivos de la materia

Estudio de casos permite al estudiante ir sistematizando la informacién tedrica recibida a lo largo de la carrera, ademds fomenta el
desarrollo de las habilidades de psicodiagndstico diferenciando sintomatologias e instrumentando de manera efectiva herramientas
psicoterapéuticas.

Esta materia pretende abordar de manera prdctica los criterios diagndsticos y diferenciales de los manuales DSM IV TR y CIE 10
mediante el andlisis de casos clinicos y la realizacién de historias clinicas, justificando los métodos de abordaje terapéutico de
manera profesional.

Estudio de casos esta intimamente relacionada con todo el curriculum, puesto que la diversidad de casos permite abordar las
materias estudiadas en los ciclos anteriores, Sin embargo tiene mayor relacion con las materias de Aplicacion |, II, lll, que junto con
esta materia establecen las bases de Aplicaiones IV y prdcticas preprofesionales.

3. Contenidos

1. TERAPIA CONTEXTUAL

1.1. Antecedentes:De la primera a la tercera geracién (8 horas)

1.2. El modelo médico y el modelo contextual de la terapia psicoldgico (4 horas)
2, ACTIVACION CONDUCTUAL

2.1. Fundamentacion tedrica (4 horas)

2.2. Estructura y aplicacién de la activacion conductual (Depresion) (6 horas)

3. TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO

3.1. Fundamentacion tedrica (6 horas)

3.2. Estructura y aplicacién de aceptaciéon y compromiso (Trastorno de Estrés Postraumdtico) (6 horas)
4, TERAPIA DIALECTICA CONDUCTUAL

4.1. Fundamentacion tedrica de la terapia dialéctica conductual (6 horas)

4.2. Estructura de fratamiento (Trastorno Limite de Personalidad) (6 horas)

5 ANALISIS PRACTICO DE CASOS

5.1. Exposicion y andlisis (18 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ak. Diagnéstica los problemas de salud mental en nifios, adolescentes y adultos.
-Justifica los diagnésticos definitivos y diferenciales. -Foros, debates, chats 'y
otros

am. Elabora informes psicolégicos basados en los resultados de los instrumentos aplicados.

-Redliza informes psicoldgicos en base a una justificacion de los resultados |-Evaluacion escrita
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

obtenidos en los diferentes instrumentos de evaluacién. -Reactivos
an. Justifica sus intervenciones clinicas con fundamentos tedricos sélidos.

-Elabora un plan de tratamiento corto a cada caso clinico. -Evaluacion escrita
-Evaluacién oral

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar

Evaluacién null APORTE 5
escrita

Foros, debates, nul APORTE 5
chats y otros

quluomon nul APORTE 10
escrita

Reactivos null APORTE 5
Evaluacién oral |null APORTE 5
quluoaon null EXAMEN 20
escrita

Evo]uoaon nul SUPLETORIO 20
escrita

Metodologia

La metodologia bdsica es en base de estudio de caso. Investigacion bibliogrdfica, discusiones y debates en el aula. Y uso de Aula de
Gesell, aplicacién prdctica.

Criterios de Evaluacion

Presentacion

Ortografia y redaccion
Cumplimiento de Normas APA
Revision bibliografica

Relacion entre la teoria y la practica
Relacion entre la teoria vy la practica.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Afo ISBN
AMERICAN PSYCHIATRIC ~ Panmericana MANUAL DIAGNOSTICO Y 2013 978-84-983581-0-0
ASSOCIATION ESTADISTICO DE LOS
TRASTORNOMENTALE DSMV
APA MASSON LIBRO DE CASOS 2003 8445812238
OMS MEDITOR S.L. CIE 10 1992 1992
Web
Autor Titulo URL
Apa: Dsm V Espanol Www.Integratek.Es http://www.integratek.es/wp-content/uploads/2014/05/dsm-
Software

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software
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