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2. Descripcién y objetivos de la materia

La materia de Técnicas Proyectivas permite ver en profundidad las motivaciones profundas del comportamiento humano, normal y
patoldgico, por lo que su conocimiento es esencial en la formacién del psicélogo clinico, para la realizacién de un psicodiagndstico

holistico.

El curso de Técnicas Proyectiva | consiste en una introduccion al estudio de los fundamentos tedricos de los tests proyectivos: la
proyeccién y la apercepcién. En un segundo momento, el curso introduce al conocimiento del T.A.T., importante instrumento
diagndstico de aspectos significativos de la personalidad: pone al descubierto su dindmica interna, las necesidades del sujeto, los
deseos fundamentales, las reacciones al entorno, la naturaleza de los conflictos, las ansiedades, los mecanismos de defensa, los

punfos claves de la historia vivida, etc. El TAT es una prueba de contenido.

Este curso forma parte del drea de psicodiagndstico y se relaciona con las otras materias de corte proyectivo y la psicoterapia

dindmica.

3. Contenidos

1. EL CONCEPTO DE PROYECCION EN PSICOLOGIA

1.1 Concepto e Historia (1 hora) (1 horas)

1.2. Revision de mecanismos de defensa (2 horas) (2 horas)

1.3. Autoaplicacién y entrega del mismo (2 horas) (2 horas)

2. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LAS PRUEBAS PROYECTIVAS

2.1 Papel en la produccién imaginativa (1 hora) (1 horas)

2.2. Suenos, fendmenos hipnagdgicos, ensofaciones (1 hora) (1 horas)

2.3 Asociacion libre, Creacién artistica (1 hora) (1 horas)

2.4 Técnicas proyectivas, Lo latente y lo manifiesto (1 hora) (1 horas)

2.5 Suposiciones bdsicas para las inferencias diagndsticas a partir del T.A.Ty Métodos similares. (1 hora) (1 horas)
2.6 Algunas suposiciones comunes (1 hora) (1 horas)

3. USO CLINICO DEL T.AT.

3.1 El TAT y métodos relacionados (1 hora) (1 horas)

3.2 Indicaciones para el Uso del TAT (1 hora) (1 horas)

3.3 Procedimiento estdndar de aplicacion del TAT (2 horas) (2 horas)

3.4 Problemas psicolégicos de la aplicacién de la prueba (1 hora) (1 horas)

4, LAMINAS DEL TAT COMO ESTIMULOS

4.1. Secuencia estandar de 10 Idminas del TAT (1hora) (1 horas)

4.2, Temds tipicos educidos por la secuencia estdndar del TAT (3 horas) (3 horas)
4.3. Temas tipicos educidos por otras Idminas del TAT (2 hora) (2 horas)
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4.4, Andlisis consecutivo de la secuencia estdndar del TAT. (1 hora) (1 horas)

5. INTERPRETACION DEL T.A.T.

5.1. Diagndstico de observacién cercana y distante (1 hora) (1 horas)

5.2. Protocolo de registro del TAT (1 hora) (1 horas)

5.3. Categoria de calificacion (10 variables) (4 horas) (4 horas)

5.4. El resumen e informe final (1 hora) (1 horas)

5.5. Ejemplos de casos (6 horas)

5.6. DSM -V repaso de las enfidades nosoldgicas y relaciéon con los resultados del TAT (1 hora) (1 horas)
6. USO DEL TAT EN PSICOTERAPIA

6.1. Usos terapeuticos especiales del TAT (2 horas) (2 horas)

7. APLICACION DEL T.A.TY PRESENTACION DE TRABAJOS

7.1. Cada estudiante realiza dos aplicaciones del T.A.T. (instrucciones previas) (0 horas) (O horas)
7.2. Trabajos en grupo y andlisis (4 horas)

7.3. Presentacién de caso clinico (instrucciones previas) (12 horas)

8. ESTUDIOS DEL CAT

8.1. Naturaleza y propdsitos de la prueba (2 horas)

8.2. Algunas diferencias entre CAT Y TAT (2 horas)

8.3. Aplicacién del CAT (1 horas)

8.4. Descripcién de las [dminas y respuestas fipicas a ellas (2 horas)

8.5. Diez variables (4 horas)

8.6. Casos ilustrativos (4 horas) (4 horas)

9. APLICACION DEL CAT Y PRESENTACION DE TRABAJOS

9.1. Cada estudiante realiza una aplicaciéon del CAT (instrucciones previas) (o horas) (0 horas)
9.2. presentacién de trabajos en grupo (instrucciones previas) (10 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
al. Aplica instrumentos de psicodiagnéstico adecuados en casos especificos .

--Conoce y analiza las variables de interpretacién de un protocolo del TAT. -Evaluacion escrita
-Evaluacion oral
-Informes

--Estd capacitado para formular adecuadamente la consigna y aplicar -Evaluacion escrita

correctamente el TAT. -Evaluacion oral
-Informes

am. Elabora informes psicolégicos basados en los resultados de los instrumentos aplicados.

--Redliza el primer ejercicio de informe psicodiagndstico. -Evaluacioén escrita
-Evaluacién oral
-Informes

Desglose de evaluacién

Metodologia

La naturaleza de la materia eminentemente prdctica requiere una metodologia participativa, donde el estudiante es el protagonista
del proceso. Las clases expositivas servirdn de presentacion de los elementos metodoldgicos, con ejercicios en clase grupal e
individual que ofrezcan una base conceptual y prdctica. Una vez cumplird con la fase instructiva el profesor cumplird una funcién
asesora y de acompafiamiento mientras el estudiante ejecuta los procesos técnicos del psicodiagndstico y pone en prdctica sus
conocimiento en casos concretos, adquiriendo las destrezas necesarias para su futuro desempeno profesional.

Criterios de Evaluacion
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La evaluacion serd de orientacion Formativa, Motivadora y Acreditativa con énfasis en el proceso. En los trabajos se tomard en
cuenta la rigurosidad de la aplicacion de las consignas y la fidelidad de la calificacidon e interpretacién de los resultados. Las
evaluaciones escritas tendrdn un tiempo determinado para su desarrollo, de igual manera se pondera la precision de la informacion,
la claridad de los conceptos, el uso de lenguaje técnico, la redaccion y ortografia, se aplicardn también reactivos. La participacion,
los ejercicios en clase y todos los aportes individuales y grupales del proceso de aprendizaje serdn valorados y pueden recibir una
ponderacion en el marco de los aportes fijados en el silabo. La copia es inadmisible y serd sancionada
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ABRAMS, DAVID
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