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2. Descripcién y objetivos de la materia

Las prdcticas pre-profesionales constituyen un periodo crucial en el eje de formacién del psicélogo clinico, es el ejercicio prdctico
supervisado y monitorizado en el drea de la Psicologia Clinica, de los conocimientos adquiridos en los anos de formacién previos.
Callifica al futuro profesional en la aplicacién de las modalidades de abordaje mds efectivos en este campo, especificamente en el
drea infanto-juvenil.

Esta materia permite a los estudiantes identificar adecuadamente las teorias el desarrollo humano normales y detectar los principales
trastornos de la infancia, adolescencia, adultez y vejez, ademds debe conocer los posibles tratamientos y realizar programas de
prevencion a través de charlas y psicoeducacion.

Estas prdcticas complementan, diversifican y potencializan las oportunidades de aplicar instrumentos de evaluacién y tratamiento
bajo supervision de las diferentes técnicas individuales, grupales y familiares en el campo de la psicologia Clinica, que lo calificardn
como idéneo en el futuro y correcto desempeno profesional.

3. Contenidos

1. Induccién (0 horas)

1.1. Presentacién en el centro de prdcticas y proceso de adaptacion (20 horas)

1.2. Planificacién Inicial (20 horas)

2. Aplicacion de Técnicas (0 horas)

2.1. Seleccién, andlisis y aplicacion de los instrumentos de evaluacion psicoldgica (90 horas)
2.2. Elaboraciéon del diagnostico psicoldgico (90 horas)

2.3. Aplicacion de técnicas psicoterapéuticas (90 horas)

3. Informe Final (0 horas)

3.1. Elaboraciéon del Informe Final de prdcticas (10 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
am. Elabora informes psicoldgicos basados en los resultados de los instrumentos aplicados.

-Elabora informe psicolégicos que contengan informacién completa sobre la  |-Practicas de campo
evaluacién, diagndstico y tratamiento de los casos estudiados (externas)
au. Infegra equipos de trabajo en salud mental en diferentes escenarios.

-Participa activamente dentro del equipo multidisciplinario que existe en el -Evaluacion oral
centro o institucidon donde redlice las précticas
av. Emplea las diferentes habilidades y destrezas adquiridas en el abordaje psicoterapeutico de los diferentes grupos
etdrios

-Ejecuta técnicas terapéuticas adecuadas para el grupo con el que frabaja, |-Evaluacion escrita
acorde ala problemdtica planteada. -Informes
aw. Evalua la efectividad de la intervencién realizada, utilizando metodolégia apropiada.
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

-Registra los avances de seguimiento terapéutico en cada caso de estudio, a
fravés de la entrevista o aplicacion de retest.

-Informes

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcion Contenidos silabo a Aporte
evaluar

Cdlificacion Semana

Aplicacion de Técnicas,
Induccién, Planificacién Inicial,
Presentacion en el centro de
Informes Primer Informe Presentadolprdcticas y proceso de APORTE 1
ladaptacion, Seleccion, andlisis
v aplicacion de los instrumentos
de evaluacién psicolégica

Semana: 6 (24/04/17
al 29/04/17)

Aplicacién de Técnicas,
IAplicaciéon de técnicas
psicoterapéuticas, Elaboracién
ldel Informe Final de practicas,
Flaboracién del diagnostico
Nota del centro de psicoldgico, Induccién, Informe
prdcticas Final, Planificacién Inicial,
Presentacién en el centro de
practicas y proceso de
lodaptacion, Seleccion, andlisis

aplicacion de los instrumentos
de evaluacién psicolégica

Informes APORTE 2

Semana: 10 (22/05/17
al 27/05/17)

Aplicacion de Técnicas,
IAplicacién de técnicas
psicoterapéuticas, Elaboracién
del Informe Final de prdacticas,
Elaboracion del diagnostico
Presentaciéon de informes Jpsicoldgico, Induccidn, Informe
exposiciéon de casos Final, Planificacion Inicial,
Presentacion en el centro de
practicas y proceso de
ladaptacion, Seleccion, andlisis
v aplicacion de los instrumentos
de evaluacion psicoldgica

Informes APORTE 3

Semana: 15 (26/06/17
al 01/07/17)

Aplicacién de Técnicas,
IAplicaciéon de técnicas
psicoterapéuticas, Elaboracién
ldel Informe Final de practicas,
Flaboracién del diagnostico
Sistematizacion del psicolégico, Induccidn, Informe
poroceso de prdcticas Final, Planificaciéon Inicial,
Presentacién en el centro de
practicas y proceso de
ladaptacion, Seleccion, andlisis

aplicacion de los instrumentos
de evaluacién psicolégica

Practicas de
campo
(externas)

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (09-07-
2017 al 22-07-2017)

Aplicacion de Técnicas,
IAplicaciéon de técnicas
psicoterapéuticas, Elaboracién
[del Informe Final de prdacticas,
Elaboracion del diagnostico
Sistematizacién del psicoldgico, Induccién, Informe
poroceso de prdcticas Final, Planificacion Inicial,
Presentacién en el centro de
practicas y proceso de
ladaptacion, Seleccion, andlisis
v aplicacion de los instrumentos
de evaluacion psicoldgica

Précticas de
campo
(externas)

SUPLETORIO

20

Semana: 19-20 (23-07-
2017 al 29-07-2017)

Metodologia

Las practicas preprofesionale se realizardn en el centro asignado, el estudiante debe cumplir un minimo de 4 horas diarias.

El estudiante se regird al horario asignado por el centro, se efectuardn visitas sin previo aviso en ellas se revisardn las actividades
realizadas por el estudiante a la vez que se redlizardn reuniones grupales para la presentacion de casos.

El estudiante, ademds, presentard informes y controles de lectura acorde a lo solicitado por el tutor.

Criterios de Evaluacion
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Se ponderard la puntualidad, responsabilidad y cumplimiento de las actividades asignadas en el centro, la buena disposicién del

alumno, la calidad de los informes, planificaciones y procesos realizados.
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Facultad de Psicologia
de la UNAM
Organizacién Mundial de  Medica Panamericana Décima Revision de la clasificacion 2001
la Salud infernacional de las de Enferm.
Asociacion Americana MASSON Manual Diagnostico y estadistico 2005
de Psiquiatria de las enfermedades mentales
DSM IV TR
Cristina Heredia y Departamento de Informe Psicoldgico 2011
Ancona Guadalupe Publicaciones de la
Santaella Hidalgo Laura  Facultad de Psicologia
Angela Somarriba Rocha de la UNAM
OMS Medica Panamericana Decima Revisidon de la clasificacion 2001
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