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Prerrequisitos:

Codigo: FLC0024 Materia: PSICOPATOLOGIA GENERAL
Codigo: FLC0026 Materia: PSICOLOGIA DE LA EDAD ADULTA Y VEJEZ

2. Descripcién y objetivos de la materia

La poblacién adulta mayor es la de mayor crecimiento en los Ultimos tiempos, por lo tanto, el conocimiento de la patologia mental
mds frecuente en este grupo etdreo es un imperativo para los futuros profesionales de la salud Mental. La adecuada y temprana
deteccién, valoracion y tratamiento de los desérdenes mas prevalentes ayudard a prolongar y mejorar la calidad de vida de dicha
poblaciéon. El conocimiento y aplicacion de los principios tedricos, de los instrumentos y técnicas apropiadas complementa el
aprendizaje obtenido sobre la psicopatologia en ofros grupos de edad en los ciclos anteriores de la carrera.

El temario a fratarse inicia con la psicopatologia considerada tipica de la vejez, Demencia, Delirium y Depresion, con énfasis en la
valoracioén, diagnéstico diferencial y modalidades de tratamiento. Posteriormente se abordan las diferentes condiciones mérbidas
con las particularidades de presentacion en la edad adulta mayor. Los eventos ordinarios de esta parte del ciclo vital que
demandan habilidades adaptativas adicionales y que suelen originar desajustes, como la jubilacién, dependencia y la percepciéon
de lo inminente del final de la existencia, merecerdn especial atencién en la parte final del ciclo.

El estudio de los desérdenes mentales en la vejez constituye una especie de colofén del estudio de la psicopatologia. Los futuros
profesionales obtienen las bases tedrico prdcticas de los diferentes procesos involucrados en el abordaje global del anciano
afectado en su salud mental en materias como la Psicologia de la edad senil; Se complementa con materias como La Psicoterapia
Cognitiva Conductual, Integrativa y Alternativa

3. Contenidos

01. Edad senil. Conceptos bdsicos

01.01. Porque estudiar Psicogeriatria? (1 horas)

01.02. La edad senil y aspectos psicosociales (pelicula: Amor) (4 horas)
01.03. Clasificacion, conceptos bdsicos. El DSM IV El CIE 10 (2 horas)
02. Evaluacién del adulto mayor

02.01. La Entfrevista (4 horas)

02.02. El examen Mental (2 horas)

03. La Evaluacién Cognitiva

03.01. Test de Folstein (MMSE) (2 horas)

03.02. Test del Reloj (2 horas)

03.03. Evaluacion (6 horas)

04. Trastornos mentales en la edad senil

04.01. Delirium (2 horas)

04.02. Demencia (2 horas)

04.03. Depresion (4 horas)

04.04. Psicosis (2 horas)

04.05. Suicidio (2 horas)

04.06. Sueno (2 horas)
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04.07. Adicciones (2 horas)

04.08. Invalidez, desamparo. (2 horas)

04.09. Agonia, enfermedad terminal y muerte. (4 horas)
04.10. Los Hospicios (4 horas)

04.11. Visitas a Centros y presentacién de informes (6 horas)

4. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

qj. Establece criterios bdasicos para la valoracién de la conducta normal y patolégica

-Evaluacion escrita
-Foros, debates, chats y
otros

-Investigaciones
-Trabajos prdcticos -

-Conoce las caracteristicas del adulto mayor sano y con enfermedad mentall

-Desarrolla destrezas y habilidades para la realizacion de la Entrevista, la
Historia Clinica, valoracion de las funciones mentales y utilizacién de pruebas

complementarias para el diagndstico roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
Evaluacién Evaluacion escrita de la . - Semana: 4 (03/10/16
escrita Edad Senil Edad senil. Conceptos bdasicos | APORTE 1 5 ol 08/10/16)
Evaluacién . Edad senil. Conceptos bdsicos, Semana: 7 (24/10/16
escrita Examen Inferciclo Evaluacion del adulto mayor APORTE 2 10 al 29/10/16)
Trgbgjos Evaluacion a adultos L Semana: 11 (21/11/16
practicos - Evaluacién del adulto mayor APORTE 3 5 ’
Inayores al 26/11/16)
productos
Foros, debates, |Visitay debate de temas . o Semana: 13 (05/12/16
chats y ofros atados La Evaluacion Cognitiva APORTE 3 5 al 10/12/16)
Evaluacién Evaluacion de contenidos|Trastornos mentales en la edad APORTE 3 5 Semana: 15 (19/12/16
escrita evisados (T. Mentales) kenil al 23/12/16)
. Edad senil. Conceptos bdsicos,
Examen final de -
L - Evaluacion del adulto mayor, .
Evaluacion conocimientos y - o Semana: 17-18 (02-01-
. . La Evaluacion Cognitiva, EXAMEN 20
escrita lconceptos revisados a lo 2017 al 15-01-2017)
. lrastornos mentales en la edad
argo de ciclo enil
Edad senil. Conceptos bdsicos,
L Examen supletorio: Evaluacién del adulto mayor, .10, A1
EVO.IUOC'On contenidos revisados alo  |La Evaluacién Cognitiva, SUPLETORIO 20 semana: 19-20 (1601
escrita . 2017 al 22-01-2017)
argo del ciclo lrastornos mentales en la edad
kenil
Metodologia

La metodologia a aplicarse considerard participacion interactiva entre el docente y el estudiante. Se brindardn clases magistrales de
contenidos abordados, promoviendo la investigacion, asi como la aplicacidon prdctica de temas relacionados a patologias,
aplicacion, desarrollo y calificacidon de evaluaciones relacionados a tercera edad.

Foros en donde con precedentes de revision bibliogrdfica e investigacién de diversas fuentes cientificas puedan defender diferentes
puntos de vista relacionados a psicopatologia.

Se fomentard lecturas complementarias que permitan ampliar conocimientos y su pensamiento analitico, las cuales son
caracteristicas escenciales para su formacién profesional, se brindard lugar a espacios como foros para discusion y argumentacion
de conocimientos en el desarrollo de la materia.

Finalmente se realizard la visita a un centro geridtrico, donde permitan conocer y experimentar las vivencias y método de abordaje a
adultos mayores.

Criterios de Evaluaciéon

El primer aporte se basard en investigaciones y evaluaciéon escrita ambas sobre 5 puntos que suman un total de 10p.

El seundo aporte engloba los contenidos tedrico- prdcticos acerca de test de evaluacién del estado mental; a mds de ello se
expondrdn diferentes temas de psicopatologia en foros o debates; con un total de 10 puntos

La tercera cdlificacion corresponde al examen interciclo evaluado sobre 10 puntos, en donde se evaluard los contenidos revisados
hasta la fecha

El examen final comprenderd la materia dictada a lo largo del ciclo, la valoracién de contenidos, redaccién, ortografia y referencias
bibliogrdficas serdn de suma importancia en las evaluaciones realizadas.

5. Referencias
Bibliografia base
Libros

Autor Editorial Titulo ISBN
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Autor Editorial Titulo Afo ISBN
ALARCON R, MAZZOTTI Manual Moderno PSIQUIATRIA 2006 970-729-066-8
G,NICOLINI H.
AMES, D. CHIU, E, Cambridge GUIA DE PSIQUIATRIA DE LA EDAD 2010 978-0-521-68191-
LINDESAY J. SENIL 9Paperbak
TORO JOSE Corporaciéon para PSIQUIATRIA 1998 958-9400-17-5
Investigaciones
Biologicas
AMERICAN PSYCHIATRIC ~ Panmericana MANUAL DIAGNOSTICO Y 2013 978-84-983581-0-0
ASSOCIATION ESTADISTICO DE LOS
TRASTORNOMENTALE DSMV
Web
Autor Titulo URL
Blazer, Dan G. Steffens,  Ebrary http://site.ebrary.com/lib/uazuay/docDetail.action?
Rodda, Joanne Boyce, Ebrary http://site.ebrary.com/lib/uazuay/docDetail.action?

Apa: Dsm V Espanol

Www.Integratek.Es

http://www.integratek.es/wp-content/uploads/2014/05/dsm-

Software

Bibliografia de apoyo
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