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Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Hoy en dia, la Psicoterapia Integrativa tiene una alta importancia en la comunidad clinica y de intervencion psicolégica, ya que sus
modelos tedricos y metodoldgicos son flexibles para: evaluar, diagnosticar, disefiar y tratar diferentes tipos de patologias tanto a nivel
individual, de pareja, familiar y grupal. La Psicoterapia Integrativa, es considera como uno de los modelos contempordneos de
abordaje mds innovadores y sélidos utilizados por los Psicologos, debido a su eficiencia y eficacia en cada uno de los casos tratados,
garantizando asi tanto al profesional como al paciente los resultados obtenidos. La Psicoterapia Integrativa, pretende desarrollar
multiples recursos técnicos de evaluacion, conduccidon e intervencion, que favorecerdn en un adecuado disefio y ejecucion de
procesos terapéuticos que encaminen en los estudiantes para su futuro ejercicio profesional. La materia se articula con cdatedras
como: psicopatologia, psicodiagndstico, terapia familiar, terapia cognitivo - conductual, aplicaciones clinicas y entre otras.
Buscando consolidar asi las competencias futuras del Psicologo Clinico en el campo terapéutico.

3. Contenidos

1. MODELOS INTEGRATIVOS LATINOAMERICANOS

1.1. Elementos favorecedores e influyentes de la Psicoterapia Integrativa (2 horas)

1.2. Enfoques tedricos tradicionales y sus aportes al modelo integrativo (2 horas)

1.3. Modelo Integrativo Argentino Constructivista: fundamentos tedricos y metodoldgicos (10 horas)
1.4. Modelo Integrativo Chileno Supraparadigmatico: fundamentos tedricos y metodoldgicos (10 horas)
2. MODELO INTEGRATIVO FOCALIZADO EN LA PERSONALIDAD

2.1. Bases tedricas del Modelo Focalizado en la Personalidad (4 horas)

2.2. La personalidad como eje central de la intervencion clinica (4 horas)

2.3. Bases metodoldgicas del modelo focalizado en la personalidad (0 horas)

2.3.1 Etapas del proceso psicoterapéutico (5 horas)

232 Manejo de los fendmenos de la relacion terapéutica (3 horas)

2.4. Técnicas integrativas de intervenciéon en vivo - TIS (5 horas)

3. APLICACIONES CLINICAS DESDE EL MODELO INTEGRATIVO (0 horas)

3.1. Aplicaciones clinicas en la Ansiedad - TOC

3.2. Aplicaciones clinicas en trabajo con nifios (2 horas)

3.3. Aplicaciones clinicas en terapia con parejas (3 horas)

4. MODELO INTEGRATIVO EN DESARROLLO PERSONAL (0 horas)

4.1. Aspectos tedricos y metodolégicos en desarrollo personal

4.2. Técnicas integrativas para Desarrollo personal (5 horas)

4, Sistema de Evaluacioén
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia
301. Diagnostica y ofrece asistencia psicolégica.

Evidencias

-Conoce los aspectos tedricos de la terapia Integrativa

-Evaluacion oral
-Investigaciones

-Reactivos
-Trabajos prdcticos -
roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar

. Prueba en base a Semana: 4 (12/04/22
Reactivos cactivos APORTE 4 al 14/04/22)
Trabajos . .

précticos - 'En'soyo refngwo o APORTE 3 Semana: 5 (18/04/22
Psicoterapia Integrativa al 23/04/22)

productos

Trabajos .. .

practicos - Expo§|C|_ones de Grupo APORTE 5 Semana: 6 (25/04/22
con rubrica al 30/04/22)

productos

. Prueba en base a Semana: 8 (09/05/22
Reactivos cactivos APORTE > al 14/05/22)

. . Protocolo de intervencion Semana: 13 (13/06/22
Investigaciones en casos especificos APORIE / al 18/06/22)

- Lecciones orales con Semana: 15 (27/06/22
Evaluacion oral  brica APORTE 3 al 02/07/22)

. Examen final en base a Semana: 17-18 (10-07-
Reactivos cactivos EXAMEN 20 2022 al 23-07-2022)
Reactivos Examen supl.etono en SUPLETORIO 20 Semana: 19 (al)

pase a reactivos
Metodologia
Criterios de Evaluacién
5. Referencias
Bibliografia base
Libros
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Autor Editorial Titulo ARo ISBN
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Psicoterapia Integrativa: Delimitaciones 2001
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Héctor Fernddez-Alvarez  Paidds Fundamentos de un Modelo 2005 978-950-1231236

Integrativo en Psicoterapia

Lucio Balarezo Chiriboga

Editoral EQISEAPSI

Psicoterapia Integrativa Focalizada en 2010
la Personalidad

978-9942-03-001-6

Web
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Autor Titulo

URL

Mayra Veldstegui VillamarinUN CASO CLINICO DESDE EL MODELO
INTEGRATIVO FOCALIZADO EN LA
PERSONALIDAD

https://apra.org.ar/wp-content/uploads/2020/10/UN-CASO-

Lucio Balarezo Chiriboga  Psicoterapia Integrativa Focalizada en la
Personalidad

http://investigaciones.puce.edu.ec/handle/23000/707

Software
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