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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

La cdatedra de Orientacion a Padres constituye una materia que complementa la formacion del Psicologo Educativo Terapéutico,
pues hoy mds que nunca es imprescindible que exista un vinculo cada vez mds fuerte entre la familia y la institucion educativa, para
que de esta manera el profesional pueda orientar los procesos de cambio en los ninos, ninas y adolescentes como consecuencia de
la edad y de aquellos producidos por la influencia del ambiente.

La cdtedra busca que el estudiante tenga una visién de la necesidad de la vinculacion familia - institucion educativa y, sobre todo,
que a fravés de su estudio, el estudiante puede crear espacios para la psicoeducacion de los padres en temas transcendentales

para la formacién de los hijos. También se pretende que el estudiante se capacite en el manejo de metodologia para trabajar en la
"Escuela para Padres".

Orientacién a Padres tiene estrecha vinculacion con los modelos de intervencion terapéutica como son el Modelo Cognitivo-
Conductual y Sistémico Familiar, pues su estudio afianzard los contenidos que a futuro podrian ser utilizados con el frabajo de padres.
A la vez, guarda relacion también con Psicologia de la Sexualidad, Orientacidon Vocacional, Psicologia del Desarrollo, Psicologia
Social, Psicologia de la Personalidad y, por supuesto, con las Précticas Pre-Profesionales.

3. Contenidos

01. La familia

01.01. La familia: enfoque sistémico (2 horas)

01.02. Tipos de familia y Configuraciones familiares (2 horas)

01.03. El desempeno de las funciones bdsicas: Desarrollo personal y funcidn socializadora. (3 horas)

01.04. Etapas del ciclo vital de la familia. (2 horas)

01.05. La comunicacién y tipos de comunicacion familiar. (3 horas)

01.06. Andlisis estructural de las parejas y las familias: familia, subsistemas, limites, alianzas y codaliciones, reglas, jerarquias,
enfoque estructural. (3 horas)

01.07. Funcionalidad y disfuncionalidad familiar (3 horas)

02. La Fratria

02.01. Los hermanos: La relacion fraterna, el orden de nacimiento. (2 horas)

02.02. Dindmica Fraternal: aspectos, primogénitos, hijos intermedios, ultimo hijo, hijos Unicos, gemelos, (3 horas)

02.03. Dindmica Fraternal: hijos en la adolesencia (2 horas)

03. Orientacién a Padres

03.01. Enfoques de orientacién a padres (2 horas)

03.02. Niveles de intervencion (2 horas)

03.03. Propuestas de orientacién: Escuela para padres (3 horas)

04. La familia y sus hijos en el contexto educativo

04.01. La familia y el desempeno escolar (2 horas)

04.02. Organizacién familiar (2 horas)
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04.03.

Repercusiones psicoldgicas en la familia de un nino con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (2 horas)

04.04. Repercusiones psicolégicas en la familia del nifo con problemas de aprendizaje (2 horas)
04.05. La familia con hijo con alta capacidad (2 horas)

04.06. Procesos de separacion de padres (2 horas)

04.07. Los padres ausentes y familia unilateral (2 horas)

05. La familia y nacimiento de un hijo con discapacidad

05.01. Fases (2 horas)

05.02. Repercusiones psicoldgicas en los padres (2 horas)

05.03. Repercusiones psicolégicas en los hermanos (2 horas)
05.04. Organizacion familiar (2 horas)

06. El adolescente y su familia

06.01. Caracteristicas y necesidades de los adolescentes (2 horas)
06.02. Reglas y limites (2 horas)

06.03. El adolescente y el sistema familiar en crisis (2 horas)

06.04. El problema del permiso (2 horas)

06.05. La comunicaciéon con los hijos (2 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

discapacidad.

Evidencias
bc. Propone estrategias de intervencidén que se gjustan a las necesidades detectadas del nifio y joven cony sin

-Aplica estrategias de orientacién educativa - familiar con un enfoque de
frabajo en equipo.

-Resolucién de
ejercicios, casos y otros

bn. Identifica y organiza protocolos de atencién para nifios y jévenes con y sin necesidades educativas especiales

-Propone programas de orientacion a padres que promueva la participacion

de la familia en el proceso de ensenanza - aprendizaje de sus hijos.

-Evaluacion escrita
-Investigaciones

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Evaluacién Leccion escrita APORTE 5 Semana: 4 (05/04/21
escrita DESEMPENO al 10/04/21)
e'?g?;';g'solgseos Investigacion bibliogréfica APORTE 5 Semana: 9 (10/05/21
yjofros ‘ /o de campo DESEMPENO al 15/05/21)
. L. _ e EXAMEN FINAL
. . Investigacion bibliografica Semana: 17-18 (05-07-
Investigaciones /o de campo ASINCORONIC 10 2021 al 18-07-2021)
Evaluacién Examen en aula virtual EXAMEN FINAL 10 Semana: 19 (19/07/21
escrita SINCRONICO al 24/07/21)
. L e SUPLETORIO
. . Investigacion bibliografica - Semana: 17-18 (05-07-
Investigaciones /o de campo ASINC(EONIC 10 2021 ol 18-07-2021)
Evaluacién Examen en aula virtual SUPLETORIO 10 Semana: 19 (19/07/21
escrita SINCRONICO al 24/07/21)
Metodologia

La metodologia a desarrollarse enfocard en métodos basados en las distintas formas orientadas a la discusién y/o al trabajo en

equipo y fundamentados en el aprendizaje individual medianfe la modalidad virtual.
En caso de que los estudiantes requieran apoyo (retroalimentacion, mayor tiempo para ejecucién de actividades, dificultades de
aprendizaje, etc); se redlizard adecuaciones para brindar una respuesta pertinente a su condicidén o necesidad. De esta manera, se
contribuird al objetivo 4 del Plan Nacional de Desarrollo Toda una vida: Garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.
Se centrard en los resultados de aprendizaje, expresado en términos de competencias especificas. Igualmente se enfatizard un
trabajo cooperativo entfre alumnos y docente. Finalmente se priorizard la reflexion a través de actividades que favorezca el desarrollo
de pensamiento desde una postura critica.
Nota: Se priorizard los contenidos debido a la modalidad virtual, que representa un trabajo asincrénico y sincrénico para favorecer un
aprendizaje significativo y el desarrollo de capacidades en los estudiantes. Ademds se priorizardn los temas para abordar en la
modalidad online.

Criterios de Evaluacion
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Para los frabajos de reflexién se han adoptado los siguientes pardmetros: presentacion, coherencia, profundidad de
conceptualizacion, profundidad de aplicacién, reflexion personal, el uso correcto de la redaccién, ortografia, la ausencia de copia
textual y el buen uso de las normas de redaccion cientifica. Los trabajos de reflexion serdn individuales. Los aportes de lecciones y
exdmenes se desarrollardn a fravés del aula virtual.

En caso de requerir algun apoyo (tiempo, estructura de las evaluaciones) se realizard las adecuaciones necesarias en relacion a la
necesidad educativa de los estudiantes.

De esta manera, se contribuird al objetivo 4 del Plan Nacional de Desarrollo Toda una vida: Garantizar una educacién inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

En las exposiciones orales y trabajos grupales se valorardn los siguientes aspectos: Conocimiento y dominio del tema, claridad de
expresion, naturalidad de ademanes, volumen de voz, creatividad, tamaio de la presentacién (control del tiempo), equilibrio del
equipo (participacion de todos), manejo general de auditorio (manejo de preguntas y respuestas), utilizacion adecuada de apoyo
visual (presentacion en power point, herramientas virtuales, videos, etc).

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Afo ISBN
Alma Toscano de los Bubok Publishing S.L Orientacién a padres de hijos con 2016 9788468694023
Angeles discapacidad
José M. Quintana Narcea Ediciones Pedagogia familiar 2012 9788427718326
BAEZA, S. BERTRAN A. CEPA NUEVAS FAMILIAS NUEVOS 2013 978-987-24877-2-00
ALUMNOS NUEVAS
Angel Alberto Valdés Narcea Ediciones Familia y educacion familiar 2012 9788427718326
Cuervo
Angel Alberto Valdés Editorial El Manual Familia y desarrollo 2007 9786074481297
Cuervo Moderno
Maria Luisa Velasco trillas 2Cémo enfrentar el fracaso 2010 978-607-17-0333-0
escolare Guia
para padres y maestros
Web
Autor Titulo URL

JIMENEZ-BARBERO, José Actitudes hacia la violencia, impulsividad, http://scielo.isciii.es/scielo.php2script=sci_arttext&pid=50212-

VALDES CUERVO, Angel Relacién entre funcionamiento familiar, http://www scielo.org.mx/scielo.php?

Patricia Maria Herrera La familia funcional y disfuncional, un http://scielo.sld.cu/scielo.php@script=sci_arttext&pid=S0864-

Mildred Puello Scarpati, Limites, reglas, comunicacién en familia https://www.redalyc.org/articulo.oa2id=67940023003

Software

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Docente Director/Junta
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