UNIVERSIDAD

DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA

ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA

1. Datos

Materia: PRACTICAS PREPROFESIONALES Y DE VINCULACION

Cédigo: EL%B‘OL'J‘% COLECTIVIDAD /PCL

Paralelo: B

Periodo : Marzo-2020 a Agosto-2020

Profesor: PADILLA CARDOSO MAYRA ALEXANDRA

Correo mpadilla@uazuay.edu.ec

electrénico:

Premrequisitos:

Codigo: FLC0349 Materia: APLICACION IV: SISTEMATIZACION

2. Descripcién y objetivos de la materia

Esta materia permite a los estudiantes identificar adecuadamente las teorias el desarrollo humano normales y detectar los principales
trastornos de la infancia, adolescencia, adultez y vejez, ademds debe conocer los posibles tratamientos y realizar programas de prevencion

a través de charlas y psicoeducacion.

Las prdcticas pre-profesionales constituyen un periodo crucial en el eje de formacion del psicélogo clinico, es el ejercicio prdactico supervisado
y monitorizado en el drea de la Psicologia Clinica, de los conocimientos adquiridos en los afos de formacion previos. Califica al futuro
profesional en la aplicacién de las modalidades de abordaje mds efectivos en este campo, especificamente en el drea infanto-juvenil.

Estas practicas complementan, diversifican y potencializan las oportunidades de aplicar instrumentos de evaluacién y fratamiento bajo
supervision de las diferentes técnicas individuales, grupales y familiares en el campo de la psicologia Clinica, que lo calificardn como idéneo

en el futuroy correcto desempeno profesional.
3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

Nivel:

Fecha aprobacion: 09/03/2020

10
Distribucién de horas.

Docencia | Practico Autébnomo: 0 |[Total horas
Sistemas .
—_ |Auténomo
de tutorias
8 8

1. Induccién (0 horas)

1.1. Presentacién en el centro de prdcticas y proceso de adaptacion (20 horas)

1.2. Planificacion Inicial (20 horas)

2. Aplicaciéon de Técnicas (0 horas)

2.1. Seleccioén, andlisis y aplicacion de los instrumentos de evaluacion psicoldgica (20 horas)
2.2. Elaboracion del diagnostico psicoldgico (30 horas)

2.3. Aplicaciéon de técnicas psicoterapéuticas (28 horas)

3. Informe Final (0 horas)

3.1. Elaboracion del Informe Final de précticas (10 horas)
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5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

am. Elabora informes psicoldgicos basados en los resultados de los instrumentos aplicados.

Evidencias

-Elabora informe psicoldgicos que contengan informacion completa sobre la

evaluacion, diagndstico y tratamiento de los casos estudiados

-Evaluacién escrita
-Informes

-Resolucion de
ejercicios, casos vy otros

ap. Interviene con propuesta psicoterapeuticas utilizando las diferentes estrategias.

-Realiza una planificacion terapéutica en base a los resultados de su
evaluacion psicoldgica.

-Evaluacién escrita
-Informes

-Resolucion de
ejercicios, casos vy otros

au. Infegra equipos de trabajo en salud mental en diferentes escenarios.

-Participa activamente dentro del equipo multidisciplinario que existe en el
centro o institucion donde realice las practicas

-Evaluacién escrita
-Informes

-Resolucion de
ejercicios, casos vy otros

av. Emplea las diferentes habilidades y destrezas adquiridas en el abordaje psicoterapeutico de los diferentes grupos

etdrios

-Ejecuta técnicas terapéuticas adecuadas para el grupo con el que trabaja,

acorde a la problemdtica planteada.

-Evaluacién escrita
-Informes

-Resolucion de
ejercicios, casos y otros

aw. Evalua la efectividad de la intervencién realizada, utilizando metodolégia apropiada.

-Registra los avances de seguimiento terapéutico en cada caso de estudio, a

fravés de la entrevista o aplicacion de retest.

-Evaluacién escrita
-Informes

-Resolucion de
ejercicios, casos y otros

Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Calificacién

Semana

Evaluacion
escrita

Control de lectura

Aplicacion de Técnicas,
Elaboracion del diagnostico
psicoldgico, Planificacion
Inicial, Seleccién, andlisis y
aplicacion de los instrumentos
de evaluacion psicoldgica

APORTE

Semana: 10 (03/06/20
al 08/06/20)

Resoluciéon de
ejercicios, casos
y ofros

Exposicion de técnicas
utilizadas

Aplicacién de Técnicas,
Aplicacién de técnicas
psicoterapéuticas,
Elaboracion del diagnostico
psicolégico, Seleccion, andlisis
y aplicacién de los
instfrumentos de evaluacion
psicolégica

APORTE

Semana: 12 (17/06/20
al 22/06/20)

Informes

Informes

Aplicacion de técnicas
psicoterapéuticas,
Elaboracion del diagnostico
psicoldgico, Informe Final

APORTE

Semana: 14 (01/07/20
al 06/07/20)

Evaluacion
escrita

Centro

Aplicacion de Técnicas,
Elaboracion del diagnostico
psicolégico, Induccidn,
Planificacion Inicial,
Presentacion en el centro de
prdcticas y proceso de
adaptacioén, Seleccién, andlisis]
y aplicacién de los
insfrumentos de evaluacion
psicoldgica

APORTE

Semana: 16 (15/07/20
al 20/07/20)

Informes

Informe final

Aplicacion de Técnicas,
Aplicacion de técnicas
psicoterapéuticas,
Elaboracion del Informe Final
de practicas, Elaboracion del
diagnostico psicoldgico,
Informe Final, Seleccién,
andlisis y aplicaciéon de los
instrumentos de evaluacion
psicoldgica

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (21-07-
2020 al 03-08-2020)

Informes

Informe final

Aplicacién de Técnicas,
Aplicacién de técnicas

SUPLETORIO

20

Semana: 20 (al)
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Contenidos silabo a Calificacién Semana

evaluar

psicoterapéuticas,
Elaboracion del Informe Final
de prdacticas, Elaboracion del
diagnostico psicoldgico,
Informe Final, Seleccién,
andlisis y aplicaciéon de los
instrumentos de evaluacion
psicoldgica

Evidencia Descripcién Aporte

Metodologia

Las practicas preprofesionale se realizardn en el centro asignado, el estudiante debe cumplir un minimo de 4 horas diarias, pero depende del
centro puede ser mas.

El estudiante se regird por el horario asignado por el centro, tendrd un tutor a cargo tanto dentfro del centro como de la Universidad, asistird a
reuniones grupales con el resto de estudiantes de précticas.

El estudiante presentard informes y controles de lectura acorde lo solicitado por cada tutor

Criterios de Evaluacién

Los criterios de evaluacion son los siguientes:

10 puntos otorgados por el centro de prdcticas

5 puntos por confrol de lectura y pruebas

5 puntos por exposicion de técnicas utilizadas en terapia

10 puntos informes

20 puntos el examen final que serd un informe escrito y una exposicién oral ante un tribunal

6. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Anho ISBN
APA MAdrid: Editorial Médica  DSM V: MANUAL DIAGNOSTICO Y 2014 978-84-983581-0-0
Panamericana ESTADISTICO DE LOS TRASTORNOS
MENTALES
Asociacion Americana MASSON Manual Diagnostico y estadistico 2005
de Psiquiatria de las enfermedades mentales
DSM IV TR
Blanca Elena Mancilla Departamento de Manual para Elaborar los Informes 2011
Gbmez Publicaciones de la Psicolégicos
Facultad de Psicologia
de la UNAM
Organizacién Mundial de  Medica Panamericana Décima Revision de la clasificacion 2001
la Salud internacional de las de Enferm.

Cristina Heredia y Departamento de Informe Psicoldgico 2011
Ancona Guadalupe Publicaciones de la
Santaella Hidalgo Laura  Facultad de Psicologia

Angela Somarriba Rocha  de la UNAM

OMS Medica Panamericana Decima Revision de la clasificacion 2001
infernacional de las de
Enfermedades: Trastornos mentales
y del
Web
Software
Bibliografia de apoyo
Libros
Autor Editorial Titulo Ano ISBN
DOBSON, K The Gilford Press MANUAL DE TERAPIA COGNITIVA 2010 NO INDICA
Alicia Moreno Ferndndez Editorial Desclée de Manual de Terapia Sistémica 2014 9788433037787
Brouwer
Arthur E. Jongsma, Jr. L. ELEFTHERIA PLANES DE TRATAMIENTO PARA LA 2013

Mark Peterson PSICOTERAPIA CON ADULTOS
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Autor Editorial Titulo Aho ISBN
Esquivel, A. F. Manual Moderno Psicoterapia infantil con juego: casos 2010 9786074481570
clinicos.
Web
Software
Docente Director/Junta

Fecha aprobacion: 09/03/2020
Estado: Aprobado
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