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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA TERAPEUTICA

1. Datos

Materia: PSICOMOTRICIDAD Nivel: 5

Cédigo: FLC0097 Distribucién de horas.

Paralelo: A Docencia | Practico Autébnomo: 0 |[Total horas
Periodo : Septiembre-2019 a Febrero-2020 ‘

Profesor: HUIRACOCHA TUTIVEN MARTHA KARINA de totoras| AUISNOMO

Correo kht@uazuay.edu.ec

electrénico: 5 5
Premrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Esta materia aborda el conocimiento de apectos tedricos bdsicos de los elementos de la Psicomotricidad, el manejo del diagndstico, la
metodologia para potenciar en el nino(a) sano y para recuperar en el nino(a) con dificultad y la aplicacion prdctica de dichos
conocimientos.

La Psicomotricidad es una materia fundamental en la formacién del Psicdlogo Educativo Terapéutico, ya que su poblaciéon de trabajo
constituyen los ninos(as) en edad inicial, pre-escolar y escolar, siendo estas etapas en las que se consolidan las capacidades psicomotrices. Es
por lo tanto, nuestro profesional el encargado de potenciar y/o recuperar dichas capacidades, por lo que es imprescindible su formacién al
respecto.

La Psicomotricidad considera y se apoya en Psicologia del Desarrollo Humano para entender la evolucion psicomotriz infantil; en Planificacion
y Programaciéon para formular objetivos y elaborar programas de trabajo; en Estadistica y Computacion para procesar resultados de las
aplicaciones précticas; en Lenguaje Instrumental para hacer un correcto informe de los diagndsticos; vy, sirve de apoyo para las Practicas de |
y Il en Dificultades de Aprendizaje y en el trabajo relacionado con las dreas psicomotriz y psicoafectivas.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

1 La Psicomotricidad. Bases tedricas

1.1 Conceptos. Escuelas psicomotricistas. Métodos. La educacién psicomotriz: objetivos y metas. Medios materiales y técnicos. La
sala psicomotriz. (5 horas)

1.2 El desarrollo psicomotriz del nifo. La importancia de la psicomotricidad en la educacién infantil. Motricidad y psiquismo en
primera y segunda infancia. Lo que se guiere lograr v lo gue busca la psicomotricidad. Clasif (5 horas)

2 Evaluacién Psicomotriz en la Primera Infancia.

2.1 Origen y descripcion de la prueba. El material: elaboracion. Andilisis y estudio de cada item. La hoja de prueba. El Perfil
Psicomotor. La inferpretacion. (5 horas)

2.2 Evaluaciones complementarias: El dibujo del nino. El desarrollo psicosocial. (5 horas)

2.3 Aplicacion practica. Evaluacion a un nifo de 2 a 5 afos: presentaciéon de resultados. Trabajo en parejas. Evaluacion de 5
casos con el respectivo diagndstico e informe. Trabaijo individual en casa. (3 horas)
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3 Evaluacién Psicomotriz en la Segunda Infancia.

3.1 Origen y descripcion de la prueba. El material: elaboracion. Andilisis y estudio de cada item. La hoja de prueba. El Perfil
Psicomotor. Interpretacion. (6 horas)

3.2 Evaluacion prdctica a un nifo de 6 a 11 anos: presentacién de resultados. Evaluacién de 5 casos con el respectivo
diagndstico e informe. Trabajo individual en casa. (6 horgs)

3.3 EXAMEN INTERCICLO. (5 horas)

4 Tratamiento Psicomotriz.

4.1 El nifo y la construccion del Yo corpéreo (0 horas)

4.1.1 El didlogo ténico: el didlogo adulto nifio, conceptos, evolucién, importancia El didlogo ténico y el apego. El didlogo nifio -
nino. La independencia corporal. Planificacién y aplicacion de sesiones especificas (10 horas)

4.1.2 El juego corpdreo. Historia de la evolucion del juego en la educacion. Importancia. Etapas del juego en la psicomotricidad.
Planificacién v aplicacién de sesiones especificas. (2 horas)

4.1.3 El equilibrio y el control de Si mismo: importancia, etapas psicomotrices. Planificacion y aplicacion de sesiones especificas. (2
horas)

414 Educacion de la respiracion: conceptos, evolucion, importancia. Planificacion y aplicacion de sesiones especificas. (2 horas)

4.2 El nino frente al mundo de los objetos (0 horas)

4.2.1 Conceptos, evolucion, importancia. La organizacién perceptiva de los colores y sonidos. Planificacién y aplicacion de
sesiones especificas. (2 horas)

422 El conocimiento de los objetos. Planificacion y aplicacién de sesiones especificas. (2 horas)

4.2.3 La organizacién del espacio grdfico. Planificacion y aplicacion de sesiones de trabajo. (2 horas)

4.2.4 La organizacién en el tiempo. Planificacion y aplicacién de sesiones especificas. (2 horas)

4.2.5 La estructuracion del espacio. Planificacion y aplicacion de sesiones especificas. (2 horas)

43 El nifo frente al mundo de los demds (0 horas)

4.3.1 Conceptos, evolucion, importancia, la adaptacion social y psicomotriz. Planificacion y propuesta de ejercicios para desarrolla
estas capacidades. (2 horas)

4.3.2 La comunicacion con la expresiéon grdfica, verbal y corporal. Planificacion y propuesta de ejercicios para desarrollar estas
capacidades. (2 horas)

4.3.3 La presencia del adulto. Planificacion y propuesta de ejercicios para desarrollar estas capacidades. (2 horas)

4.4 Investigaciéon de catedra. (0 horas)

4.4.1 Al finalizar la unidad 4.1, los alumnos aplicardn un plan de tratamiento de didlogo ténico, a un nifno evaluado anteriormente,
por una semana en sesiones diarias, evaluardn al final del trabajo y presentardn los resultados a manera de informe cientifico
el mismo gue se realizard bajo guia de la profe (8 horas)

5. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ac. Demuestra competencias en el abordaje de los modelos: cognitivo - conductual, sistémico, psicomotriz y

gestdiltico, respetando los principios éticos del psicélogo.
-Demuestra seriedad y veracidad en la ejecucién de las evaluaciones y enla  -Evaluacién escrita

aplicacion del fratamiento. -Investigaciones
-Trabajos prdcticos -
productos
-Identifica las bases tedricas necesarias para el abordaje de la psicomotricidad -Evaluacion escrita
y su importancia. -Investigaciones
-Trabajos prdcticos -
productos
-Reconoce el estado de desarrollo psicomotor del nifo(a) y sus alteraciones; y, -Evaluacién escrita
aplica, con relativa profundidad, el método de trabajo psicomotriz infantil. -Investigaciones
-Trabajos prdcticos -
productos

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Evaluacion Prueba escrifa de los La Psicomotricidad. Bases Semana: 4 (30/09/19
. fundamentos bdsicos de L ’ APORTE 5 .
escrita tedricas al 05/10/19)

la psicomotricidad

Evaluacién Psicomotriz en la
Evaluacion . . Primera Infancia., La Semana: 8 (28/10/19
escrita Examen interciclo Psicomotricidad. Bases APORTE 10 al 31/10/19)

tedricas

Investigar y exponer los
nuevos paradigmas de la
psicmotricidad y su
relacion con el sistema
educativo en todas sus
formas v niveles.

Evaluacién Psicomotriz en la
Primera Infancia., Evaluacion
Psicomotriz en la Segunda APORTE 5
Infancia., La Psicomotricidad.
Bases tedricas

Semana: 12 (25/11/19

Investigaciones al 30/11/19)
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
. . Evaluacién Psicomotriz en la
Evaluacién a ninosde 2 af . ; .,
Trabaios 5 afios v de 6 a 13 afos Primera Infancia., Evaluacion
" Y . Psicomotriz en la Segunda Semana: 14 (09/12/19
practicos - con el test de Pigc y . . . APORTE 10
Infancia., La Psicomotricidad. al 14/12/19)
productos Vayer, dentro y fuera del - .
Bases tedricas, Tratamiento
campus. B P
Psicomotriz.
Evaluacién Psicomotriz en la
Primera Infancia., Evaluacién
Evaluacion Evaluacién escrita y Psicomotriz en la Segunda EXAMEN 20 Semana: 19 (13/01/20
escrita prdctica. Infancia., La Psicomotricidad. al 18/01/20)
Bases tedricas, Tratamiento
Psicomotriz.
Evaluacién Psicomotriz en la
Primera Infancia., Evaluacion
EvoI.uo(:|on Evglugoon escritay P5|comofr|z en Ig Segun_dg SUPLETORIO 20 semana: 21 (al )
escrita practica Infancia., La Psicomotricidad.
Bases tedricas, Tratamiento
Psicomotriz.
Metodologia

En la metodologia que se utilizard técnica diferentes, dependiendo de los temas: aquello tedricos serdin
impartidos en forma de conferencias magistrales, por parte del profesor; los estudiantes investigardn algunos
temas y los presentardn con el apoyo y profundizacion por parte del profesor; se frabajard en talleres
prdcticos de aplicacion de la teoria; se realizardn experiencias de casos reales con los respectivos

informes del trabajo realizado; y, se redactardn planes de intervencién.

Criterios de Evaluacion

En todos los frabajos escritos (ensayos, avances de proyectos, el proyecto definitivo y las presentaciones
en Power Point) se evaluard la ortografia, la redaccién, la coherencia en la presentacion de las ideas y la
ausencia de copia textual.

Alinicio del curso se abordard la parte tedrica, infroductoria y bdsica para los otros capitulos, se evaluard
por medio de reactivos. Se realizard una investigacién en internet, se realizard una presentacion del
material investigado, se presentard en forma oral y escrita, la evaluacion se realizard en base a criterios
establecidos.

Se calificard la participacién correcta en los talleres de evaluacién en los cuales en parejas evaluardn a un
nifo, mds tarde realizardn ofro frabajo, individual, en el cual realizardn diez evaluaciones a nifios de 2 a 11
anos, realizardn un diagndstico y presentardn las evaluaciones respectivas, se tomard en cuenta la
redaccién y presentacion de los trabajos.

Se planificardn sesiones de fratamiento y se aplicard en el curso con los alumnos en un aprendizaje
vivenciado, propio de la psicomotricidad. Se calificard la creatividad y el interés en el trabajo.

Se realizard un estudio de caso; en el cual se tomard un nino de los 10 evaluados de 0 a 11 anos, se le
aplicard el tratamiento con por lo menos 5 sesiones psicomotrices y se realizard una evaluacion final y se
comparardn resultados. Se presentard un informe para su calificacion se tomard en cuenta la rigurosidad y
adecuada presentacién del trabajo, las sesiones, las conclusiones y recomendaciones. Se proporcionard la respectiva rdbrica.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo ARO ISBN
VAYER PIERRE Cientifica Médica DIALOGO CORPORAL: ACCION 1984 84-224-0011-1
EDUCATIVAEN ELNINO DE2 A 5
ANOS.
S.A. Toray-Masson MANUAL DE EDUCACION 1979 NO INDICA
PSICOMOTRIZ
Esteban Levinn Nueva Vision La Clinica Psicmotriz. El cuerpo en el 2011 978-950-602-225-9
lenguaje
CRATTY BRYANT Paidos DESARROLLO PERCEPTUAL Y MOTOR 1992 84-7509-194-1990
EN LOS NINOS
PROANO ARIAS ELIDA NO INDICA COMPILACION BIBLIOGRAFICA DE 2016 NO INDICA
MARGARITA PSICOMOTRICIDAD
VAYER PIERRE Cientifica Médica EL NINO FRENTE AL MUNDO: EN LA 1977 NO INDICA
EDAD DE LOS APRENDIZAJES
ESCOLARES
Web
Software
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Bibliografia de apoyo

Libros
Autor Editorial Titulo ANo ISBN
GARCIA NUNEZ JOSE CEPE PSICOMOTRICIDAD Y EDUCACION INFANTIL 2004 84-7869-175-8

ANTONIO, BERRUEZO
PEDRO PABLO

GRUPO OCEANO Barcelona : Océano EXPRESION CORPORAL Y PSICOMOTRICIDAD 2011 978-84-494-4457-9
: CON EJERCICIOS PRACTICOS
Web
Software
Docente Director/Junta

Fecha aprobacion: 09/09/2019
Estado: Aprobado
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