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1. Datos
Materia: ERGONOMIA 1 PARA OBJETOS E INTERIORES Nivel: 4
Codigo: FDIO08] Distribucién de horas.
Paralelo: B Docencia | Practico Auténomo: Total horas
Periodo : Marzo-2019 a Julio-2019
Sistemas Autdénomo
Profesor: HIDALGO CASTRO EDGAR PATRICIO de tutorias
Correo phidalgo@uazuay.edu.ec
electrénico: 3 3
Premrequisitos:
Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Esta asignatura, de cardcter tedrico, se centra en iniciar al estudiante en el conocimiento, la investigacién y posterior aplicacién sobre los
factores humanos, bioldgicos y su relacidon con los espacios interiores.

Es importante porque es una asignatura de cardcter instrumental que, desde el conocimiento, andilisis y reflexién de la ergonomia, provee al
estudiante de las herramientas necesarias para intfervenir en el espacio interior.

Se articula con la materia de Diseno, en donde se espera que el estudiante sea capaz de generar proyectos aplicando los conocimientos
adquiridos en esta asignatura.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

01. La Ergonomia y su lugar en el sistema de las ciencias

01. Introduccién a la Ergonomia y antropometria.

01.01. Definicion fisioldgica y psicolégica del ambiente (3 horas)
01.01. Conceptos y Concideraciones (3 horas)

01.02. Evolucion de la Ergonomia (3 horas)

02. Principios de la sensacién y de la percepciéon

02. Actividades humanas.

02.01. Principios generales del confort ambiental (3 horas)
02.01. Factores Fisioldgicos (4 horas)

02.02. Factores Anatomicos (6 horas)
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02.02. Confort en lo acustico; en lo visual; en lo climdtico; (6 horas)

03. Factores humanos. Dimensidn humana, datos antropométricos.

03. Definicién psicolégica del ambiente

03.01. El concepto de territorio. (6 horas)

03.01. Ergonomia Aplicada (6 horas)

03.02. Antropometria (6 horas)

03.03. Mediciones Anfropometricas (6 horas)

04. Valoracién de las consideraciones antropométricas y ergondmicas en el disefio.
04. Las dimensiones corporales humanas, datos antropométricos

04.01. Tablas antropométricas (6 horas)

04.01. Calculos de percentiles (8 horas)

04.02. Antropometria: relaciones dimensionales (6 horas)

04.02. Analisis Metrologico (6 horas)

04.03. Antropometria y espacios de actividad (6 horas)

05. Consideraciones antropométricas y ergonémicas en el disefo interior

05.01. Andlisis de factores antropométricos: confort, seguridad, adaptabilidad (6 horas)
05.02. Andlisis de variables: temperatura, luz, sonido (6 horas)

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

ax. Capacidad de identificar problemas y comprenderlos con relacidén a la forma y el espacio interior desde la

mirada cientifica

-Comprender las relaciones entre el disefo y el contexto cientifico para la
intervencion significativa en el espacio interior.

-Evaluacion escrita
-Informes
-Reactivos

-Trabajos prdcticos -
productos

ba. Capacidad para utilizar informacién del contexto para identificar problemas

-Aplicar los conocimientos que aporta esta ciencia en el campo del diseno

-Evaluacién escrita

inferior. -Informes
-Reactivos
-Trabajos prdcticos -
productos
-Conocer y comprender las variables ergondmicas que intervienen en la -Evaluacién escrita
configuracién de los espacios interiores. -Informes
-Reactivos
-Trabajos prdcticos -
productos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
La Ergonomia y su lugar en el
Investigacion sistema de las ciencias, Semana: 4 (01/04/19
Informes bibliografica Principios de la sensacién y de APORTE | 5 al 06/04/19)
la percepcion
Definicion psicoldgica del
Trabajos ambiente, Las dimensiones
P Andlisis del espacio corporales humanas, datos Semana: 8 (29/04/19
practicos - . L L APORTE 2 10
productos habitable ontropom,efncos, Principios de al 02/05/19)
la sensacion y de la
percepcién
Consideraciones
Trabajos ontroplonrjétricos y o
prdacticos - Estudio antropométrico ergonomicas en el.dlseno APORTE 3 15 Semana: 15 (17/06/19
productos interior, Las dimensiones al 22/06/19)
corporales humanas, datos
antropométricos
Consideraciones
Estudio antropométrico. | anfropométricas y .
Reactivos Andilisis del espacio ergonomicas en el diseho EXAMEN 10 Semana: 17-18 (30-06-
habitable interior, Definicién psicolégica 2019 al 13-07-2019)
del ambiente, Las dimensiones

P&gina 2 de 4



Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar

corporales humanas, datos
antropométricos
Consideraciones
antropométricas y

Trabajos Estudio antropométrico. | ergondmicas en el disefio Semana: 19-20 (14-07-
prdcticos - Andlisis del espacio interior, Definicién psicolégica EXAMEN 10 '
. - ; ; 2019 al 20-07-2019)
productos habitable del ambiente, Las dimensiones
corporales humanas, datos
antropométricos

Consideraciones
antropométricas y
ergondmicas en el disefo
Estudio antropométrico. | interior, Definicién psicolégica

Evolpooon Andlisis ergondmico de del ambiente, Las dimensiones| SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)
escrita ; .
los espacios habitables corporales humanas, datos
antropomeétricos, Principios de
la sensacion y de la
percepcion
Metodologia

Los contenidos y temas que componen el silabo, serdn abordados mediante exposiciones tedricas dadas por el profesor y trabajos de
investigacion bibliogrdafica desarrollados por los estudiantes. Se hardn andilisis de los espacios habitables y su equipamiento, partiendo de la
experiencia personal, como recurso para evidenciar problemas o aciertos ergondmicos. Los capitulos sobre antropometria se estudiardn a
base de exposiciones tedricas complementadas con el estudio de las dimensiones corporales de varios grupos de personas dentro del
ambiente universitario, estos datos serdn procesados mediante técnicas estadisticas.

Criterios de Evaluacion

Para evaluar los trabajos se tomard en cuenta que los fundamentos tedricos estén acordes a lo estudiado en clase, que los andilisis se
sustenten en conceptos claros, que las tomas de datos se realice con el cuidado necesario para que los resultados nos den informacién
importante, aplicable al disefo. Se tomard en cuenta ademds la forma de presentacion de los informes, la redaccion y la ortografia.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo ARo ISBN
Julius Panero GG Principios universales del diseno 2002
Ernst Neufert GG El arte de proyectar en arquitectura 1975

Web

Software

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo ARO ISBN

Bascuas Hernandez, Fundacién MAPFRE ERGONOMIA 20 preguntas bdsicas para 2012 978-84-9814-346-2
Javier aplicar la Ergonomia en la empresa

Hueso Calvo, Rosa

McCormic, Ernest Gustavo Gilli, SA Ergonomia 1983 84-252-0976-5
Web

Software

Docente Director/Junta
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Estado: Aprobado
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