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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY
FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA
1. Datos
Materia: PSICOLOGIA SEXUAL Nivel: 8
Codigo: FLC0032 Distribucién de horas.
Paralelo: B Docencia | Practico Auténomo: Total horas
Periodo : Marzo-2019 a Julio-2019
Sistemas Auténomo
Profesor: OCHOA PINEDA AMADA CESIBEL de tutorias| V'
Correo cochoa@uazuay.edu.ec
electrénico: 4 4
Premrequisitos:

Codigo: FLC0339 Materia: PSICOPATOLOGIA DE ADULTOS
Codigo: FLC0340 Materia: PSICOPATOLOGIA DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE
Codigo: FLC0343 Materia: PSICOPATOLOGIA DEL ANCIANO

2. Descripcién y objetivos de la materia

Le permite al estudiante identificar los aspectos psicoldgicos presentes en las patologias y/o disfunciones sexuales, y le brinda las herramientas
necesarias para el abordaje terapéutico de las mismas.

Psicologia Sexual es una asignatura que aborda la anatomia y fisiologia de la conducta sexual, asi como su desarrollo y patologia.

Esta asignatura relaciona la psicofisiologia, la psicologia del desarrollo y la psicologia de la Edad Adulta con el desarrollo sexual humano vy el
proceso terapéutico integral

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4, Contenidos

1. Generadlidades de la Sexualidad Humana

01.00. Bases biolégicas de la Conducta Sexual Humana

1.1. Nuestra Sexualidad (3 horas)

01.01. Terminologia, conceptos generales. (2 horas)

01.02. Sexo biolégico, gonadal, hormonal, identidad genérica (1 horas)
1.2. Sexualidad Occidental (3 horas)

1.3. Funcién y Dimensiones de la Sexualidad (3 horas)

01.03. Sexualidad humana.- aproximaciones (1 horas)

1.4. Sexualidad Humana: infancia y adolescencia (4 horas)
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01.04.

Implicaciones Culturales, Sociales, Morales y personales de la Sexualidad. (2 horas)

1.5. Conceptos bdsicos (4 horas)

2. El desarrollo psicosexual

02.00. Orientacién Sexual e identidad de género

2.1 Etapas del desarrollo sexual (3 horas)

02.01. Adaquirir la orientacién sexual. Puntos de vista de la orientaciéon sexual gay masculina y lesbiana (2 horas)
2.2. Maduracién Sexual. (4 horas)

02.02. Aceptacién de la orientacion sexual. Estilos de vida gay (4 horas)
2.3. Aspectos Bioldgicos vy Fisioldgicos. (4 horas)

2.4, Aspectos Psicolégicos. (8 horas)

3. Disfunciones y pardfilias

03.00. Disfunciones Sexuales

3.1. Las disfunciones sexuales (6 horas)

03.01. Tipos (1 horas)

03.02. Trastornos del Deso (4 horas)

3.2. Parafilias o desviaciones sexuales (5 horas)

03.03. Origenes de las disfunciones (6 horas)

03.04. Tratamiento de las Disfunciones (6 horas)

4. Educacién Sexual

04.00. Psicopatologia Sexual

4.1. Legislacion Educativa y Sexualidad (3 horas)

04.01. Conducta sexual vs, desviada (1 horas)

4.2. Interventores de la Educacion Sexual (3 horas)

04.02. Clasificacion de las parafilias (4 horas)

4.3. Papel de los Mass Medias y Culturas extrajeras (3 horas)

04.03. Punto de vista tedrico y tfratamiento (6 horas)

4.4, Etica y valores en la Sexualidad (4 horas)

4.5. Programa de Educacién Sexual: intervencion y prevencion (4 horas)
05.00. Enfermedades de Transmision Sexual (8 horas)

06.00. La coaccidon Sexual (8 horas)

07.00. Educacudn Sexual en ninos y Adolescentes (8 horas)

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

ag. Describe el desarrollo psicolégico en las etapas del ciclo vital.

Evidencias

-Conocer los aspectos mds sobresalientes de la anatomia vy fisiologia sexual y
reproductiva

-Evaluacion escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Reactivos

qj. Establece criterios basicos para la valoracién de la conducta normal y patolégica

-- Identificar las patologias psicosexuales mds frecuentes y los aspectos
psicolégicos
relacionados

-Evaluacion escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Reactivos

-- Proponer tratamientos efectivos para solucionar los problemas sexuales y
realizar intervenciones.

-Evaluacion escrita
-Evaluacion oral
-Investigaciones
-Reactivos

Desglose de evaluacién
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Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Calificacién

Semana

Reactivos

prueba de
conocmimientos

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana

APORTE 1

Semana: 3 (25/03/19
al 30/03/19)

Evaluacion
escrita

Interciclo

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Orientacién Sexual e identidad,
de género

APORTE 2

Semana: 8 (29/04/19
al 02/05/19)

Investigaciones
varias

Tipos de educacion
sexual e intervenciones

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Orientacién Sexual e identidad,
de género, Psicopatologia
Sexual

APORTE 3

Semana: 11 (20/05/19
al 23/05/19)

Reactivos

Evaluacién parcial

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Orientacién Sexual e identidad
de género, Psicopatologia
Sexudl

APORTE 3

Semana: 12 (27/05/19
al 01/06/19)

Evaluacion oral .
variados

Exposicidon de temas

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Orientacién Sexual e identidad,
de género, Psicopatologia
Sexudl

APORTE 3

Semana: 13 (03/06/19
al 08/06/19)

Reactivos Examen

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Orientacién Sexual e identidad,
de género, Psicopatologia
Sexual

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (30-06-
2019 al 13-07-2019)

Evaluacion
escrita

Evaluacién final

Bases bioldgicas de la
Conducta Sexual Humana,
Disfunciones Sexuales,
Orientacién Sexual e identidad
de género, Psicopatologia
Sexudl

SUPLETORIO

20

Semana: 20 (al)

Metodologia

Para la presente materia se usard el método del debate, las mesas redondas, evaliaciones sobre los avances en ciencias de la sexualidad,
desde una perspectiva empdtica que respete la diversidad. Se enfatizard la investigaciéon en temas relevantes sobre este aspecto y de interés
de los estudiantes. Es imprescindible fomentar el pensamiento critico que respete la diversidad y fomente la equidad.

Criterios de Evaluacion

Creatividad en las presentaciones.
Seriedad en la fuentes consultadas.

Respeto a los criterios ajenos.

Uso de fuentes de citacion.
6. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Ano ISBN
ASENSIO, JOSE MARIA. CEAC Biologia, educaciony 1986
comportamiento
KOLODNY, ROBERT C. Pirdmide. Manual de la sexualidad humana 1982
Spenser A. Rathus Pearson Sexualidad Humana 2005

Web

Software

Bibliografia de apoyo
Libros
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Web

Autor Titulo Url
Lameiras Ferndndez Maria El sexismo y sus dos caras: De la hostilidad a https://www.researchgate.net/publication/265157670_El_sexismo
la ambivalencia _y_sus_dos_caras_De_la_hostilidad_a_la_ambivalencia
American College of Disforia de género en menores: Resumen https://www.bioeticaweb.com/disforia-de-genero-en-menores-
de puntos importantes resumen-de-puntos-importantes/
Software
Docente Director/Junta

Fecha aprobacién: 26/02/2019
Estado: Aprobado
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