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UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA DE PSICOLOGIA CLINICA

1. Datos

Materia: ESCUELAS PSICOLOGICAS llI Nivel: 4

Codigo: FLC0022 Distribucién de horas.

Paralelo: A B C Docencia | Practico Auténomo: Total horas
Periodo : Marzo-2019 a Julio-2019

Sistemas Autdénomo

Profesor: MUNOZ ASTUDILLO XAVIER ALBERTO de tutorias

Correo xmunoz@uazuay.edu.ec

electrénico: 4 4
Premrequisitos:

Cddigo: FLC0018 Materia: ESCUELAS PSICOLOGICAS i

2. Descripcién y objetivos de la materia

La asignatura comprende el estudio y la aplicacién de técnicas psicoldgicas abordadas desde el humanismo, y el arte como terapia. Desde
las diferentes corrientes y autores se abordan temas como la Relajacion, Programacion NeurolingUistica, Art terapia, Andlisis transaccional y
Utilizacion de las metaforas y el cuento dentro de la terapia. Esta materia es fundamental para el manejo de técnicas terapéuticas que serdn

de utilidad para el ejercicio de las materias de prdcticas y en la vida profesional.
La asignatura pretende dar a conocer una vision tedrico prdctica de técnicas psicoldgicas contempladas dentro de las Psicoterapias

Alternativas, las cuales estdn estructuradas en base a diversas corrientes y multiples escuelas, y que constituyen movimientos representativos

de nuestra profesion.
Esta materia es fundamental para el manejo de técnicas terapéuticas que serdn de utilidad para el ejercicio de las materias de prdcticas y

en la vida profesional, se articula dentro del curriculum con las materias de aplicaciones lll, y IV, asi como la materia de Prdcticas
Preprofesionales yVinculacién con la Comunidad en las que se aplican tratamientos especificos para los diversos casos que se presentan.

3. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4. Contenidos

1 LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT
1. LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT
1. PSICOLOGIA HUMANISTA

1.1. Introduccién (3 horas)

1.1. Fundamentos tedricos ,autores (2 horas)

1.2 Principios sobre la percepcion (2 horas)
1.2. Fundamentos filoséficos y metodoldgicos (4 horas)
1.2. Principios sobre la percepcion (2 horas)
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1.3

Los principios de la Gestalt (2 horas)

1.3. Existencialismo y fenomenologia (3 horas)

1.3. Los principios de la Gestalt (2 horas)

1.4 El aprendizaje (2 horas)

1.4. El aprendizaje (2 horas)

1.4. Kurt Goldstein (4 horas)

1.5 La Teoria del Campo (1 horas)

1.5. Psicologia de Carl Rogers (4 horas)

1.5. La Teoria del Campo (1 horas)

1.6 Kurt Lewin: consideraciones generales (2 horas)
1.6. Psicoterapia Rogeriana (4 horas)

1.6. Kurt Lewin: consideraciones generales (2 horas)
1.7. Oftros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm) (4 horas)
1.1000000000 | Fundamentos tedricos ,autores (2 horas)

2 EL PSICOANALISIS FREUDIANO

2. PSICOLOGIA COGNITIVA

2. EL PSICOANALISIS FREUDIANO

2.1 Fundamentos tedricos (3 horas)

2.1. Fundamentos tedricos (3 horas)

2.1. Infroduccion : Piaget - Vigotsky (4 horas)

2.2. Teoria del Procesamiento de la informaciéon (4 horas)
2.3. Memoria sensorial, a corto plazo y operativa (4 horas)
2.3. El inconsciente (3 horas)

2.4 Los métodos (2 horas)

2.4. Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos (4 horas)
2.4. Las pulsiones (2 horas)

2.5 Procesos de codificacion y recuperacion (4 horas)
2.5 La metapsicologia (3 horas)

2.5. Los métodos (2 horas)

2.6 Sistemas postfreudianos: Jung y Adler (3 horas)
2.6. La metapsicologia (3 horas)

2.7. Sistemas postfreudianos: Jung y Adler (3 horas)
2.2000000000 | El inconsciente (3 horas)

2.2999999999 | Las pulsiones (2 horas)

3 PSICOLOGIA HUMANISTA

3. PSICOLOGIA HUMANISTA

3. TEORIA TRANSACCIONAL

3.1 Infroduccion (2 horas)

3.1. Introduccion (2 horas)

3.1. Introduccion y principios (3 horas)

3.2 Fundamentos filosoficos y metodoldgicos (3 horas)
3.2. Estructura de la Personalidad (4 horas)

3.2. Fundamentos filoséficos y metodoldgicos (3 horas)
3.3 Existencialismo y fenomenologia (2 horas)

3.3. Funcionamiento de la Personalidad (3 horas)

3.3. Existencialismo y fenomenologia (2 horas)

3.4 Kurt Goldstein (2 horas)

3.4. Estados del Yo (4 horas)
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3.4.

Kurt Goldstein (2 horas)

3.5 Transacciones entre las personas (4 horas)

3.5 Psicologia de Carl Rogers (2 horas)

3.5. Psicologia de Carl Rogers (2 horas)

3.6 Psicoterapia Rogeriana (2 horas)

3.6. Psicoterapia Rogeriana (2 horas)

3.7 Oftros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm) (4 horas)
3.7. Ofros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm) (4 horas)
4 PSICOLOGIA COGNITIVA

4 PSICOLOGIA COGNITIVA

4.1. Infroduccion : Piaget - Vigotsky (3 horas)

4.2 Teoria del Procesamiento de la informacién (3 horas)
4.2. Teoria del Procesamiento de la informacion (3 horas)
43 Memoria sensorial, a corto plazo y operativa (2 horas)
4.3. Memoria sensorial, a corto plazo y operativa (2 horas)
4.4, Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos (2 horas)
4.5 Procesos de codificacion y recuperacion (2 horas)
4.5. Procesos de codificacion y recuperacion (2 horas)
4.4000000000 | Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos (2 horas)
4.0999999999 | Infroduccion : Piaget - Vigotsky (3 horas)

5 TEORIA TRANSACCIONAL

5 TEORIA TRANSACCIONAL

5.1. Introduccion y principios (1 horas)

5.2 Estructura de la Personalidad (2 horas)

5.2. Estructura de la Personalidad (2 horas)

53 Funcionamiento de la Personalidad (2 horas)

5.3. Funcionamiento de la Personalidad (2 horas)

54 Estados del Yo (1 horas)

5.4. Estados del Yo (1 horas)

5.5 Transacciones entre las personas (2 horas)

5.5. Transacciones entre las personas (2 horas)
5.0999999999 | Introduccidn y principios (1 horas)

5. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

af. Andliza la realidad existencial del ser humano desde la reflexion filoséfica.

Evidencias

Define a la Psicologia desde sus inicios en la Fenomenologia

-Evaluacion escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Resolucion de
ejercicios, casos vy otros

Describe el Origen de la Psicologia Cognitiva, autores y conceptos.

-Evaluacién escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Resolucion de
ejercicios, casos y otros

-Establece los fundamentos tedricos del Andilisis transaccional.

-Evaluacion escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Resolucién de
ejercicios, casos y otros

-Explica la psicologia desde el enfoque Existencial.

-Evaluacién escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Resolucién de
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

ejercicios, casos y otros

-Identifica los diferentes exponentes de la psicologia Humanista y sus
propuestas.

-Evaluacion escrita
-Evaluacién oral
-Investigaciones
-Resolucion de
ejercicios, casos y otros

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Evaluacién oral | Leccién oral LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT| APORTE 1 5 Semglnga /305%?3/ 17
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
Evaluacion . LA PSICOLOGIA DE LA Semana: 10 (13/05/19
escrita Examen de confenidos | ~rera|T pSICOLOGIA APORTE 2 10 al 18/05/19)
HUMANISTA
. o PSICOLOGIA COGNITIVA, Semana: 13 (03/06/19
Investigaciones | Investigacion temas PSICOLOGIA HUMANISTA APORTE 3 10 al 08/06/19)
z'eesrcc):liLcJ:%(zncdoios andlisis de caso desde PSICOLOGIA COGNITIVA, APORTE 3 5 Semana: 15 (17/06/19
yJofros ! diferentes teorias TEORIA TRANSACCIONAL al 22/06/19)
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA
Evaluacion ) GESTALT, PSICOLOGIA Semana: 17-18 (30-06-
escrita Examen de confenidos | =55\ miva, PSICOLOGIA EXAMEN 20 2019 al 13-07-2019)
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
EL PSICOANALISIS FREUDIANO,
LA PSICOLOGIA DE LA
Evaluacion . GESTALT, PSICOLOGIA .
escrita Examen de contenidos COGNITIVA, PSICOLOGIA SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)
HUMANISTA, TEORIA
TRANSACCIONAL
Metodologia

La metodologia serd en base a exposicidon de profesor, se realizardn trabajos grupales cooperativos. Se promoverd una cultura de
participacion estudiantil con experiencias vivenciales que relacionen la materia con el si mismo de cada estudiante.

Se realizardn trabajos de investigacion y exposicidon. Como método de apoyo se utilizardn medios audio visuales y actividades de trabajo de

campo.

Criterios de Evaluacion

Las evaluaciones tendrdn un enfoque formativo, acreditativo, con énfasis en la reflexion.
Para los trabajos escritos se considerard en detalle los criterios de redaccién, ortografia y pensamiento critico que se expongan con

anterioridad.

En casos de exposicion y andilisis de caso se considerard los recursos utilizados, capacidad de andlisis, reflexiéon y nivel de exposicion.
La copia es inadmisible y serd sancionada.

6. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Aho ISBN
Prada Rafael San Pablo Escuelas Psicologicas y 1998
Psicoterapéuticas
Ortega y Gasset Alianza editorial 3Qué es filosofia? 2007
Hothersall, David. McGraw-Hill. Historia de la Psicologia. 2005 978-970-10-44
Jaspers Karl Fondo de Cultura La Filosofia desde el punto de vista 2000
Econdémica de la Existencia
Husserl, E. Paidds Invitacion a la fenomenologia 2010
Hothersall, David. McGraw-Hill. Historia de la Psicologia. 2005 978-970-10-44
Green-wood, J. McGraw Hill Historia de la psicologia 2011

Web
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Software

Bibliografia de apoyo
Libros

Web

Software

Docente

Fecha aprobacién: 06/03/2019
Estado: Aprobado

Director/Junta
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