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2. Descripcién y objetivos de la materia

La Psicologia del Desarrollo Il es una materia bdsica para un Psicdlogo ya que aborda el estudio del Adolescente desde una visién
bioldgica, psicoldgica y social. Le permite al estudiante identificar los factores protectores que intervienen en los procesos normales
de evolucion del adolescente y los factores de riesgo asociados a las alteraciones que se presentan.

Permite conocer las diferentes teorias sobre su desarrollo social, familiar, cognitivo, moral y psicolégico, asi como la problemdtica a la
que se ven expuestos los adolescentes en la actualidad.

Toda esta informacién le permitird al estudiante adquirir un marco de referencia tedrico, enfatizando los procesos dentro de la
normalidad que a futuro le permita diferenciar de los procesos patolégicos, base fundamental para la formacién profesional del
psicodlogo organizacional.

3. Contenidos

1 Introduccién al curso de psicologia del desarrollo del adolescente
1.1 Presentacién del los objetivos del curso (1 horas)

1.2 Definiciones de adolescencia (1 horas)

1.3 La adolescencia un paso, una crisis , un cambio (1 horas)

1.4 Etapas de la adolescencia (1 horas)

1.5 Prejuicios sobre la adolescencia (1 horas)

2 Perspectiva histérica

2.1 Concepciones griegas del desarrollo humano (1 horas)

2.2 Edad Media y Renacimiento (1 horas)

3 Epoca Contempordnea

3.1 Darwin, S.Hall (1 horas)

3.2 El aporte antropoldgico cultural (1 horas)

3.3 Los ritos de iniciacion (2 horas)

4 La adolescencia en el ciclo de la vida

4.1 Duracion de la adolecencia en el ciclo de la vida (1 horas)

4.2 Duraciéon de la adolecencia: perspectivas psicoldgicas (1 horas)
4.3 Duracion de la adolecencia: perspectivas psicoanaliticas (1 horas)
4.4 Complejo de Edipo (1 horas)

4.5 El cuerpo en la adolescencia (1 horas)

5 La pubertad y el desarrollo de la sexualidad en la adolescencia
5.1 Transformaciones fisicas de la pubertad (2 horas)

5.2 Endocrinologia pubertaria (2 horas)
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5.3

Modificaciones de la morfologia (1 horas)

5.4 Desarrollo del sistema de reproducciéon y caracteristicas sexuales (1 horas)
5.5 La tendencia secular (1 horas)

6 La pubertad y el desarrollo de la sexudlidad en la adolescencia
6.1 Implicaciones psicoldégicas del crecimiento pubertario (1 horas)
6.2 Imagen corporal (1 horas)

6.3 Madurez sexual precoz y tardia (1 horas)

7 Desarrollo cognitivo

7.1 Desarrollo del pensamiento formal (1 horas)

7.2 Acceso al pensamiento hipotético-deductivo (1 horas)

7.3 La esctrucura combinatoria (1 horas)

7.4 Dominio de la reversibilidad (1 horas)

7.5 Aplicaciones (1 horas)

7.6 El problema de la gneralizacion del pensamiento formal (1 horas)
8 Proceso de informacién

8.1 Atencioén (1 horas)

8.2 Memoria (1 horas)

8.3 Toma de decision (1 horas)

8.4 Escala de evaluacion de planificacion y foma de decisiones (1 horas)
9 Socializacién: las relaciones familiares

9.1 Técnicas educativas (1 horas)

9.2 Conflictos entre padres e hijos (2 horas)

9.3 Autonmia y apego (1 horas)

9.4 Escala de evaluacion del estilo parental (1 horas)

10 Socializacién: las relaciones del grupo de pares

10.1 Status (1 horas)

10.2 Habilidades sociales (1 horas)

10.3 Escala para la evaluacién de habilidades sociales (1 horas)
10.4 Maltratos (1 horas)

10.5 Citas (1 horas)

1 Génesis de la identididad en la adolescencia

111 Concepto de identidad (1 horas)

11.2 Concepcidn del yo en E.Erikson (1 horas)

11.3 Oriegen del desarrollo del concepto de identidad (1 horas)
11.4 E.Erikson (1 horas)

11.5 Los trabajos clinicos con los militares (1 horas)

11.6 Las investigaciones antropoldgicas con los indios (1 horas)

11.7 El modelo de desarrollo de la génesis de la identidad (1 horas)
11.8 Difusiéon y confusion de identfidad (1 horas)

12 Sexualidad

12.1 Comportamientos sexuales (1 horas)

12.2 Roles sexuales (1 horas)

12.3 Factores de riesgo (1 horas)

12.4 Comportamientos homosexuales (1 horas)

12.5 Identidad gay, lesbiana, (1 horas)

12.6 La masturbacién (1 horas)

13 Problemas de la adolescencia

13.1 Depresion (1 horas)
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13.2

Suicidio (1 horas)

13.3

Bulimia (1 horas)

13.4

Autoestima (1 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

bi. Identifica las etapas del desarmrollo fisico, emocional, cognoscitivo, social y sexual en la nifiez, adolescencia,
adultez y vejez.

-Describe las teorias evolutivas sobre la adolescencia desde el punto de vista
bioldgico, psicoldgico y social.

-Evaluacion oral

-Investigaciones

-Trabajos prdcticos -
roductos

-Evalta en la practica, las caracteristicas evolutivas del desarrollo en la
adolescencia.

-Evaluacién escrita
-Evaluacién oral
-Reactivos

-Identifica las principales problemdticas de la adolescencia y los factores
predisponentes de las mismas

-Evaluacion escrita

-Evaluacién oral

-Reactivos

-Trabajos prdcticos -
roductos

-Reconoce los factores psico-sociobioldgicos que aparecen durante este
periodo.

-Evaluacién escrita

-Evaluacién oral

-Proyectos

-Trabajos prdcticos -
roductos

Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripcién Contenidos silabo a Aporte
evaluar

Cdilificaciéon

Semana

Reactivos

Introduccidn al curso de
posicologia del desarrollo del APORTE 1
lodolescente

Evaluacién en el aula
irtual

Semana: 3 (01/10/18

al 06/10/18)

Evaluacién
escrita

Epoca Contempordnea,
ntroduccién al curso de
osicologia del desarrollo del
ladolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
loubertad y el desarrollo de la
kexualidad en la adolescencia,
Perspectiva historica

Examen interciclo APORTE 2

Semana: 8 (05/11/18

al 10/11/18)

Evaluacién oral

Desarrollo cognitivo, Epoca
IContempordnea, Génesis de la
dentididad en la adolescencia,
ntroduccién al curso de
osicologia del desarrollo del
lodolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
loubertad y el desarrollo de la
Lecciones orales y kexualidad en la adolescencia,
lcontroles de lectura La pubertad y el desarrollo de
a sexudlidad en la
ladolescencia, Perspectiva
histérica, Problemas de la
ladolescencia, Proceso de
Iinformacién, Sexualidad,
Socializacion: las relaciones del
grupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares

APORTE 3

Semana: 11 (26/11/18

al 01/12/18)

Investigaciones

Génesis de la identididad en la
ladolescencia, Problemas de la APORTE 3
lodolescencia, Sexualidad

Investigacion y
Kustentacion en grupo

Semana: 12 (03/12/18

al 08/12/18)

Trabajos
prdcticos -
productos

Desarrollo cognitivo, Epoca
IContempordnea, Génesis de la
dentididad en la adolescencia,
ntroduccién al curso de
osicologia del desarrollo del APORITE 3
ladolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
loubertad y el desarrollo de la
kexualidad en la adolescencia,

Trabajos en clase

Semana: 13 (10/12/18

al 14/12/18)
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar

La pubertad y el desarrollo de
a sexudlidad en la
ladolescencia, Perspectiva
histérica, Problemas de la
ladolescencia, Proceso de
informacién, Sexualidad,
Socializacion: las relaciones del
grupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares
Desarrollo cognitivo, Epoca
IContempordnea, Génesis de la
dentididad en la adolescencia,
ntroduccién al curso de
osicologia del desarrollo del
lodolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
loubertad y el desarrollo de la
Evo}uocién Examen final kexualidad en la adolescencia, EXAMEN 20 Semana: 19-20 (20-01-
escrita La pubertad y el desarrollo de 2019 al 26-01-2019)
a sexudlidad en la
ladolescencia, Perspectiva
histérica, Problemas de la
ladolescencia, Proceso de
Iinformacién, Sexualidad,
Socializacion: las relaciones del
grupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares
Desarrollo cognitivo, Epoca
IContempordnea, Génesis de la
denfididad en la adolescencia,
ntroduccién al curso de
osicologia del desarrollo del
ladolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
loubertad y el desarrollo de la
Evaluacién . kexualidad en la adolescencia,
. Examen supletorio
escrita La pubertad y el desarrollo de
a sexualidad en la
ladolescencia, Perspectiva
histérica, Problemas de la
ladolescencia, Proceso de
nformacién, Sexualidad,
ocializacion: las relaciones del
rupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares

SUPLETORIO 20 Semana: 21 (al)

Metodologia

La metodologia sera de tipo participativa-activa, en la cual se desarrollaran una serie de actividades tales como:
discusion de tematicas en torno a la bibliografia revisada, videos y exposicion de temas tanto del docente como de
los estudiantes, investigaciones, trabajos en grupos e individuales.

Criterios de Evaluaciéon

Todos los trabajos seran evaluados mediante una rabrica. En los trabajos escritos (informe de lectura de articulo
cientifico, trabajos escritos, investigaciones y las presentaciones de Power Point) se evaluara la calidad y relevancia
del contenido, revisién bibliografica actualizada y pertinente con el tema tratado, la redaccion, ortografia, ausencia de
copia textual y la utilizacion correcta de las normas APA.

En los trabajos de grupo se evaluara la participacion y aporte de cada uno de los miembros, el dominio de todo el
contenido de manera individual; en los ejercicios practicos de ejecucion de clase se dara prioridad para la evaluacion
al sustento bibliografico, al dinamismo, a la creatividad, a la elaboracién y presentacién de material didactico y el
cumplimiento del objetivo de la clase.

En las exposiciones orales se evaluara el cumplimiento de las normas de un buen orador, la fluidez en la exposicion,
seguridad y conocimiento del tema, el manejo adecuado de la audiencia, asi como el manejo de las tics en el
discurso. Todas las evaluaciones se realizaran a través del aula virtual.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros

Pagina 4 de 5



Web

Autor Titulo URL

Urbano Claudio A. E Libro http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/docDetail.action?

Cobos Francisco E Libro http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/docDetail.action?
Software

Bibliografia de apoyo

Libros
Web
Software
Docente Director/Junta
Fecha aprobacion: 07/09/2018
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