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Codigo: FLC0010 Materia: PSICOLOGIA DEL DESARROLLO |

2. Descripcién y objetivos de la materia

La Psicologia del Desarrollo Il es una materia bdsica para un Psicdlogo ya que aborda el estudio del Adolescente desde una visién
bioldgica, psicoldgica y social. Le permite al estudiante identificar los factores protectores que intervienen en los procesos normales
de evolucion del adolescente y los factores de riesgo asociados a las alteraciones que se presentan.

Permite conocer las diferentes teorias sobre su desarrollo social, familiar, cognitivo, moral y psicolégico, asi como la problemdtica a la
que se ven expuestos los adolescentes en la actualidad.

Toda esta informacién le permitird al estudiante adquirir un marco de referencia tedrico, enfatizando los procesos dentro de la
normalidad que a futuro le permita diferenciar de los procesos patolégicos, base fundamental para la formacién profesional del
psicodlogo organizacional.

3. Contenidos

1. Adolescencia periodo de transicion

1.01. Adolescencia en el contexto histérico cultural. (2 horas)

1.02. Bio-psicologia de la adolescencia. Correlacién hormonal (2 horas)

1.03. Edades: Ubicacion Edad (2 horas)

1.04. Pubertad y adolescencia. Imagen corporal (2 horas)

1.05. Sexualidad del adolescente (2 horas)

1.06. Problemas emocionales y conductuales (2 horas)

2. Teorias de la adolescencia

2.01. Stanley Hall (2 horas)

2.02. Psicoandlisis: Sigmund Freud y Ana Freud (3 horas)

2.03. Desarrollo Cognitivo: Piaget. Teoria del Procesamiento de la Informacién. Teoria de la inteligencia de Sternberg (3

2.04. Boerscésr)rollo Psicosocial: Erikson (2 horas)

2.05. Teoria de Vygotsky (2 horas)

2.06. Elkind. Margareth Mead. Bandura. Coleman (2 horas)

2.07. Examen Interciclo (4 horas)

3. Desarrollo Psicosocial

3.01. Interacciones familiares: construccién evolutiva de las relaciones, relaciéon padres e hijos, autonomia, independencia
vs dependencig, relaciones entre hermanos. Familias reconstituidas. (2 horas)

3.02. Relacién con iguales, funciones del grupo, amistades, grupos adolescentes, relaciones de pareja y enamoramiento

3.03. I{fj r:—:ii:ous()eloz fransiciones en la escolaridad. Importancia de los centros educativos y los profesores. Trastornos del
aprendizaje en la adolescencia. (2 horas)

3.04. La cultura: influencia de la cultura (nivel socioeconémico, pobreza, etnia, medios de comunicacion). (2 horas)

3.05. Desarrollo de la Identidad (Erikson. Molla) (1 horas)
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3.06. Género (influencias, estereotipos y roles) (1 horas)

3.07. Sexualidad: actitudes y comportamientos sexuales, problemas sexuales. Matrimonio y embarazo adolescente, el
aborto, control de la natalidad. (2 horgs)

4, Desarrolio Moral

4.01. Aspectos de la madurez cognoscitiva. Etapa de las operaciones formales de Piaget. Razonamiento hipotético
deductivo. Evaluacion de Ia teoria de Piaget. (6 horas)

4.02. Teoria de Kohlberg. (2 horas)

4.03. El comportamiento moral. Sentimientos morales. (2 horas)

4.04. Educacion moral. Valores y religion (2 horas)

5. Problemas adolescentes

5.01. Drogas y alcohol (3 horas)

5.02. Delincuencia juvenil (2 horas)

5.03. Depresién y suicidio (2 horas)

5.04. Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia nerviosa, bulimia, sobrepeso y obesidad (3 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

bi. Identifica las etapas del desarmrollo fisico, emocional, cognoscitivo, social y sexual en la nifiez, adolescencia,

adultez y vejez.

-Describe las teorias evolutivas sobre la adolescencia desde el punto de vista
bioldgico, psicoldgico y social.

-Informes

-Proyectos

-Resolucién de

ejercicios, casos y otros

-Trabajos prdcticos -
roductos

-Evalda en la prdctica, las caracteristicas evolutivas del desarrollo en la
adolescencia.

-Prdcticas de campo
(externas)

-Reconoce los factores psico-sociobioldgicos que aparecen durante este

-Evaluacién escrita

periodo. -Proyectos
-Précticas de campo
(externas)
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
Trgbqos Elaboracién de mapas Ado!e;f:encmpenodo de Semana: 4 (03/10/16
practicos - iconceptuales. Aplicaciéon [transicion, Teorias de la APORTE 1 5
) " - al 08/10/16)
productos de un cuestionario ladolescencia
Adolescencia periodo de
Evaluacién Reactivo de opcidn transicion, Desarrollo APORTE 2 10 Semana: 9 (07/11/16
escrita Imultiple Psicosocial, Teorias de la al 09/11/16)
lodolescencia
Informes Presentaciéon de informes |Desarrollo Psicosociall APORTE 3 5 Semoorﬁzol/?Q(;)lsé/; 216
Resolucion de .
ejercicios, casos |Resolucién de ejercicos Desarrollo Moral APORTE 3 5 Semana: 14 (12/12/16
al 17/12/16)
v otros
Semana: 15 (19/12/16
Proyectos Proyectos Problemas adolescentes APORTE 3 5 ol 23/12/16)
Adolescencia periodo de
L . . transicién, Desarrollo Moral, .
quluooon Re’o.chvo de opcién Desarrollo Psicosocial, EXAMEN 20 Semana: 17-18 (02-01-
escrita mulfiple 2017 al 15-01-2017)
Problemas adolescentes,
Teorias de la adolescencia
Adolescencia periodo de
L . . fransicion, Desarrollo Morall, .
quluoaon Re,o.chvo de opcidn Desarrollo Psicosocial, SUPLETORIO 20 Semana: 19-20 (16-01-
escrita ultiple 2017 al 22-01-2017)
Problemas adolescentes,
Teorias de la adolescencia
Metodologia

Utilizacion de materiales bibliogrdficos como soporte virtual y papel
Observaciion aplicaciéon de algunas pautas de desarrollo en la préctica
Exposiciones del profesor y trabajo en grupo de los estudiantes

Uso del aula virtual

Manejo de cuadros conceptuales
Prdctica de campo
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Criterios de Evaluacion

Cada Capitulo tiene criterios de evaluacion

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Afo ISBN

PAPALIA DIANE Interamericana DESARROLLO 2005 978-970-10-4672-2
Web

Autor Titulo URL

Urbano Claudio A. E Libro http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/docDetail.action?

Cobos Francisco E Libro http://site.ebrary.com/lib/uasuaysp/docDetail.action?
Software

Bibliografia de apoyo

Libros
Web
Autor Titulo URL
Anales De Psicologia Redalyc http://www.redalyc.org/toc.oa?id=167&numero=23161
Software
Docente Director/Junta
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