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2. Descripcién y objetivos de la materia

La cdatedra de Psicoterapia Sistémica Il contribuird en la formacién académica del futuro Psicélogo Educativo Terapéutico, contard
con conocimientos tedricos - prdcticos, para poder intervenir psicolégica y terapéuticamente al nino, adolescente y su familia,
confribuyendo asi al bienestar emocional de quienes lo consultan.

La materia pretende abordar el modelo estructural y estratégico, asi como también la metodologia de intervencién en crisis.

Sistémica Il guarda estrecha relacién con Psicoterapia Sistémica | que constituye la base tedrica del modelo de intervencién, asi
como también con Escuelas Psicolégicas Il finalmente con Précticas pre-profesionales Il y IV donde los estudiantes podrdn aplicar lo
estudiado en el presente ciclo.

3. Contenidos

1 Modelos de Terapia Familiar

1.1. Clasificacion (4 horas)

2 Modelo Estructural (O horas)

2.1. Conceptos bdsicos del modelo (5 horas)
2.2. Proceso terapeutico (6 horas)

2.3. Estrategias y técnicas (6 horas)

3 Modelo Estratégico Breve

3.1. Modelo Centrado en el problema (5 horas)
3.2. Proceso terapeutico (6 horas)

3.3. Estrategias y técnicas (6 horas)

3.4 Modelo Centrado en la solucién (5 horas)
3.5 Proceso terapeutico (5 horas)

3.6 Estrategias y técnicas (6 horas)

4 Metodologia de la Intervencién en crisis
4.1 Conceptualizacion (5 horas)

4.2 Proceso terapeutico (5 horas)

4, Sistema de Evaluacioén

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

af. Resuelve problemas psicolégicos, pedagdgicos y terapéuticos a través de planes de accién bajo el enfoque
pertinente al caso analizado, de acuerdo a la deontologia del psicdlogo.

-Aplica técnicas especializadas para la recuperacién psicolégica del nifo, -Evaluacion escrita
adolescente y la intervencion familiar con responsabilidad ética y social. -Trabajos prdcticos -
roductos
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de a

prendizaje de la materia

Evidencias

-Describe conceptos tedricos del modelo de Terapia Estructural y Breve.

-Informes

-Trabajos practicos -

roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripciéon Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Evaluacién Semana: 5 (29/04/20
escrita Prueba APORTE > al 04/05/20)
Evaluacién . . Semana: 10 (03/06/20
escrita Examen interciclo APORTE 10 ol 08/06/20)
. Semana: 13 (24/06/20
Informes Andilisis de caso APORTE 5 ol 29/06/20)
Trabajos .
practicos - Guia de intervencion APORTE 5 semana: 15 (08/07/20
al 13/07/20)
productos
Trabajos
o -, . Semana: 19-20 (04-08-
practicos - Seleccion de técnicas APORTE 5 2020 al 10-08-2020)
productos
Evaluacién . Semana: 17-18 (21-07-
escrita Examen final EXAMEN 20 2020 ol 03-08-2020)
Evaluacion Examen de segunda SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al )
escrita lconvocatoria
Metodologia

Aprendizaje asistido: se desarrollard a través de las clases y la retroalimientacion con los estudiantes.
Aprendizaje colaborativo: se construird a través de actividades en clase, lecturas de articulos cientificos y socializacién de casos

abordados .

Aprendizaje aplicativo: se observard en la ejecucion de las tareas y actividades de evaluacion.

Criterios de Evaluacion

Se tomard en cuenta el contenido, redaccién y ortografia en los informes.
El contenido tiene que ser pertinente y acertado en cada una de las actividades, ademds de la creatividad e iniciativa.
Los trabajos deben ser entregados segun las fechas previstas.
Los contenidos y la evaluacion se encuentran en relacién con el objetivo de desarrollo sostenible de Salud y Bienestar.

5. Referencias

Bibliografia base
Libros

Autor Editorial Titulo ARo ISBN
Felipe E. Garcia y Hardy ~ Mediterraneo Manual de técnicas de 2015 9789562203753
Schaefer psicoterapia breve
Felipe E. Garcia RIL editores Terapia sistémica breve 2015 9781512931402
Matthew D. Selekman Gedisa Abrir caminos para el cambio 2012 2012 9788474325768
Gedisa
Desclée de Brouwer Manual de Terapia Sistémica: 2014 9788433037787

Moreno Ferndnd
Editorial Desclée
Brouwer

ez, Alicia
de

principios y herramientas de
intervencion

Web

Autor

Titulo

URL

200 Tareas en terapia breve

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/detail.

Rocio Soria Trujano

Tratamiento sistémico en problemas

http://www.revistas.unam.mx/index.

Angel Alberto Valdés

Terapia familiar

https://ebookcentral.proquest.com/lib/uasuaysp/reader.

Software

Bibliografia de a
Libros

poyo
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Autor Editorial Titulo ARo ISBN

Garibay Rivas, Salvador  Editorial El Manual Enfoque sistémico: una infroduccién a 2013 9786074483390
Moderno la psicoterapia familiar (2da. ed.)
Raul Medina, Ediciones Morata, S. L. El modelo sistémico ante el malestar 2019 9788471129406
Esteban Laso, contempordneo
and Eduardo Herndndez
Web
Software
Docente Director/Junta
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