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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

La Psicoterapia de Juego constituye una herramienta importante de intervencion psicoterapéutica, pues contribuye a que el
estudiante esté capacitado para realizar fratamiento psicoldgico a través del juego y asi contribuir al bienestar emocional del nifo y
adolescente. El juego constituye una actividad de mayor disfrute para el nino, de tal manera que el uso terapéutico resulta
imprescindible para su abordaje.

La materia pretende revisar las diferentes corrientes terapéuticas y técnicas de intervencion de la Terapia de Juego, para que los
estudiantes puedan aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones de dificultad que presente el nino y adolescente.

Este modelo de intervencién guarda relacion con la materia de Psicologia del desarrollo ya que al conocer el desarrollo evolutivo del
nino y adolescente se puede abordar de manera efectiva tomando en cuenta las caracteristicas propias de su edad y asi
aprovecharlas de mejor manera.

3. Contenidos

1. Aspectos introductorios

1.1. Terapia de juego: conceptos bdsicos (4 horas)
1.2. Breve historia de la Terapia de Juego (4 horas)
1.3. Cuestiones éticas en la Terapia de Juego (4 horas)
1.3. Poderes terapeuticos de juego (4 horas)

2. Terapia de Juego Psicoandlitica

2.1. Conceptos bdsicos (4 horas)

2.2. Métas y técnicas (5 horas)

3. Terapia de Juego cenfrada en el nifo

3.1. Aspectos tedricos (4 horas)

3.2 Procedimiento (4 horas)

3.2. Principios bdsicos de la terapia (3 horas)

4, Terapia de Juego Grupal

4.1. Conceptos bdsicos (4 horas)

4.2. Métas y técnicas (4 horas)

5. Terapia de Juego con arena

5.1. Teoria (3 horas)

5.2. Procedimiento (4 horas)

6. Artes expresivas en la Terapia de Juego

6.1. Conceptos bdsicos (5 horas)

6.2. Métas y técnicas (4 horas)
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7. Metdforas e historias en la Terapia de Juego

7.1. Teoria (5 horas)

7.2. Procedimiento (5 horas)

8. Terapia de juego en poblaciones y escenarios diversos. (0 horas)
8.1. Terapia de juego a lo largo del ciclo vital (5 horas)

8.2. Terapia de Juego en las Escuelas (5 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
af. Resuelve problemas psicolégicos, pedagdgicos y terapéuticos a través de planes de accién bajo el enfoque
pertinente al caso analizado, de acuerdo a la deontologia del psicélogo.

-Aplica las técnicas de terapia de juego en nifos con problemas emocionales
y conductuales.

-Informes

-Resoluciéon de
lejercicios, casos vy otros
-Evaluacién escrita
-Foros, debates, chats y

-Describe las diversas corrientes de la psicoterapia de juego.

otros
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar
Foros, debates, |Cine Foro: pelicula un nifoj . . Semana: 5 (08/04/19
chats y otros [de otro planeta Aspectos infroductorios APORTE | 5 al 13/04/19)
Aspectos infroductorios,
Evaluacién . . Terapia de Juego Semana: 9 (06/05/19
escrita Bxamen inferciclo Psicoanalitica, Terapia de APORTE 2 10 al 08/05/19)
luego centfrada en el nino
R.esoilu.uon de Aplicacién de la técnica |Terapia de Juego Grupal, Semana: 12 (27/05/19
ejercicios, casos . APORTE 3 5
y ofros del arenero Terapia de Juego con arena al 01/06/19)
Aplicacién de técnicas Artes expresivas en la Terapia Semana: 13 (03/06/19
Informes felacionadas con el arte  |de Juego APORITE 3 S al 08/06/19)
Evaluacién Creacién de narrativas Metd&foras e historias en la Semana: 15 (17/06/19
. L - APORTE 3 5
escrita ara ninos Terapia de Juego al 22/06/19)
Artes expresivas en la Terapia
de Juego, Aspectos
ntroductorios, Metdforas e
L istorias en la Terapia de Juego)
Evaluacion . . Semana: 17-18 (30-06-
escrita Examen final erapia de Juego Grupal, EXAMEN 20 2019 al 13-07-2019)
erapia de Juego
Psicoanalitica, Terapia de
uego centrada en el nino,
erapia de Juego con arena
Artes expresivas en la Terapia
e Juego, Aspectos
ntroductorios, Metdforas e
Examen de sequnda istorias en la Terapia de Juego||
Informes 3€9 erapia de Juego Grupal, SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)
lconvocatoria. .
erapia de Juego
Psicoanalitica, Terapia de
uego centrada en el nino,
erapia de Juego con arena
Metodologia

Aprendizaje asistido: se desarrollard a través de las clases y la retroalimientacion con los estudiantes.

Aprendizaje colaborativo: se construird a través de actividades en clase como foros, lecturas de articulos cientificos y preguntas de
Ccasos especiales.

Aprendizaje aplicativo: se observard en la ejecucién de las tareas y actividades de evaluacion.

Aprendizaje colaborativo: se construird a través de actividades en clase como foros, lecturas de articulos cientificos y preguntas de
Casos

especiales.

Aprendizaje aplicativo: se observard en la ejecucién de las tareas y actividades de evaluacion.

Aprendizaje colaborativo: se construird a través de actividades en clase como foros, lecturas de articulos cientificos y preguntas de
Casos

especiales.
Aprendizaje aplicativo: se observard en la ejecucién de las tareas y actividades de evaluacion.

Criterios de Evaluacion

Se tomard en cuenta el contenido, redaccién y ortografia en los informes.
El contenido tiene que ser pertinente y acertado en cada una de las actividades.
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Los trabajos deben ser entregados segun las fechas previstas.
Se evaluard la capacidad de andlisis y profundidad de los aspectos identificados en el estudio de casos.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
Schaefer Charles Manual Moderno Fundamentos de Terapia de Juego 2012
Axline, Virginia. Diana Terapia de Juego 2003

Web

Software

Bibliografia de apoyo

Libros
Autor Editorial Titulo Ano ISBN
Kevin J. O Connor Manual Moderno Manual de Terapia de Juego 2017 9786074486179

Charles E. Schaefer
Lisa D. Braverman

Esquivel, A. F. Manual Moderno Psicoterapia infantil con juego: casos 2010 9786074481570
clinicos.

Web

Autor Titulo URL

SALSA, A., & VIVALDI, R Del objeto al simbolo: Aspectos cognitivos y https://www.redalyc.org/articulo.oa2id=18026124007
sociales del conocimiento infantil sobre las
imdgenes.

Raznoszczyk de Schejtman, Juego, simbolizacién y regulacion afectiva  https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=369139949042
C., & Duhalde, C., & Silver, en ninos preescolares.

R., & Vernengo, P., &

Esteve, M., & Huerin, V.

Goncalves Borges, R. CONFLICTOS PSIQUICOS EN LA INFANCIA Y  https://www.redalyc.org/articulo.oa2id=339641097008
CUENTOS DE HADAS: LOS CUENTOS
INFANTILES COMO DISPOSITIVO DE
INTERVENCION EN LA PRACTICA CLINICA

Software
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