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2. Descripcién y objetivos de la materia

La asignatura pretende describir tedricamente el desarrollo de un individuo desde la nifiez intermedia hasta la adolescencia,
destacando los cambios que se presentan en las dreas fisica, cognoscitiva, social y de personalidad; ademds, exponer algunas de
las dificultades que se pueden presentar durante esta etapa de fransicion.

Psicologia del Desarrollo I comprende el estudio de las diferentes teorias que explican la etapa de la adolescencia, poniendo énfasis
en como se relacionan cada una de la caracteristicas que se presentan en esta etapa y como asumen los adolescentes este
complejo proceso.

Psicologia del Desarrollo Il se relaciona fundamentalmente con las cdtedras de Psicologia de la Personalidad, Psicofisiologia,
Psicologia General, Psicoestadistica y Escuelas Psicoldgicas, asi como con las materias de especializacion relacionadas con la
aplicacion de los principios psicolégicos en la interpretacion de los hechos psicoldgicos.

3. Contenidos

1 Introduccién al curso de psicologia del desarrollo del adolescente
1.1 Presentacion del los objetivos del curso (1 horas)

1.2 Definiciones de adolescencia (1 horas)

1.3 La adolescencia un paso, una crisis , un cambio (1 horas)

1.4 Etapas de la adolescencia (1 horas)

1.5 Prejuicios sobre la adolescencia (1 horas)

2 Perspectiva histérica

2.1 Concepciones griegas del desarrollo humano (1 horas)

2.2 Edad Media y Renacimiento (1 horas)

3 Perspectiva histérica (continuacién)

3.1 Darwin, S.Hall (1 horas)

3.2 El aporte antropoldgico cultural (1 horas)

3.3 Los ritos de iniciacion (2 horas)

4 La adolescencia en el ciclo de la vida

4.1 Duraciéon de la adolecencia: perspectivas psicoldgicas (1 horas)
4.1 Duracion de la adolecencia en el ciclo de la vida (1 horas)

4.2 Duracién de la adolecencia: perspectivas psicoanaliticas (1 horas)
4.3 Complejo de Edipo (1 horas)

4.4 El cuerpo en la adolescencia (1 horas)

5 La pubertad y el desarrollo de la sexualidad

5.1 Transformaciones fisicas de la pubertad (2 horas)
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5.2

Endocrinologia pubertaria (2 horas)

5.3 Modificaciones de la morfologia (1 horas)

5.4 Desarrollo del sistema de reproduccién y caracteristicas sexuales (1 horas)
5.5 La tendencia secular (1 horas)

6 La pubertad y el desamrollo de la sexudlidad (continuacién)
6.1 Implicaciones psicolégicas del crecimiento pubertario (1 horas)
6.2 Imagen corporal (1 horas)

6.3 Madurez sexual precoz y tardia (1 horas)

7 Desarrollo cognitivo

7.1 Desarrollo del pensamiento formal (1 horas)

7.2 Acceso al pensamiento hipotético-deductivo (1 horas)

7.3 La esctrucura combinatoria (1 horas)

7.4 Dominio de la reversibilidad (1 horas)

7.5 Aplicaciones (1 horas)

7.6 El problema de la gneralizacién del pensamiento formal (1 horas)
8 Proceso de informacién

8.1 Atencioén (1 horas)

8.2 Memoria (1 horas)

8.3 Toma de decision (1 horas)

8.4 Escala de evaluacion de planificaciéon y toma de decisiones (1 horas)
9 Socializacién: las relaciones familiares

9.1 Técnicas educativas (1 horas)

9.2 Conflictos entre padres e hijos (2 horas)

9.3 Autonmia y apego (1 horas)

9.4 Escala de evaluacion del estilo parental (1 horas)

10 Socidlizacién: las relaciones del grupo de pares

10.1 Status (1 horas)

10.2 Habilidades sociales (1 horas)

10.3 Escala para la evaluacién de habilidades sociales (1 horas)
10.4 Maltratos (1 horas)

10.5 Citas (1 horas)

11 Génesis de la identididad en la adolescencia

11.1 Concepto de identidad (1 horas)

11.2 Concepcidn del yo en E.Erikson (1 horas)

11.3 Oriegen del desarrollo del concepto de identidad (1 horas)
11.4 E.Erikson (1 horas)

11.5 Los trabajos clinicos con los militares (1 horas)

11.6 Las investigaciones antropoldgicas con los indios (1 horas)

11.7 El modelo de desarrollo de la génesis de la identidad (1 horas)
11.8 Difusién y confusidon de identidad (1 horas)

12 Sexualidad

12.1 Comportamientos sexuales (1 horas)

12.2 Roles sexuales (1 horas)

12.3 Factores de riesgo (1 horas)

12.4 Comportamientos homosexuales (1 horas)

12.5 Identidad gay, lesbiana, (1 horas)

12.6 La masturbacién (1 horas)

13 Problemas de la adolescencia
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13.1 Depresion (1 horas)

13.2 Suicidio (1 horas)
13.3 Bulimia (1 horas)
13.4 Autoestima (1 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

ab. Identifica las etapas del desarrollo fisico, cognoscitivo, social, emocional y sexual en la nifiez, la adolescencia, la

adultez y vejez.

-Describe las teorias evolutivas sobre la adolescencia desde el punto de vista
bioldgico, psicolégico v social.

-Evaluacién oral

-Identifica las principales problemdticas de la adolescencia y los factores
predisponentes de 1os mismos.

-Evaluacion escrita

-Reconoce los factores biopsicosociales que aparecen durante este periodo.

-Foros, debates, chats y

otros
-Proyectos

Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripciéon

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cadlificacién

Semana

Evaluacién oral

Evaluaciones orales
diarias.

Introduccidn al curso de
psicologia del desarrollo del
ladolescente, Perspectiva
historica

APORTE 1

Semana: 3 (01/10/18
al 06/10/18)

Evaluacién
escrita

temas tfratados hasta la
fecha.

Evaluacién escrita de los

Introduccién al curso de
psicologia del desarrollo del
ladolescente, Perspectiva
historica, Perspectiva histérica
(continuacion)

APORTE 1

Semana: 4 (09/10/18
al 13/10/18)

Evaluacién
escrita

Examen interciclo

Introduccién al curso de
psicologia del desarrollo del
ladolescente, La adolescencia
en el ciclo de la vida, La
ppubertad y el desarrollo de la
kexualidad , La pubertad y el
ldesarrollo de la sexualidad
(continuacidn), Perspectiva
histdrica, Perspectiva histérica
(continuacion)

APORTE 2

Semana: 7 (29/10/18
al 03/11/18)

Proyectos

Kobre los temas tratados
hasta la fecha.

Elaboracién de proyectos
inculados a la sociedad

Desarrollo cognitivo, Proceso
de informacién, Socializacion:
as relaciones familiares

APORTE 3

Semana: 11 (26/11/18
al01/12/18)

Foros, debates,
chatsy ofros

Debates, mesas de
frabajo sobre temas
fratados a lo largo del
ciclo.

Génesis de la identididad en la
ladolescencia, Sexualidad,
Socializacion: las relaciones del
lgrupo de pares

APORTE 3

Semana: 13 (10/12/18
al 14/12/18)

Proyectos

Participaciéon en
Psicoeducacion
[Comunitaria.

Desarrollo cognitivo, Génesis
de la identididad en la
ladolescencia, Introduccion al
curso de psicologia del
[desarrollo del adolescente, La
ladolescencia en el ciclo de la
vida, La pubertad y el
[desarrollo de la sexualidad , La
pubertad y el desarrollo de la
kexualidad (continuacion),
Perspectiva histdrica,
Perspectiva histérica
(continuacion), Problemas de Id
ladolescencia, Proceso de
Iinformacién, Sexualidad,
Socializacion: las relaciones del
grupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares

APORTE 3

Semana: 15 ( al)

Evaluacién
escrita

Examen final

Desarrollo cognitivo, Génesis
de la identididad en la
ladolescencia, Introduccion al
curso de psicologia del
ldesarrollo del adolescente, La
ladolescencia en el ciclo de la

EXAMEN

20

Semana: 19-20 (20-01+
2019 al 26-01-2019)
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar

ida, La pubertad y el
desarrollo de la sexualidad , La
loubertad y el desarrollo de la
kexualidad (continuacion),
Perspectiva histdrica,
Perspectiva histdrica
(continuacién), Problemas de Idf
ladolescencia, Proceso de
informacidn, Sexualidad,
Socializacién: las relaciones del
grupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares
Desarrollo cognitivo, Génesis
de la identididad en la
ladolescencia, Introduccion al
curso de psicologia del
[desarrollo del adolescente, La
ladolescencia en el ciclo de la
ida, La pubertad y el
ldesarrollo de la sexualidad , La
Evaluacién - loubertad y el desarrollo de la
. Examen supletorio . : =

escrita kexualidad (confinuacion),
Perspectiva histdrica,
Perspectiva histdrica
(continuacién), Problemas de Idi
ladolescencia, Proceso de
nformacién, Sexualidad,
ocializacién: las relaciones del
rupo de pares, Socializacion:
as relaciones familiares

SUPLETORIO 20 Semana: 21 (al)

Metodologia

Se utilizard una metodologia activa-participativa; se promoverd la investigacion dirigida a conseguir los resultados de aprendizaje. Se
utilizaran

estrategias como:

- Material audiovisual

- Exposiciones grupales

- Trabajos grupales e individuales

-Trabajos de campo

Criterios de Evaluacion

El/la estudiante serd evaluado mediante rdbricas las cuales se dardn a conocer previamente, para ello se utilizardn criterios como:
coherencia de la ideas, contenido, organizaciéon, presentacion, argumentacion bibliogrdfica, andlisis, secuencia légica en la
presentacién de ideas, ortografia, redacciéon, puntuacién, entre ofros.

En caso de inasistencia el estudiante podrd entregar su trabajo en la siguiente hora de clase sobre la mitad de la

nota; en frabajos realizados en clase ya sean individuales, grupales o pruebas orales, si el estudiante faltara no

tendrd calificacion.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Aho ISBN
FELDMAN ROBERT. Prentice Hall DESARROLLO PSICOLOGICO 2007 972608430
PAPALIA DIANE Y OTROS. McGraw-Hill PSICOLOGIA DEL DESARROLLO. DE 2005 971046722
LA INFANCIA' Y ALA DOLESCENCIA.
SANTROCK JOHN McGraw-Hill PSICOLOGIA DEL DESARROLLO. EL 2006 9788448146399
CICLO VITAL.
SANTROCK, JOHN. Mc-GrawHill ADOLESCENCIA. 2004 8448137965
Web
Autor Titulo URL
Anales De Psicologia Redalyc http://www.redalyc.org/toc.oa?2id=167&numero=23161
Revista De Psicologia Revista De Psicologia Cientifica. http://www.psicologiacientifica.com/
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Autor Titulo

URL

Actualidades En Dialnet

http://dialnet.unirioja.es/

Software

Bibliografia de apoyo

Libros
Web
Software
Docente Director/Junta
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