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2. Descripcién y objetivos de la materia

La Psicoterapia Familiar Sistémica | ofrece una vision holistica e integral de la familia que permite comprenderla como un conjunto de
vinculos emocionales que son el motor de la funcionalidad de los sistemas familiares. Concebir a la familia desde el paradigma
Sistémico, ofrece al Psicdlogo Educativo Terapéutico una visién diferente en el abordaje del sistema familiar y otros sistemas con los
cuales se interrelaciona y asi contar con una herramienta de intervencion psicoldgica en la resolucidn de las dificultades
emocionales y conductuales en los nifos, nifas y adolescentes, que ocurren en los contextos educativos y fuera de él.

Con el estudio de la epistemologia del Modelo Sistémico Familiar, la funcionalidad de la familia y el diagndstico relacional se sientan
las bases conceptuales para el entendimiento de los modelos de intervencidon a estudiar en la Psicoterapia Familiar Sistémica Il. Al
analizar la organizacién y la estructura familiar, facilita la creacién de un esquema de intervencién a nivel de prevencion, asi como
también se pretende empezar a mirar a la institucion educativa como sistema y asi poder readlizar prevencion e intervenciéon
psicolégica en el sistema dulico, docente, autoridades, padres de familia, es decir, en la comunidad educativa como tal.

Psicoterapia Sistémica Familiar es una corriente que ha involucrado el estudio de la Psicologia de la Personalidad, Psicologia del
Desarrollo y Escuelas Psicoldégicas, cuyo estudio ha aportado con teorias para conceptualizar al ser humano en su formacién,
crecimiento y desarrollo; estd vinculada también con la Prdactica Pre-profesional Il, pues es el espacio idéneo en donde las
estudiantes pueden poner en la praxis los temas estudiados. El estudio de esta cdtedra es la primera parte del modelo a ser
estudiado en la carrera.

3. Contenidos

1 Epistemologia del Modelo Sistémico Familiar

1.1 Teoria General de los Sistemas. (2 horas)

1.2 La Cibernética. (2 horas)

1.3 Teoria de la Comunicacién Humana. (2 horas)

2 La famiia como sistema

2.1 Aproximaciones al concepto de familia (2 horas)

2.2 La familia como sistema (3 horas)

2.3 Estructura familiar (4 horas)

2.4 La familia y sus pautas de interaccién. (3 horas)

2.5 Alianzas y Codliciones. Lealtad y delegacion (3 horas)
2.6 Registro de méritos y parentalizacién (3 horas)

2.7 Examen interciclo (4 horas)

2.8 Concepto ciclo vital de la Familia. (4 horas)

2.9 Procesos de ajuste, adaptacion vy crisis familiar (4 horas)
3 Evaluacién Familiar

3.1 Concepto y aspectos conceptuales (4 horas)

3.2 La evaluacion y diagndstico (4 horas)
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3.3 Genograma: elaboracién e interpretacion (4 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

ac. Demuestra competencias en el abordaje de los modelos: cognitivo - conductual, sistémico, psicomotriz y
gestdltico, respetdndo los principios éticos del psicélogo.

-Describe los componentes del funcionamiento familiar. -Evaluacion escrita
-Proyectos

-Evalta el funcionamiento familiar desde la vision Sistémica. -Resolucién de
ejercicios, casos y otros

-Identifica las bases que fundamentan el modelo de intervencion sistémica. -Investigaciones

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Exposicidon en grupos .
Investigaciones kobre la epistemologia APORTE 1 5 Semana: 3 (10/10/17
e al 14/10/17)
Kistémica
EVO.IUOC'On Examen interciclo APORTE 2 10 Semana: 7 (06/11/17
escrita al 11/11/17)
Elaboraciéon y aplicaciéon Semana: 11 (04/12/17
Proyectos lde un proyecto familiar APORITE 3 10 al 09/12/17)
Resolucion de .
ejercicios, casos |Andlisis de caso APORTE 3 5 semana: 13 (18/12/17
al 22/12/17)
y otros
Evaluacién . Semana: 17-18 (14-01-
escrita Bxamen final EXAMEN 20 2018 al 27-01-2018)
Evaluacién Examen de segunda Semana: 19-20 (28-01-
escrita lconvocatoria SUPLETORIO 20 2018 al 03-02-2018)
Metodologia

La metodologia a emplearse estd basada en el aprendizaje activo-participativo y la mediacién del aprendizaje
Las actividades estdn basadas en los componentes del aprendizaje:

Auténomo: Se reflejard en las actividades de investigacion y andlisis de casos, para ello se requerird, competencias como el andlisis,
sintesis, comparaciones, entre otras.

Asistido: Se desarrollard a través de las explicaciones por parte del docente, asi como también de la utilizacion de Tics.
Aplicativo: Por medio de la investigacion y frabajo en grupo.

Criterios de Evaluacion

Andlisis de casos: se valorard la capacidad de andilisis, construccidn de criterios, deducciones, hipdtesis aplicadas en el estudio de
caso; destreza en expresion oral en las plenarias de estudio de casos.

Trabajos de investigacién: se evaluard la capacidad de andilisis, sintesis, criticidad vy la expresion escrita en la redacciéon de informes
y conclusiones. Uso de las normas APA vy reglas ortogrdficas.

En todas las actividades no se admitird ninguna forma de desonestidad académica.

Para la aplicacion del proyecto el estudiante debe contar con un centro educativo.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo ARoO ISBN
ORTIZ, DORYZ Abya-Yala LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA 2008 978-9978-10-044-8
ANGELA HERNANDEZ El Buho FAMILIA, CICLO VITALY 2013 9789589482087
CORDOVA PSICOTERAPIA SISTEMICA BREVE
Garibay Rivas, Salvador  Editorial El Manual Enfoque sistémico: una 2013 9786074483390
Moderno introduccion a la psicoterapia
familiar (2da. ed.)
Web
Autor Titulo URL
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Autor

Titulo

URL

Clara Martha Gonzdlez Ebsco

http://web.ebscohost.com/ehost/detail?

Clara Pérez Cardenas Ebsco

http://web.ebscohost.com/ehost/detail?

Gobémez-Clavelinaf. J., Ebsco

http://web.ebscohost.com/ehost/detail2
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Bibliografia de apoyo
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