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2. Descripcién y objetivos de la materia

Una de las caracteristicas fundamentales del egresado de Psicologia Clinica es tener el entrenamiento bdsico para poder realizar un
buen psicodiagndstio y planificar una terapia apropiada.

Esta materia consiste en la aplicaciéon prdctica de los conocimientos adquiridos sobre Técnicas Proyectivas, en especial, Rorschach,
TAT, CAT y Tests Grdficos, para la realizacion de un psicodiagndstico clinico. Los ejercicios estdn orientados a conseguir un buen
entrenamiento en el uso y complementacion de tests estructurales con tests de contenido. En base a los resultados psicodiagndsticos,
el estudiante podrd planificar programas psicoterapéuticos, bdsicamente de orientacion dindmica o segin su preferencia personal,
acorde con el marco conceptual mejor asimilado.

Esta materia reviste especial importancia en la preparacion profesional del futuro psicdlogo clinico porque utiliza e integra los
conocimientos sobre psicologia de la conducta normal y patolégica, Psicologia del desarrollo humano, Entrevista psicoldgica,
Psicoandlisis, Psicoterapias, etc., es decir, la vasta formacién recibida hasta ahora.

3. Contenidos

1. Salud mental

1.1. La salud mental comunitaria (2 horas)

1.2. El estigma en salud mental (2 horas)

1.3. Factores de proteccién y de riesgo (3 horas)

2. Prevencién y promocién de la salud mental

2.1. Promocion de la salud mental (2 horas)

2.2. Prevencion de los trastornos mentales (6 horas)

2.3. Fases para el didlogo comunitario (4 horas)

3. Asesoria en los principales problemas psicosociales

3.1. Principios generales de la asesoria (3 horas)

3.2. Duelo (3 horas)

3.3. Conductas violentas (3 horas)

3.4. Suicidio / autolesion (3 horas)

3.5. Uso y consumo de alcohol, tabaco y otras drogas (5 horas)
4, Hemramientas para el abordaje comunitario

4.1. Ferias y salas de espera (4 horas)

4.2. Herramientas lUdicas para salud mental (12 horas)

5. Conductas de la salud

5.1. Vias para la modificacion de hdbitos de salud (6 horas)
5.2. Conductas de promocién de la salud (6 horas)
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4. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
al. Aplica instrumentos de psicodiagndstico adecuados en casos especificos .
-Elabora informes psicodiagnésticos en base a la interpretacion adecuaday  |-Evaluacion escrita
pertinente de los test aplicados, la observacion y las entrevistas psicologicas -Reactivos
-Trabajos prdcticos -
roductos

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripciéon Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Evaluacién Evaluacién de contenidos APORTE 5 Semana: 3 (15/04/20
escrita e prevencion al 20/04/20)
Trabajos Investigacion - .
précticos - Flaboracion de productos APORTE 5 Semana: 6 (06/05/20
- al 11/05/20)
productos ara ser socializados
. . Semana: 10 (03/06/20
Reactivos Interciclo APORTE 10 al 08/06/20)
Trabajos

Investigacién Evaluacion Semana: 15 (08/07/20

practicos - e frabajos finales APORTE 5 al 13/07/20)
productos

. L . Semana: 19-20 (04-08-
Reactivos Evaluaciéon de contenidos APORTE 5 2020 ol 10-08-2020)
Evaluacién Evaluacién de contenidos EXAMEN 20 Semana: 17-18 (21-07-
escrita lobordados en clase 2020 al 03-08-2020)
Evo'luoaon Evaluacién de contenidos SUPLETORIO 20 Semana: 20 ( al )
escrita labordados en clase

Metodologia

En el modulo de Aplicaciéon I, se abordardn conocimientos acerca de medida de prevencién en salud mental, salud mental
comunitaria y acercard al abordaje de principales problemas psicosociales.

Se empleard estrategias tedrico - prdcticas para la aplicacién de los conocimientos

Trabaijos, pruebas y lecciones serd evaluado sobre 5 puntos

Interciclo 10 puntos

Examen Final 20 puntos

Criterios de Evaluacion

Trabajos e investigacion serdn evaluados sobre 5 puntos

Interciclo 10 puntos

Examen 20 puntos

Se aplicardn trabajos prdacticos para evaluar conocimientos acerca de prevencién en salud mental y salud mental comunitaria
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Autor Editorial

Titulo Afo

ISBN
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Web

Software
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