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2. Descripcién y objetivos de la materia

La poblacién adulta mayor es la de mayor crecimiento en los Ultimos tiempos, por lo tanto, el conocimiento de la patologia mental
mds frecuente en este grupo etdreo es un imperativo para los futuros profesionales de la salud Mental. La adecuada y temprana
deteccién, valoracion y tratamiento de los desérdenes mas prevalentes ayudard a prolongar y mejorar la calidad de vida de dicha
poblaciéon. El conocimiento y aplicacion de los principios tedricos, de los instrumentos y técnicas apropiadas complementa el
aprendizaje obtenido sobre la psicopatologia en ofros grupos de edad en los ciclos anteriores de la carrera.

El temario a fratarse inicia con la psicopatologia considerada tipica de la vejez, Demencia, Delirium y Depresion, con énfasis en la
valoracioén, diagnéstico diferencial y modalidades de tratamiento. Posteriormente se abordan las diferentes condiciones mérbidas
con las particularidades de presentacion en la edad adulta mayor. Los eventos ordinarios de esta parte del ciclo vital que
demandan habilidades adaptativas adicionales y que suelen originar desajustes, como la jubilacién, dependencia y la percepciéon
de lo inminente del final de la existencia, merecerdn especial atencién en la parte final del ciclo.

El estudio de los desérdenes mentales en la vejez constituye una especie de colofén del estudio de la psicopatologia. Los futuros
profesionales obtienen las bases tedrico prdcticas de los diferentes procesos involucrados en el abordaje global del anciano
afectado en su salud mental en materias como la Psicologia de la edad senil; Se complementa con materias como La Psicoterapia
Cognitiva Conductual, Integrativa y Alternativa

3. Contenidos

1 Edad senil. Conceptos bdsicos

1.1 Porque estudiar Psicogeriatria? (1 horas)

1.2 La edad senil y aspectos psicosociales (pelicula: Amor) (4 horas)
1.3 Clasificacion, conceptos bdsicos. El DSM IV El CIE 10 (2 horas)
2 Evaluacién del adulto mayor

2.1 La Entfrevista (4 horas)

2.2 El examen Mental (2 horas)

3 La Evaluacién Cognitiva

3.1 Test de Folstein (MMSE) (2 horas)

3.2 Test del Reloj (2 horas)

3.3 Evaluacion (6 horas)

4 Trastornos mentales en la edad senil

4.1 Delirium (2 horas)

4.2 Demencia (2 horas)

4.3 Depresion (4 horas)

4.4 Psicosis (2 horas)

4.5 Suicidio (2 horas)

4.6 Sueno (2 horas)
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4.7 Adicciones (2 horas)

4.8 Invalidez, desamparo. (2 horas)

4.9 Agonia, enfermedad terminal y muerte. (4 horas)
4.10 Los Hospicios (4 horas)

4.11 Visitas a Centros y presentacién de informes (6 horas)

4. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

qj. Establece criterios bdasicos para la valoracién de la conducta normal y patolégica

-Conoce las caracteristicas del adulto mayor sano y con enfermedad mental  |-Evaluacion escrita
-Prdcticas de campo
(externas)
-Reactivos
-Desarrolla destrezas y habilidades para la realizacion de la Entrevista, la -Reactivos
Historia Clinica, valoracion de las funciones mentales y utilizacién de pruebas
complementarias para el diagndstico
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
Evaluacién . Semana: 2 (16/09/19
escrita Prueba Escrita APORTE 5 al 21/09/19)

. . Semana: 4 (30/09/19
Reactivos Prueba con reactivos APORTE 10 ol 05/10/19)
Evaluacién . Semana: 8 (28/10/19
escrita Prueba escrita APORTE 5 ol 31/10/19)

. . Semana: 11 (18/11/19
Reactivos Prueba con reactivos APORTE 5 ol 23/11/19)
Prdcticas de .
campo Practicas APORTE 5 Semana: 13 (02/12/19

al 07/12/19)
(externas)
Reactivos Reactivos EXAMEN 20 Semana: 20 (al)
Reactivos Reactivos SUPLETORIO 20 Semana: 21 (al)
Metodologia

La metodologia a aplicarse considerard la ensenanza tedrica y prdctica con la participacion interactiva entre el docente y el
estudiante. Se brindardn clases tedricas de las principales y de mayor prevalentes entidaes clinicas de la patologia mental del adulto
amyor.

Précticas supervisada en el CRA con pacientes de la tercera edad de preferencia portadores dela patologia que se revisa en la
teoria.

La ensefanza tendrd en cuanta el parendizaje coperativo, interactivo y auténomo

Criterios de Evaluacién

El primer aporte se basard en investigaciones y evaluacion escrita ambas sobre 5 puntos que suman un total de 10p.

El seundo aporte engloba los contenidos tedrico- prdcticos acerca de test de evaluacion del estado mental; a mds de ello se
expondrdn diferentes temas de psicopatologia en foros o debates; con un total de 10 puntos

La tercera calificacion corresponde al examen interciclo evaluado sobre 10 puntos, en donde se evaluard los contenidos revisados
hasta la fecha

El examen final comprenderd la materia dictada a lo largo del ciclo, la valoracién de contenidos, redaccién, ortografia y referencias
bibliogrdficas serdn de suma importancia en las evaluaciones realizadas.
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