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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Disefio y ejecucion de talleres es una propuesta de frabajo que facilita la insercion del estudiante en la metodologia participativa
para el desarrollo de capacidades con enfasis en grupos de atencion prioritaria y con un enfoque pedagogico de educacion
popular, las herramientas propuestas y practicadas en el marco del proceso, seran de utilidad en el ejercicio profesional
fundamentalmente en el dmbito del desarrollo social.

Conftribuir al desarrollo de habilidades para el disefio y la ejecucion de talleres en el ambito de desarrollo social y enfoques de
trabajo que permitan al estudiante trabajar con grupos de atencion prioritaria o personas en desventaja social.

Funsamentalmente se relaciona con las materias que abordan temas de salud mental de natfuraleza preventiva y desarrollo
comunitario.

3. Contenidos

1. CUIDADOR DE PERSONAS DEPENDIENTES
1.1. Dependencia (1 horas)

1.2. Definicion y tipos de cuidadores (1 horas)
1.3. El proceso de convertirse en cuidador (1 horas)
2. EVALUACION

3. FACTORES RELEVANTES

3.1. Empatia (2 horas)

3.2. Prosocialidad (2 horas)

3.3. Consecuencias del cuidado (2 horas)

4. PROGRAMAS O INTERVENCIONES CON CUIDADORES
4.1. Apoyo formal (1 horas)

4.2. Programas educativos (1 horas)

4.3. Grupos de ayuda mutua (1 horas)

4.4, Intervenciones psicoterapéuticas (3 horas)
5. MALTRATO

5.1. Definicion y tfipologia del maltrato (2 horas)
é. FACTORES RELEVANTES

6.1. Factores de riesgo (2 horas)

6.2. Factores de proteccion (2 horas)

7. PREVENCION

7.1. Universal (1 horas)

7.2. Selectiva (1 horas)
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7.3.

Indicada (1 horas)

8. EVALUACION E INTERVENCION

8.1.

Evaluacion en mujeres maltratadas (2 horas)

8.2.

Estrategias de intervencién (4 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

ay. Participa en programas de formacién que le permitan darse cuenta de la necesidad de practicar hdbitos
saludables en su vida particular.

-El estudiante es capaz de disenar y ejecutar talleres de desarrollo de
capacidades en dmbitos de la salud mental

-Reactivos

roductos

-Evaluacién escrita
-Evaluacién oral

-Trabajos prdcticos -

Desglose de evaluacién

Evidencia

Descripcién

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cadlificacién

Semana

Evaluacién
escrita

Evaluacién de lo visto
hasta el momento

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION

APORTE 1

Semana: 6 (15/04/19
al 18/04/19)

Evaluacién
escrita

Examen de interciclo

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION,
FACTORES RELEVANTES,
PROGRAMAS O
NTERVENCIONES CON
ICUIDADORES

APORTE 2

Semana: 11 (20/05/19
al 23/05/19)

Trabajos
prdcticos -
productos

Trabajos escritos,
exposiciones y debates.

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION,

FACTORES RELEVANTES,
FACTORES RELEVANTES,
MALTRATO, PREVENCION,
PROGRAMAS O
NTERVENCIONES CON
ICUIDADORES

EVALUACION E INTERVENCION,

APORTE 3

Semana: 16 (24/06/19
al 28/06/19)

Evaluacién oral

Controles de lectura

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION,

FACTORES RELEVANTES,
FACTORES RELEVANTES,
MALTRATO, PREVENCION,
PROGRAMAS O
NTERVENCIONES CON
ICUIDADORES

EVALUACION E INTERVENCION,

APORTE 3

Semana: 16 (24/06/19
al 28/06/19)

Evaluacién
escrita

Examen final: todo lo visto
a lo largo del ciclo

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION,

FACTORES RELEVANTES,
FACTORES RELEVANTES,
MALTRATO, PREVENCION,
PROGRAMAS O
NTERVENCIONES CON
ICUIDADORES

EVALUACION E INTERVENCION,

EXAMEN

20

Semana: 19-20 (14-07-
2019 al 20-07-2019)

Evaluacién
escrita

Evaluacién de los
lcontenidos vistos a lo largo
del ciclo

CUIDADOR DE PERSONAS
DEPENDIENTES, EVALUACION,

FACTORES RELEVANTES,
FACTORES RELEVANTES,
MALTRATO, PREVENCION,
PROGRAMAS O
NTERVENCIONES CON

CUIDADORES

EVALUACION E INTERVENCION,

SUPLETORIO

20

Semana: 20 (al)

Metodologia

A lo largo de la asignatura se alternardn exposiciones de la docente que se complementardn con recursos audiovisuales, se buscard
promover una motivacion, implicacion y participacién por parte de los estudiantes de manera que la materia se vaya construyendo
de forma conjunta, para lo cual es necesaria una constante revision bibliogrdfica que en ocasiones serd sujeta a controles de lectura,
ademds se realizardn andlisis de casos y exposiciones por parte de los alumnos, ademds de la puesta en prdctica de ciertas técnicas

aprendidas.
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Criterios de Evaluacion

Se evaluard la interiorizacion y comprension de los conceptos tedricos, asi como la capacidad de utilizar los recursos y técnicas para
identificar las necesidades, planificar e intervenir en las diferentes problemdticas a las que debe hacer frente esta poblacién.
Ademds, se tomard en cuenta el interés y la participaciéon durante el desarrollo de la asignatura.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Afo ISBN
Rogers, Carl Paidos Terapia Centrada en la Personas 1981

Web

Software

Bibliografia de apoyo

Libros
Web
Software
Docente Director/Junta
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