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electrénico

Prerrequisitos:
Codigo: FLC0020 Materia: PSICOLOGIA DEL DESARROLLO i

2. Descripcién y objetivos de la materia

La asignatura pretendedescribir tedricamente los cambios progresivos que experimenta un individuo adulto, y el anciano
destacando las principales interacciones entre los factores bioldgicos, psicoldgicos, sociales y ambientales mediante la elaboracion
de proyectos personales y grupales relacionados con las etapas de la edad adulta, para destacar una especial atencion a la etapa
de la adultez tardia.

La asignatura comprende el estudio de las diferentes teorias evolutivas que explican la psicologia del anciano, infroduciendo al
estudiante en el desarrollo de la madurez y los cambios tanto fisicos como psicolégicos de la edad adulta y vejez, como también
conocer las etapas de riesgo que suelen presentarse en esta etapa tan crucial para la vida del ser humano.

Psicologia de la edad adulta y vejez constituye la base indispensable para acercar y contrastar las teorias estudiadas con las
experiencias personales y la prdctica profesional por lo tanto requiere el tratamiento de las cdtedras de Psicologia de la
Personalidad, Psicofisiolégica, Psicologia General, asi como para las materias de especializacion relacionadas con la aplicacion de
los principios psicoldgicos en la interpretacion de los hechos psicoldgicos.

3. Contenidos

1. Edad adulta temprana: Desarrollo fisico y Cognoscitivo

1.1. Teorias sobre el desarrollo del adulto (3 horas)

1.2 Desarrollo fisico en la juventud (2 horas)

1.3. Continuidad y cambios cognoscitivos. (2 horas)

1.4. Estadios y tareas del desarrollo del adulto (2 horas)

2. Edad adulta temprana: Desarrollo de la personalidad y socializacién
2.1. Continuidad y cambios en el desarrollo social y la personalidad (2 horas)
2.2. El yo, la familia y el frabajo (2 horas)

2.3. Establecimiento de relaciones intimas (2 horas)

2.4. Paternidad ( maternidad) y desarrollo del adulto (2 horas)

2.5. El ciclo ocupacional (2 horas)

2.6. Trabajo y género (2 horas)

3. Edad adulta intermedia: desarrollo fisico y cognoscitivo

3.1. Desarrollo en la madurez. (3 horas)

3.2. Continuidad y cambios fisicos (2 horas)

3.3. Salud enfermedad (2 horas)

3.4. Continuidad y cambio cognoscitivo (2 horas)

4, Edad adulta intermedia: desarrollo de la personalidad y socializacién
4.1, Continuidad y cambio de la personalidad (2 horas)

4.2. Familia y amigos: confextos interpersonales (2 horas)
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4.3. La familia cambiante (2 horas)

4.4, Continuidad y cambios ocupacionales (2 horas)

5. Adultez tardia: desarrollo fisico y cognoscitivo

5.1. El envejecimiento en la actualidad (2 horas)

5.2. Aspectos fisicos del envejecimiento (2 horas)

5.3. Causas del envejecimiento (2 horas)

5.4. Cambios cognoscitivos en la edad avanzada (2 horas)

6. Adultez tardia: desarrollo de la personalidad y socializaciéon
6.1. La personalidad y el envejecimiento (2 horas)

6.2. La jubilacién: un cambio radical del estatus (2 horas)

6.3. Relaciones familiares y personales (2 horas)

6.4. La politica social y los ancianos (2 horas)

7. La muerte y el proceso de morir

7.1. Pensamientos y temores relacionados con la muerte. (2 horas)
7.2. 2Cdmo enfrentar la propia muerte? (2 horas)

7.3. La buUsqueda de una muerte humana (2 horas)

7.4. Duelo y luto (2 horas)

7.5. Conclusién del ciclo vital (2 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

ag. Describe el desarmrollo psicolégico en las etapas del ciclo vital.

Evidencias

-Analiza ciertos problemas de comportamiento en las etapas de edad adulta y|-Evaluacion escrita

vejez.

-Describe la conducta humana normal de acuerdo a las diferentes teorias del

desarrollo y los diferentes enfoques psicolégicos

-Evaluacién escrita
-Trabajos prdcticos -
roductos

Establece las diferencias entre los distintos enfoques tedricos que explica la

etapa de la edad adulta y vejez

-Trabajos prdcticos -
productos

-Identifica las caracteristicas fisicas, psicoldgicas y sociales del adulto joven,

medio y mayor

-Evaluacién escrita

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Edad adulta temprana:
L Desarrollo de la personalidad y .
EVO.IUOC'On prueba escrita kocializacion, Edad adulta APORTE 1 5 Semana: 5 (09/04/18
escrita . L al 14/04/18)
femprana: Desarrollo fisico y
ICognoscitivo
Edad adulta infermedia:
desarrollo fisico y cognoscitivo,
- Fdad adulta temprana: .
Evo'luoaon prueba escrita Desarrollo de la personalidad y APORTE 2 10 semana: 8 (01/05/18
escrita RS al 05/05/18)
Kocializacién, Edad adulta
temprana: Desarrollo fisico y
ICognoscitivo
Trabajos . L Edad adulta infermedia: .
prdcticos - frabajos practicos- desarrollo de la personalidady |  APORTE 3 5 semana: 11 (21/05/18
productos NS al 24/05/18)
productos kocializacion
Trabajos . o . . .
o frabajos practicos - Adultez tardia: desarrollo fisico Semana: 13 (04/06/18
practicos - o APORTE 3 5
productos v cognoscitivo al 09/06/18)
productos
Trabajos . .
practicos - frabaijos practicos Adultez }‘ordm. desgr_rollo_ fje la APORTE 3 5 Semana: 15 (18/06/18
loersonalidad y socializacion al 23/06/18)
productos
- Adultez tardia: desarrollo de la .
qul;moon Prueba escrita bersonalidad y socializacioén, EXAMEN 20 Se2r(r)1108nol. 111378 2(?)]1807
escrita IAdultez tardia: desarrollo fisico V] al 149/ )
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Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cadlificacién Semana
evaluar

lcognoscitivo, Edad adulta
ntermedia: desarrollo de la
ersonalidad y socializacion,
Fdad adulta infermedia:
esarrollo fisico y cognoscitivo,
Fdad adulta temprana:
Desarrollo de la personalidad y
ocializacién, Edad adulta
emprana: Desarrollo fisico y
ognoscitivo, La muerte y el
roceso de morir

Adultez tardia: desarrollo de la
ersonalidad y socializacion,
dultez tardia: desarrollo fisico V]
ognoscitivo, Edad adulta

ntermedia: desarrollo de la
ersonalidad y socializacion,

Evaluacién - Fdad adulta intermedia:

. Prueba escrita L -

escrita esarrollo fisico y cognoscitivo,

Fdad adulta temprana:

Desarrollo de la personalidad y
ocializaciéon, Edad adulta
emprana: Desarrollo fisico y

ognoscitivo, La muerte y el
roceso de morir

SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)

Metodologia

Los estudiantes desarrollardn las competencias de reconocimiento de conceptos y de aplicacion de los mismos en el contexto

Criterios de Evaluacion

Aplicacion de conocimientos mediante trabajos practicos

5. Referencias
Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
Papalie, D.y otros McGrawHill Desarrollo Humano 2009
Schaiek, Warner; Willis, Prentice Hall Psicologia de la edad adulta y la 2003
Sherryl vejez
Craig, G Prentice Hall Desarrollo Psicoldgico 2011
Papalie, D.y ofros McGraw Hill Desarrollo Humano 2009
Craig, Grace Prentice Hall Desarrollo Psicolégico 2011
FeldmanR. S. Prentice Hall Desarrollo Psicologico 2007
Rice, F. Prentice Hall Desarrollo Humano 2004
Rice, F. Prentice Hall Desarrollo Humano 2004
Feldman, R. S. Prentice Hall Desarrollo Psicoldgico 2007

Web

Software

Bibliografia de apoyo
Libros
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