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2. Descripcién y objetivos de la materia

La Psicoterapia Familiar y Conyugal Il es la continuacién de la Psicoterapia de Pareja y Familiar I, tiene como meta profundizar en el
conocimiento de las bases tedricas de la Terapia Familiar Sistémica, aplica en la prdctica profesional del futuro psicédlogo clinico el
concepto del ser humano entendido como ser viviente auténomo y existencialmente vinculado a una compleja red social. La
asignatura prepara al estudiante para profundizar en el cambio familiar.

Durante este curso se cubrird el diagndstico de la familia y la pareja a través de la entrevista familiar y el genograma, a partir del
enfoque estructural familiar y cognitivo conductual.

La terapia familiar necesita de insumos académicos como: la terapia individual, la terapia grupal, y la psicopatologia.
3. Contenidos

05. Modelo estructural

5. Historia

05.01. Principales aspectos del enfoque (1 horas)

5.02. El proceso del cambio (2 horas)

5.03. El problema presentado (2 horas)

5.04. Adaptacion de la familia (2 horas)

5.05. Descripcién del modelo (1 horas)

5.06. Metas y funciones de la terapia estructural (1 horas)
5.07. Formacion del sistema terapéutico (2 horas)

5.07. Diferentes posiciones del terapeuta. (1 horas)

5.08. Técnicas terapéuticas de integracion y formacion del sistema terapéutico (2 horas)
5.08. Contrato Terapeutico (1 horas)

5.09. Areas de exploracion diagndstica (2 horas)

5.10. Estrategias principales (11 horas)

05.11. Caso clinico (1 horas)

06. El enfoque estrategico

06.01. Principios generales (2 horas)

06.02. Descripcion del modelo (2 horas)

06.03. Tecnicas terapéuticas (4 horas)

06.04. Caso clinico (2 horas)

07. Terapia de pareja

07.01. Definicion del problema desde un patrén interaccional. (2 horas)
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07.02. Dar y recibir gratificaciones (4 horas)

07.03. La comunicacién (6 horas)

07.04 El contrato entre la pareja (4 horas)

07.05 Prescripcion de tareas para la casa (2 horas)
07.06. Temas especiales (2 horas)

07.07 Término de la terapia. (4 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ao. Explica los aspectos tedricos introductorios a la psicoterapia
-Adquiere habilidades para ejercer un proceso terapéutico familiar bajo -Reactivos

supervision.

-Aplica técnicas de intervenciéon adecuadas para el tratamiento familiar.

-Resolucion de

lejercicios, casos vy otros

-Realiza evaluacién de la estructura y dindmica de la familia y la pareja -Reactivos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar

Se evaluaran todos los

Reactivos lcontenidos del capitulo Historia APORTE | 5 Semana: 4 (10/04/17
luno que corresponden al al 12/04/17)
enfogue estructural

Reactivos Esta cohﬂcoaop . El enfoque estrategico, Modelo) APORTE 2 10 Semana: 8 (08/05/17
corresponde al interciclo Jestructural al 13/05/17)

. Introduccion a las artes . Semana: 13 (12/06/17
Reactivos ferapias El enfoque estrategico APORTE 3 5 ol 17/06/17)
Resoluciéon de  |trabajos grupales: .
ejercicios, casos [fécnicas de psicoterapia |El enfoque estrategico APORTE 3 5 semana: 14 (19/06/17

. al 24/06/17)
y otros de pareja
Resolucion de . . .
ejercicios, casos Trobgjos gnpole; sobre la Terapia de pareja APORTE 3 5 Semana: 16 (03/07/17
y otros terapia de pareja al 08/07/17)
. El enfoque estrategico, Historia

. Todos los contenidos . Semana: 17-18 (09-07-

Reactivos ratados en clases i\ox\roecijlglo estructural, Terapia de|] EXAMEN 20 2017 al 22-07-2017)
Los estudiantes estaran El enfoque estrategico, Historia

. evaluados a fraves de los L Semana: 19-20 (23-07-

Reactivos - ontenidos fratados en Aa/\%qoelo estructural, Terapia de| SUPLETORIO 20 2017 al 29-07-2017)
clases Parel
Metodologia

La metodologia que se va a utilizar en esta materia es la siguiente: -

* Clases magistrales.

¢ Exposicion oral de los estudiantes con temas asignados
¢ Investigaciones bibliogrdficas.

¢ Andlisis y presentacion de casos clinicos.

¢ Realizacion de trabajos grupales en aula.

Criterios de Evaluacion

Los estudiantes serdn evaluados de acuerdo a los siguientes criterios.

En los reactivas se evaluaran los conocimientos prdcticos y tedricos del estudiantes.
En los trabajos grupales se tomaran en cuenta los siguientes criterios de evaluacion.
PARAMETROS

DESARROLLO

EXCELENTE

DESARROLLO BUENO
DESARROLLO

MINIMAMENTE
SATISFACTORIO

DEL

TRABAJO

DESARROLLO

INSUFICIENTE

CALIFICACION PONDERADA
ASPECTOS FORMALES DEL TRABAJO (INTRODUCCION, CONTENIDO, CONCLUSIONES, MANEJO DE CITAS Y BIBLIOGRAFIA, REDACCION Y
ORTOGRAFIA)
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Cumple con los aspectos formales del trabajo, manejo adecuado de las citas bibliogrdficas; presenta buena ortografia y redaccion.
(1 punto)

Cumple parcialmente con los aspectos formales del frabajo. Demuestra
dificultades

en las citas bibliogrdfica,

dificultades

de redaccién y manejo de ortografia.

(0.75 puntos)

Cumple minimamente con los aspectos formales del trabajo, demuestra
dificultades en el manejo de las citas bibliogrdficas,

ortogrdficas y

de redaccion.

(0.5 puntos)

Existe un desarrollo deficiente de la presentacién formal del trabajo e
incongruencia

en la coordinacion

de ideas, no es

comprensible

el texto. (0.25a 0

puntos)

APORTE PERSONAL, CREATIVIDAD, (PRESENTACION DEL TRABAJO) UTILIZACION DE AUDIVISUALES Y OTROS)
Se observa un

buen aporte personal y

creatividad en

relacion a la presentacion del frabajo.

(2-1.5puntos)

Es poco creativo, la utilizacion de los recursos audiovisuales son insuficientes.

(1 -0.5 puntos)

Es minimamente creativo (no utiliza recursos. audiovisuales)

(0.5 -0 puntos)

COHERENCIA Y PROFUNDIDA EN EL CONTENIDO (QUE OBEDEZCA A LO SOLICITADO, REVISION BIBLIOGRAFICA (MINIMO
5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Afo ISBN

Arturo Roizblatt S. Mediterraneo Terapia Familiar y de pareja 2009

Omar Biscoftti Lumen Grupo  Terapia de pareja 2009

edi

Salvador Minuchin. Paidos Técnicas de terapia familiar 2004

H.Charles Fishman
Web
Software
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Software
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