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2. Descripcién y objetivos de la materia

La asignatura de Teorias y Sistemas Psicoldgicos representa la plataforma de formaciéon de todo psicdlogo al partir de los conceptos
filosoéficos, anatémico-fisioldgicos, antropoldgicos y socioldgicos que abarcan el espectro de la conducta y la psique humana. Por lo
tanto, encuentra asociacién directa con asignaturas tales como Psicologia General y del Desarrollo, Psicopatologia, entre otras.

Esta asignatura pretende cubrir los principios fundamentales que caracterizan a cada escuela psicoldégica, mismos que pueden
aplicarse en el conocimiento, estudio y explicacion de la conducta, resaltando su valor instrumental. Se constituye por tanto en la
herramienta fundamental del profesional en psicologia.

La importancia de esta asignatura (continuacion de Teorias y Sistemas Psicolégicos 1) radica en que su objetivo esencial es
proporcionar al estudiante, una visibn comprensiva de las principales teorias psicoldgicas contempordneas, su estructura y principales
preceptos tedrico-prdcticos, partiendo de su historia, su significancia y los aspectos criticos asociados a las mismas.

3. Contenidos

1 LA PSICOLOGIA DE LA GESTALT

1.2 Principios sobre la percepcién (2 horas)

1.3 Los principios de la Gestalt (2 horas)

1.4 El aprendizaje (2 horas)

1.5 La Teoria del Campo (1 horas)

1.6 Kurt Lewin: consideraciones generales (2 horas)

1.1000000000 | Fundamentos tedricos ,autores (2 horas)

2 EL PSICOANALISIS FREUDIANO

2.1 Fundamentos tedricos (3 horas)

2.4 Los métodos (2 horas)

2.5 La metapsicologia (3 horas)

2.6 Sistemas postfreudianos: Jung y Adler (3 horas)

2.2000000000 | El inconsciente (3 horas)
2.2999999999 | Las pulsiones (2 horas)

3 PSICOLOGIA HUMANISTA

3.1 Infroduccion (2 horas)

3.2 Fundamentos filoséficos y metodolédgicos (3 horas)
3.3 Existencialismo y fenomenologia (2 horas)

3.4 Kurt Goldstein (2 horas)

3.5 Psicologia de Carl Rogers (2 horas)

3.6 Psicoterapia Rogeriana (2 horas)
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3.7 Oftros tedricos notables (Maslow, Perls, E. Fromm) (4 horas)
4 PSICOLOGIA COGNITIVA

4.2 Teoria del Procesamiento de la informacién (3 horas)
4.3 Memoria sensorial, a corto plazo y operativa (2 horas)
4.5 Procesos de codificaciéon y recuperacion (2 horas)
4.4000000000 | Memoria a largo plazo: Estructuras y modelos (2 horas)
40999999999 | Infroduccion : Piaget - Vigotsky (3 horas)

5 TEORIA TRANSACCIONAL

5.2 Estructura de la Personalidad (2 horas)

5.3 Funcionamiento de la Personalidad (2 horas)

5.4 Estados del Yo (1 horas)

5.5 Transacciones entre las personas (2 horas)
5.0999999999 | Introduccion y principios (1 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia

. Define los fundamentos bdsicos del comportamiento humano.

Evidencias

-Andliza y explica los fundamentos filoséficos y cientificos de diferentes
orientaciones psicolégicas

-Reactivos

-Evaluacién escrita

-Trabajos prdcticos -

roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
Evaluacién L . Semana: 4 (22/04/20
escrita Evaluacion escrita APORTE 5 ol 27/04/20)

. . Semana: 9 (27/05/20
Reactivos Reactivos APORTE 10 al 29/05/20)
Trabajos .
prdcticos - Trabajos grupales APORTE 10 semana: 16 (15/07/20

al 20/07/20)
productos
Trabajos
précticos - Trabajos grupales APORTE 5 Semana: 19 (al)
productos

. . Semana: 17-18 (21-07-
Reactivos Examen final EXAMEN 20 2020 al 03-08-2020)
Reactivos Examen supletorio SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)

Metodologia

Criterios de Evaluacién

5. Referencias

Bibliografia base

Libros

Autor Editorial Titulo Anho ISBN
David Hothersall ; NUfiez ~ McGRaw Hill Historia de la Psicologia 2005 978-970-10-
Herrejon, trad. 4467-4
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Autor Titulo URL

Dra. Zuraya Monroy Nasr Historia de la Psicologia http://www.psicologia.unam.

Software

Bibliografia de apoyo

Libros

Autor Editorial Titulo Ano ISBN
FRANCISCO PENARRUBIA  Alianza Editorial TERAPIA GESTALT: LA VIA DEL VACIO 2008

Susan Cloninger Pearson Educacion ::'ZILLJS de la Personalidad 2003

Web

Autor Titulo URL

Gallegos, W. L. A. (2015).  Carl R. Rogers y la terapia centrada en el http://revistas.unife.edu.pe/index.
cliente. Avances en Psicologia, 23(2), 141-
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