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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

En la prdctica clinica hay una serie de interrogantes sobre la mejor conducta terapéutica a tomar en determinados casos. Tomando
en cuenta la inmensa cantidad de literatura médica disponible en la actualidad, la Medicina Basada en Evidencias se convierte en
una herramienta Util para la correcta eleccion del mejor material publicado disponible dependiendo del caso.

Este curso dard una mirada panordmica de la forma de elegir la mejor literatura cientifica disponible, la mds apropiada y acorde a
nuestro medio.

Esta materia es fransversal a muchas dreas del quehacer clinico diario, es pues, como se dijo, una herramienta importante que
puede ser Ufil en varias dreas de la Medicina.

3. Contenidos

1. Infroduccién a la Medicina Basada en Evidencias

1.1. Explicacion del silabo, metodologia, evaluacién (1 horas)

1.2. 2Qué es la Medicina Basada en Evidenciase Ventajas y Limitaciones. (1 horas)

2. Inicio de la busqueda

2.1. 5Como formular preguntas contestables2 Preguntas bdsicas y clinicas. Ejercicios (3 horas)
3. Encontrar la Evidencia

3.1. Estrategias generales de busqueda (3 horas)

3.2. Forma de uso del buscador Google. Ejercicios (3 horas)

3.3. Evaluacion de Guias de Préctica Clinica e instrumento AGREE. Ejercicios (3 horas)
3.4. Revisiones Sistemdticas y la Biblioteca Cochrane Plus. Ejercicios (3 horas)

3.5. Cdémo usar PubMed. Ejercicios (3 horas)

4, Interpretacién de lo hallado

4.1. Introduccién a la lectura critica de articulos en medicina. Ejercicios (3 horas)

4.2. Interpretar la utilidad de una prueba diagndstica. Ejercicios (3 horas)

5. Plan de accién

5.1. Elaboracion del resumen de lo hallado (CATs) (2 horas)

6. Seminarios

6.1. Elaboraciéon de proyectos individuales y presentacién. (6 horas)

4. Sistema de Evaluacién
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia
bx. Analizar criticamente la literatura cientifica

Evidencias

-Ser critico en el momento de elegir la literatura cientifica disponible

-Foros, debates, chats y

otros

-Trabajos prdcticos -
roductos

by. Redlizar el andlisis estadistico de los datos

-Andlizar la calidad estadistica de los datos de la literatura cientifica

-Evaluacién oral

-Foros, debates, chats y

otros

-Trabajos prdcticos -
roductos

bz. Aplicar criticamente medicina basada en evidencia

-Aplicar la literatura cientifica en el ejercicio diario

-Foros, debates, chats y
otros

Desglose de evaluacién

Metodologia

Criterios de Evaluacién

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Afo ISBN

Henri- quez Trujillo, R. et al  Coopera- cidon Técnica Introduccién a la Medicina Basad 2007

Belga en Ecuador en Evidencias

Straus, S, et al Elsevier Evidence-based Medicine 2011
Web
Software
Bibliografia de apoyo
Libros
Web
Software

Docente Director/Junta
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Estado: Aprobado
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