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2. Descripcién y objetivos de la materia

Es importante porque es una asignatura de cardcter instrumental que, desde el conocimiento, andlisis y reflexion de la ergonomia,
provee al estudiante de las herramientas necesarias para intervenir en el espacio interior.

Esta asignatura, de cardcter tedrico, se centra en iniciar al estudiante en el conocimiento, la investigacion y posterior aplicacion
sobre los factores humanos, bioldgicos y su relacion con los espacios interiores.

Se articula con la materia de Diseno, en donde se espera que el estudiante sea capaz de generar proyectos aplicando los
conocimientos adquiridos en esta asignatura.

3. Contenidos

01. La Ergonomia y su lugar en el sistema de las ciencias

01.01. Definicion fisioldgica y psicolégica del ambiente (3 horas)

02. Principios de la sensacién y de la percepciéon

02.01. Principios generales del confort ambiental (3 horas)

02.02. Confort en lo acustico; en lo visual; en lo climdtico; (6 horas)

03. Definicién psicolégica del ambiente

03.01. El concepto de territorio. (6 horas)

04. Las dimensiones corporales humanas, datos antropométricos

04.01. Tablas antropométricas (6 horas)

04.02. Antropometria: relaciones dimensionales (6 horas)

04.03. Anfropometria y espacios de actividad (6 horas)

05. Consideraciones antropométricas y ergondémicas en el disefio interior
05.01. Andlisis de factores antropométricos: confort, seguridad, adaptabilidad (6 horas)
05.02. Andlisis de variables: temperatura, luz, sonido (6 horas)

4, Sistema de Evaluacioén

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

ax. Capacidad de identificar problemas y comprenderlos con relacidén a la forma y el espacio interior desde la
mirada cientifica

-Comprender las relaciones entre el disefio y el contexto cientifico para la -Evaluacion escrita
intervencion significativa en el espacio interior. -Informes
ba. Capacidad para utilizar informacién del contexto para identificar problemas
-Aplicar los conocimientos que aporta esta ciencia en el campo del disefio -Evaluacion escrita
interior. -Informes
-Reactivos
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

Evidencias

-Trabajos prdcticos -
roductos
-Conocer y comprender las variables ergondémicas que intervienen en la -Evaluacion escrita
configuracion de los espacios interiores. -Informes
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
La Ergonomia y su lugar en el
. . S .. __kistema de las ciencias, Semana: 4 (01/04/19
Informes investigacion bibliogrdfica Principios de la sensacién y de APORTE 1 5 al 06/04/19)
a percepcion
Trabajos s . Definicion psicoldgica del .
précticos - Anqlms del espacio lombiente, Principios de la APORTE 2 10 Semana: 8 (29/04/19
habitable o - al 02/05/19)
productos kensacion y de la percepcion
] Definicion psicoldgica del
Trgbqjos . . lombiente, Las dimensiones Semana: 15 (17/06/19
practicos - Estudio antropomeétrico ' APORTE 3 15 y
lcorporales humanas, datos al 22/06/19)
productos s
lanfropomeétricos
Consideraciones
lantropométricas y ergondmicas|
en el disefo interior, Definicién
. . L ' Semana: 17-18 (30-06-
Reactivos Reactivos pgcologco del ambiente, Las EXAMEN 10 2019 al 13-07-2019)
[dimensiones corporales
Ihumanas, datos
lantropométricos
Consideraciones
lantropomeétricas y ergondmicas|
Trabajos Estudio antropométrico. [en el diseho interior, Definicion .
- e . L - Semana: 17-18 (30-06-
practicos - IAndlisis del espacio osicologica del ambiente, Las EXAMEN 10
. : ; 2019 al 13-07-2019)
productos habitable ldimensiones corporales
Ihumanas, datos
lantropométricos
Consideraciones
lantropométricas y ergondmicas|
. . en el diseno interior, Definicion
Evaluacién EStUdlo ontropome’mco. osicolégica del ambiente, Las
. IAndlisis ergondmico de los [ ) ! SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)
escrita : . [dimensiones corporales
espacios habitables
Ihumanas, datos
lantropomeétricos, Principios de
a sensacion y de la percepcion
Metodologia

Los contenidos y temas que componen el silabo, serdn abordados mediante exposiciones tedricas dadas por el profesor y frabajos de
investigacion bibliogrdafica desarrollados por los estudiantes. Se hardn andlisis de los espacios habitables y su equipamiento, partiendo
de la experiencia personal, como recurso para evidenciar problemas o aciertos ergondmicos. Los capitulos sobre antropometria se
estudiardn a base de exposiciones tedricas complementadas con el estudio de las dimensiones corporales de varios grupos de

personas dentro del ambiente universitario, estos datos serdn procesados mediante técnicas estadisticas.

Criterios de Evaluacion

Para evaluar los trabajos se tomard en cuenta que los fundamentos tedricos estén acordes a lo estudiado en clase, que los andilisis se
sustenten en conceptos claros, que las tomas de dafos se realice con el cuidado necesario para que los resultados nos den
informacion importante, aplicable al diseno. Se fomard en cuenta ademds la forma de presentacién de los informes, la redaccién y

la ortografia.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo ARo ISBN
McCormic, Ernest Gustavo Gilli, SA Ergonomia 1983 84-252-0976-5 1
Bascuas Hernandez, Fundacién MAPFRE ERGONOMIA 20 preguntas bdsicas 2012 978-84-9814-346-2
Javier Hueso Calvo, Rosa para aplicar la Ergonomia en la
empresa
Julius Panero GG Principios universales del diseho 2002
Ernst Neufert GG El arte de proyectar en arquitectura 1975
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