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2. Descripcién y objetivos de la materia

Toda actividad tiene un riesgo que puede afectar a las personas, asi como ocasionar danos materiales. Es importante facilitar las
acciones destinadas a identificar, evaluar y confrolar los riesgos laborales, para evitar lesiones y enfermedades profesionales en las
personas, tfrabajadores y/o dano a los bienes e instalaciones de las empresas, que podria ocasionar inferrupciones no deseadas en
los procesos productivos.

Conocer los requisitos legales en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo. Identificar y controlar los distintos factores de riesgo
laborales asociados con la construccion y Obras Civiles.

El conocimiento de Seguridad y Salud en el frabajo, genera en el estudiante, una cultura de prevencién y le permite evaluar los
riesgos en las distintas actividades; priorizar el cuidado de su integridad y el de las personas que se encuentran en su entorno, asi
como mejorar las condiciones de vida y aportar en la eficiencia de su frabagjo.

3. Contenidos

1 Seguridad y Salud Ocupacional

1.1 Conceptos bdsicos (1 horas)

1.2 Accidentes y danos derivados del tfrabajo (2 horas)

1.3 Enfermedades Profesionales (2 horas)

2 Normativa vigente en Salud y Seguridad Ocupacional

2.1 Nomativa ecuatoriana, insturmento andino.- salud y seguridad laboral. (2 horas)
2.2 Andlisis acuerdo ministerial Reglamento de seguridad para la construccién y obras publicas 174. (4 horas)
2.4 Sefalizacién, normas, sefales dpticas, acusticas y tdctiles (4 horas)

3 Riesgos generales y su prevencién

3.1 Contaminantes fisicos.- riesgos en el lugar y en la superficie del trabajo (6 horas)
3.2 Mecdnicos (2 horas)

3.3 Quimicos (2 horas)

3.4 Bioldgicos (2 horas)

3.5 Ergondmicos (2 horas)

3.6 Psicosociales (2 horas)

3.7 Sistemas elementales de proteccion: proteccion colectiva e individual. (2 horas)
3.8 Matriz de Riesgos (4 horas)

4 Planes de Emergencia y Contingencia

4.1 Evaluar el riesgo-medios de proteccién (1 horas)

4.2 Planes de Emergencia y Contingencia (2 horas)

4.3 Generalidades en primeros auxilios: como actuar ante una emergencia (2 horas)
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4. Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias
ad. Identificar los procesos involucrados en el proyecto.

-Familiarizarse con la normativa legal de Seguridad y Salud en el Trabajo. -Evaluacion escrita
Facilita la identificaciéon de los distintos factores de riesgo -Investigaciones
ai. Identificar y aplicar las normativas técnicas y legales pertinentes, de acuerdo al tipo de proyecto.
-Familiarizarse con la normativa legal de Seguridad y Salud en el Trabajo. -Evaluacion escrita
Facilita la identificacion de los distintos factores de riesgo -Investigaciones

am. Identificar las necesidades, los recursos y los problemas propios de cada comunidad, para poder plantear obras

civiles respetando sus valores, costumbres y fradiciones.
-Realizar matriz de riesgos para aportar en un sistema de gestion en Seguridad  |-Evaluacion escrita
y Salud en el frabgjo. -Reactivos

Desglose de evaluacién

Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar

ESCRITAS, RESOLUCION DE
Evaluacién (CASOS, EXPOSICIONES APORTE 10 Semana: 7 (21/10/19
escrita (ORALES Y PARTICIPACION al 26/10/19)

EN 1. CAPITULO .
DIVIDIDOS EN
FVALUACION A TRAVES DE
PRUEBAS ESCRITAS,
RESOLUCION DE CASOS, APORTE 10 Semana: 16 (al)
EXPOSICIONES ORALES Y
PARTICIPACION EN CLASE.
CAPITULO 2.

ESCRITAS, RESOLUCION DE
Evaluacién ICASOS, EXPOSICIONES

Evaluacién
escrita

Semana: 19-20 (12-01+

escrita ORALES Y PARTICIPACION APORTE 10 2020 al 18-01-2020)
EN CLASE. CAPITULO 2.

Evaluacion EVALUACION ESCRITA DE )

escrita TODA LA MATERIA EXAMEN 20 semana: 20 (af)

Evaluacion EVALUACION ESCRITA DE )

escrita TODA LA MATERIA SUPLETORIO 20 Semana: 21 (al)

Metodologia

La primera parte de los contenidos se desarrollardn en base a los andlisis del Decreto 2393 y la Resolucion

333, para lo cual se utilizardn diapositivas preparadas con anterioridad.

Los estudiantes por su parte, preparardn de manera grupal los frabajos relacionados con los Factores de

Riego y la Matriz de Riesgos, los mismos que serdn sustentados.

En cuanto al Sistema de Gestion, el estudio se lo realizard en base a diapositivas y

documentos selecionados previamente.

Se realizaran prdcticas con instrumentos de medicion para determinar riesgos fisicos presentes en las actividades constructivas, asi
como la visita a una obra de construccion en la que los estudiantes sean capaces de identificar los tipos de riesgos propios de la
industria de la construccion.

Criterios de Evaluacion

Para la evaluacion se utilizardn plantillas con Reactivos que abarquen la mayor parte de los contenidos.

En la sustentacion de los trabajos grupales, la calificacion serd individualizada segun la participacién de
cada integrante del grupo. Se tomard en cuenta la creatividad, la claridad de la informacion y la calidad de
su contenido.

El examen final se desarrollard también en base a Reactivos.
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