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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

La presente cdtedra considerard las formas de intervencion prenatal con el propdsito de atender de forma oportuna al bebé desde
este momento. Permitird considerar una forma de atencién cuyos beneficios para el nifio y su familia son esenciales, ademds de
colaborar con el apoyo a la gestante desde la estimulacion intrautero.

Por tanto se revisard el desarrollo prenatal del bebé y la gestante, las formas de atencién prenatal para la estimulacion intrauterina,
ejercicios bdsicos para el embarazo y acciones de apoyo para el desarrollo personal de la futura madre

Esta materia se articula con Psicologia del Desarrollo Prenatal a 5 afos, Estimulacion Temprana, Psiconeurologia y Prevencién
Materno Infanfil

3. Contenidos

1. La vida del nifo intragtero

1.1. EL VINCULO INTRAUTERINO (1 horas)

1.2. DESARROLLO DEL BEBE DURANTE LA GESTACION (1 horas)
1.3. DESARROLLO SENSORIAL (1 horas)

1.4. DESARROLLO DEL SISTEMA NERVIOSO (1 horas)

2. Fundamentos de la estimulacién intradtero

2.1. EMBARAZO ALTO RIESGO (1 horas)

2.2. ALIMENTACION (3 horas)

2.3. LA ESTIMULACION EN UTERO (2 horas)

3. Los padres y el embarazo

3.1. LAS ACTITUDES DE LAS EMBARAZADAS (1 horas)

3.2. EL PAPEL DEL PADRE (1 horas)

3.3. AYUDANDO A LOS FUTUROS PADRES A VINCULARSE CON SU BEBE (3 horas)
4, Estimulacién en Utero mes a mes

4.1. COMO ESTA EL BEBE MES POR MES (2 horas)

4.2. COMO ESTA LA MADRE Y LOS CAMBIOS EN SU ORGANISMO (2 horas)
4.3. SESIONES DE ESTIMULACION (12 horas)

5. Otras formas de atencién prenatal

5.1. EL DESARROLLO PERSONAL DE LA GESTANTE (3 horas)

5.2. EJERCICIOS BASICOS PARA EL EMBARAZO (3 horas)

5.3. CUIDADOS DURANTE EL EMBARAZO (1 horas)

5.4. EL NACIMIENTO (2 horas)
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6. La preparacién para el parto y el parto

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia
Resultado de aprendizaje de la materia

am. Argumenta las bases tedricas necesarias para entender la Diddctica y su importancia
oral y escrita.

Evidencias
empleando la expresién

-Utiliza los referentes tedricos de la estimulacion prenatal como respaldo de su
practica de intervencién

-Evaluacién escrita

au. Identifica y selecciona correctamente los recursos: diddcticos/tecnoldgicos/especializados para propuestas

educativas

-Realiza propuestas de estimulacién prenatal en respuesta a las necesidades
del contexto

-Prdcticas de campo
(externas)

-Practicas de laboratorio
-Trabajos prdcticos -

roductos
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripciéon Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Evaluacién Pruebas al final de cada Fundamentos de la Semana: 2 (19/03/18
. . estimulacion intraltero, La vida|  APORTE 1 5 )
escrita unidad A . al 24/03/18)
del nino intrautero
Fundamentos de la
Evaluacién . . estimulacion intraUtero, La vida Semana: 6 (16/04/18
escrita Examen inferciclo [del nifo intradtero, Los padres y APORTE 2 10 al 21/04/18)
el embarazo
Analisis del
desarrollo del bebé Estimulacién en Utero mes a
Trabajos Imes a mes por Imes, Fundamentos de la .
practicos - nedio de un estimulacién intrattero, La vida |  APORTE 3 5 Semana: 11 (21/05/18
C A . al 24/05/18)
productos lacontecimiento Idel nino infrautero, Los padres y
Kignificativo que lo el embarazo
destague
Elaboracién de Estimulaciéon en Utero mes a
- kesiones de Imes, Fundamentos de la .
Prochcc@ de estimulacion estimulacion infraUtero, La vida|  APORTE 3 5 semana: 13 (04/06/18
laboratorio . s . al 09/06/18)
porenatal (trabajo Idel nino intradtero, Los padres y
grupal) el embarazo
Précticas de Estimulacién en Utero mes a
- (Cdatedra en un Imes, Fundamentos de la
Practicas de . . [ ; . .
Centro de Salud: estimulacion infradtero, La vida Semana: 14 (11/06/18
campo ! A . APORTE 3 5
Flaboracion de un ldel nifo intraUtero, Los padres y al 16/06/18)
(externas) -
Manual de atencion el embarazo, Otras formas de
en Estimulacion prenatal fatencion prenatal
Estimulacién en Utero mes a
Imes, Fundamentos de la
estimulacion intrattero, La
Evaluacién ) preparacion para el parto y el Semana: 17-18 (01-07-
escrita Bxamen Final parto, La vida del nino EXAMEN 20 2018 al 14-07-2018)
ntradtero, Los padres y el
Emborozo, Oftras formas de
tencién prenatal
Estimulacién en Utero mes a
es, Fundamentos de la
stimulacién intradtero, La
quluooon Examen suspenso preparacion para e.l~porfo yel SUPLETORIO 20 Semana: 20 (al)
escrita parto, La vida del nino
ntradtero, Los padres y el
mbarazo, Ofras formas de
tencién prenatal
Metodologia

Se promoverd el aprendizaje experiencial y directo, con muchas prdcticas que permitan al estudiante
desarrollar habilidades conceptuales, procedimentales y actitudinales en la aplicacion de la estimulacién prenatal.

Criterios de Evaluaciéon
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El proceso de construccién del aprendizaje en esta materia implica que el alumno re descubra el placer por
el juego y por el arte. Todo esto se logrard a traves del "aprender haciendo" y se procurard que todas los
contenidos tengan una dimensidn experiencial.

1. La evaluacion serd un proceso vinculado a la ensefanza y al aprendizaje.
2. Se autoregulardn los procesos de evaluacion, por medio de rdbricas que se elaborardn con los

estudiantes en la primera semana de clase. Las rUbricas evaluaran dimensiones del conceptuales,
procedimentales y actitudinales.

3. Las modalidades de evaluacién serdn: autoevaluacién, heteroevaluacion y coevaluacion.
4.Todos los trabajos serdin calificados bajo los criterios presentados en las rubricas y socializados con los

estudiantes
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