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1. Datos generOIes Docencia | Préctico Autébnomo: Total horas
Materia: ORIENTACION Y MOVILIDAD/EDUC.INICIAL

L . Sist )
Cddigo: FLCO150 de'iﬁ:r%ss Autonomo
Paralelo:
Periodo : Marzo-2018 a Julio-2018 4 4

Profesor: ARTEAGA ORTIZ ANA CRISTINA

Correo aarteaga@uazuay.edu.ec

electrénico

Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Es una materia que favorece el desarrollo de destrezas en los docentes inclusivos para atender a las necesidades de estudiantes con
discapacidad visual; la orientacién y movilidad es el medio por el cual las personas ciegas alcanzan un nivel independiente tan alto
como sea posible, para que puedan moverse en forma independiente y segura

Le materia abordard el estudio de los conceptos claves para el desarrollo de Orientacién y Movilidad y permitird al estudiante
experimentar la aplicacion de técnicas para desplazamiento: prebastdn, guia vidente, uso del bastédn, desplazamiento en la calle,
uso detransporte publico, etc.

Esta asignatura se relaciona con Discapacidad Visual intervencion Precoz, Psicomotricidad, Estimulacién Temprana entre otras.
3. Contenidos

01. Orientacién y Movilidad

01.01. Marco Conceptual: terminologia bdsica . (3 horas)

01.02. Habilidades Bdsicas para la Movilidad: autoimagen, postura, autodeterminacion (4 horas)

01.03. Conocimiento y representacion del espacio (3 horas)

02. Técnicas para la movilidad de la persona con DV

02.01. Técnicas Prebastén: Alinearse, recoger objetos, encuadrarse, rastreo, autoproteccion, flexionarse, incorporarse, giros-
Préctica. (4 horas)

02.02. Técnica con guia vidente: toma y cambio de brazo, invertir direccién, sentarse, abrir y cerrar puertas (4 horas)

02.03. Subir y bajar escaleras: con guia, sin guia, (6 horas)

02.04. Examen interciclo (4 horas)

03. Movilidad con apoyo de Bastén

03.01. Toma de Bastén, técnica de toque, de mds de un toque, rastreo,diagonal,Hoover (6 horas)

03.02. Técnica para escaleras (6 horas)

03.03. Técnica: caminata en acera y cruce de calle (6 horas)

03.04. Técnica para el uso de transporte publico. (6 horas)

04. Movilidad en espacios pUblicos

04.01. Traslado en lugares publicos (6 horas)

04.02. Manejo del dinero (3 horas)

04.03. Ir de compras (3 horas)

4, Sistema de Evaluacién
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

au. Identifica y selecciona correctamente los recursos: didacticos/tecnolégicos/especializados para propuestas

educativas

-ldentifica objetivamente las necesidades y técnicas para favorecer el
desplazamiento de los ninos con discapacidad visual en su contexto.

-Evaluacion escrita

-null

-Proyectos

av. Aplica correctamente los recursos: diddcticos/tecnoldgicos/especializados en la intervencién.

-Aplica diferentes técnicas para la orientaciéon y desplazamiento de las

-Précticas de campo

personas con discapacidad visual (externas)
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificaciéon Semana
evaluar
Evaluacién . . . - Semana: 3 (26/03/18
escrita prueba escrita Orientacion y Movilidad APORTE 1 5 ol 29/03/18)
L Orientacién y Movilidad, .
Evo]uoaon examen intfericiclo Técnicas para la movilidad de APORTE 2 10 Semana: 8 (01/05/18
escrita al 05/05/18)
a persona con DV
Précticas de - .
campo practica 1 oym MOV,I|IdCId con apoyo de APORTE 3 3 Semana: 10 (14/05/18
Baston al 19/05/18)
(externas)
Précticas de -
. Movilidad con apoyo de Semana: 12 (28/05/18
campo practica 2 oym Baston APORTE 3 4 al 02/06/18)
(externas)
Practicas de Movilidad con apoyo de
o Bastdn, Técnicas para la Semana: 14 (11/06/18
campo prdctica 3 oym - APORTE 3 4
Imovilidad de la persona con al 16/06/18)
(externas) DV
Prdcticas de .
campo prdctica 4 oym Movilidad en espacios publicos|] APORTE 3 4 Semana: 16 (25/06/18
al 28/06/18)
(externas)
Movilidad con apoyo de
Baston, Movilidad en espacios
Evaluacién ] joublicos, Orientacion y Semana: 17-18 (01-07-
escrita examen final Movilidad, Técnicas para la EXAMEN 20 2018 ol 14-07-2018)
Imovilidad de la persona con
DV
Movilidad con apoyo de
Bastdn, Movilidad en espacios
quluouon supletorio publ}lcos, Orlfemgaon )4 SUPLETORIO 20 Semana: 19 (al)
escrita IMovilidad, Técnicas para la
Imovilidad de la persona con
DV
Metodologia

La metodologia de la asignatura es tedrico - prdctica se desarrollardn experiencias de aprendizaje como:
Expicacion docente de contenidos

Elaboracion de productos: materiales

Modelado de técnicas de oym

Aplicaciéon de técnicas en prdcticas de aprendizaje

Criterios de Evaluacion

En el dmbito conceptual se evaluard la argumentacion de los conceptos bdsicos de Oym asi también su relaciéon con casos de ninos
con dv.
En las practicas de aprendizaje se elaborardn rdbricas especificas para cada técnica

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo Aho ISBN
Ruth Hidalgo C. NO INDICA Diagnéstico y elaboracion de una 2002
guia metodoldgica en orientaciéon
y movilidad para las alumnas de Ed
VILLACIS ORELLANA, NO INDICA Aplicaciéon de un programa 1993

MARYORI YASENIA educativo individual de orientacién

y mobilidad en el Instituto Fiscal Esp
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