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Prerrequisitos:

Ninguno

2. Descripcién y objetivos de la materia

Proporciona al estudiante, la informacion actualizada y conceptos bdsicos, respecto de las situaciones de enfermedad mds
frecuentes, que ponen en riesgo la vida de las personas. Enseia a reconocer los sinftomas y signos que ponen en peligro la vida de un
individuo. Ensenard al estudiante la manera de organizarse mentalmente, en base a protocolos de toma de decisiones de actuaciéon
general y comun dependiendo de la urgencia a fratar, para mantener a la victima viva, e impedir que sus lesiones se agraven
Proporcionard y adiestrard al estudiante, respecto de las técnicas y procedimientos mds sencillos, estdndares y provisionales, que
permitan mantener la vida del enfermo critico en el lugar mismo en donde se produce la emergencia, mientras se espera y obtiene
asistencia médica calificada.

Proporcionard informacién respecto del cdmo evitar iatrogenia durante la aplicacion de diversas maniobras de resucitacion y
salvamento iniciales.

Todo este estudio se verd fortalecido por el continuo relacionamiento de la materia, con todas aquellas otras que se desarrollardn en
los ciclos como Psicologia del Desarrollo, Clinica, Psicopatologia, con la referencia oportuna de la funcién bdsica del cuerpo
humano.

3. Contenidos

01. Primeros Auxilios:

01.01. Introduccién y conceptos generales. Limitaciones. (2 horas)

01.02. Actitudes del socorrista. Reglas de oro. (2 horas)

02. Bases anatémicas vy fisioldgicas bdsicas

02.01. Estructura general del cuerpo humano, sistemas, regiones, cuadrantes. (2 horas)
02.02. Mecdnica bdsica de la respiracién. (2 horas)

02.03. Mecdnica bdsica de la circulacién. Signos vitales. (2 horas)

03. Principios de accién en emergencias.

03.01. Reconocimiento del lugar. Reconocimiento primario de las victimas (3 horas)
03.02. Sistemas de comunicacion y redes de emergencia. (2 horas)

03.03. Reconocimiento secundario de la victima (2 horas)

03.04. .. Prioridades en la atencién. Bioseguridad. (2 horas)

04. Reanimacién Cardiopulmonar RCP.

04.01. Adulto: obstruccion de la via aérea, masaje cardiaco. (2 horas)

05. Hemorragias.

05.01. Clasificacion. Hemorragias externas: Primeros auxilios. (2 horas)

05.02. Hemorragias internas: primeros auxilios. (2 horas)

06. Shock.

06.01. Conceptos generales.. (3 horas)
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06.02. Examen interciclo (3 horas)

06.03. Clasificaciones. Sintomas y signos (2 horas)

06.04. Primeros auxilios. (1 horas)

07. Traumatismos.

07.01. Conceptos generales. ABC en el manejo del frauma. (2 horas)

08. Quemaduras.

08.01. Quemaduras: Clasificacion. Primeros auxilios (2 horas)

09. Heridas.

09.01. Conceptos generales. Clasificacion. Primeros auxilios. (2 horas)

10. Mordeduras y Picaduras.

10.01. Conceptos generales. Clasificaciones. Primeros auxilios. (1 horas)

11. Emergencias médicas frecuentes.

11.01. Neuroldgicas: inconciencia, convulsiones, desmayos, conversivos. (2 horas)
11.02. Acciente cerebrovascular. Signos y sinfomas. (1 horas)

11.03. Insolacién y agotamiento, hipotermia, mal de altura. Deshidratacion: causas y prevencion. (1 horas)
11.04. Envenenamientos e intoxicaciones: Prevencion. (2 horas)

12 Bofiquin.

12.01. Implementos de un botiquin, consejos para un buen uso. (1 horas)

4, Sistema de Evaluacién

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

bm. Desarrolla actitudes reflexivas y éticas para mejorar su practica docente resolviendo dilemas relacionados con la
educacién inicial.

-Aplica diferentes técnicas/maniobras de reanimacion segun la edad de la
persona y el caso de emergencia.

-Evaluacién escrita
-Investigaciones
-Reactivos

-Explica medidas bdsicas de auxilio para una correcta actuacion en caso de

-Evaluacién escrita

-Investigaciones
-Reactivos
-Evaluacién escrita
-Investigaciones
-Reactivos

emergencia

-Reconoce sintomas y signos que representan un peligro para la vida de un
individuo.

Desglose de evaluacién

Contenidos silabo a Cadlificacién Semana

evaluar

Evidencia Descripciéon Aporte

Bases anatémicas v fisioldgicas
b dsicas, Primeros Auxilios:,
Principios de accién en
lemergencics.

Semana: 4 (03/10/16

APORTE 1 5 al 08/10/16)

Reactivos 1 mes de clase

Bases anatémicas v fisioldgicas
b dsicas, Hemorragias., Primeros
IAuxilios:, Principios de accién en
lemergencias., Reanimacion

[Cardiopulmonar RCP., Shock.

Evaluacién
escrita

Semana: 8 (31/10/16

APORTE 2 al01/11/16)

examen bimensual

Bases anatdmicas v fisioldgicas
b dsicas, Hemorragias., Primeros
IAuxilios:, Principios de accion en
emergencias., Quemaduras.,
Reanimacién Cardiopulmonar
RCP., Shock., Traumatismos.

Semana: 12 (28/11/16

APORTE 3 5 al 03/12/16)

Reactivos contenidos mes y medio

Bases anatémicas v fisioldgicas
b d&sicas, Hemorragias., Primeros
IAuxilios:, Principios de accién en
lemergencias., Quemaduras.,
Reanimacion Cardiopulmonar
RCP., Shock., Traumatismos.

Semana: 12 (28/11/16

APORTE 3 S al 03/12/16)

Investigaciones |mesy medio de clase

Bases anatémicas vy fisioldgicas
P dsicas, Hemorragias., Primeros
IAuxilios:, Principios de accién en
emergencias.,

Semana: 12 (28/11/16

APORTE 3 5 al 03/12/16)

Investigaciones |mes y medio de clase
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Evidencia Descripciéon

Contenidos silabo a
evaluar

Aporte

Cdilificaciéon

Semana

[Quemaduras., Reanimacion
(Cardiopulmonar RCP., Shock.,
lraumatismos.

Reactivos todos los contenidos

Bases anatémicas vy fisioldgicas
podsicas, Botiquin., Emergencias
Inédicas frecuentes.,
Hemorragias., Heridas.,
IMordeduras y Picaduras.,
Primeros Auxilios:, Principios de
laccion en emergencias.,
(Quemaduras., Reanimacion
ICardiopulmonar RCP., Shock.,
lraumatismos.

EXAMEN

20

Semana: 17-18 (02-01-
2017 al 15-01-2017)

Evaluacién
escrita

examen supletorio de
todas las materias

Bases anatdmicas v fisioldgicas
bdsicas, Botiquin., Emergencias
Imédicas frecuentes.,
Hemorragias., Heridas.,
IMordeduras y Picaduras.,
Primeros Auxilios:, Principios de
laccion en emergencias.,
Quemaduras., Reanimacion
[Cardiopulmonar RCP., Shock.,

lraumatismos.

SUPLETORIO

20

Semana: 19-20 (16-01-
2017 al 22-01-2017)

Metodologia

Investigacion bibliogrdafica

Trabajos individuales de investigacién y observacion directa

Clases magistrales
Trabajo préctico

Criterios de Evaluacion

En todos los trabajos, ensayos, presentaciones; se evaluard la ortografia, redaccion, coherencia de las ideas y la ausencia de copia

textual.

5. Referencias
Bibliografia base

Libros
Autor Editorial Titulo ARo ISBN
CRUZ ROJA NO INDICA PRIMEROS AUXILIOS BASICOS 2005 NO INDICA
ECUATORIANA
FIGUEROA SEGARRA, Universidad de Cuenca ATENCION PREHOSPITALARIA DE 2004 NO INDICA
FERNANDO. ASTUDILLO, URGENCIAS. / TRAUMA 2004/
RUBEN.
HARDINGE, MERVYN G.; NO INDICA ASOCIACION CASA EDITORA 1996 NO INDICA
SHRYOCK, HAROLD. SUDAMERICANA.
HARDIGEN, MERVYN G.;
SHRYOCK, HAROLD.
SERRANO H. BOLIVAR; Universidad de Cuenca MANEJO INICIAL DEL PACIENTE 2003 NO INDICA

ASTUDILLO C., ANDRES.
ASTUDILLO, RUBEN

POLITRAHUMATIZADO/TRAUMA 2007

Web

Autor Titulo URL

No Indica Plos http://plos.org

No Indica Biomed Central http://www.biomedcentral.com/
Software

Bibliografia de apoyo
Libros

Web
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Software

Docente Director/Junta
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