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2. Descripcién y objetivos de la materia

Orientacién y movilidad es el medio por el cual las personas ciegas alcancen un nivel independiente tan alto como sea posible, para
que puedan moverse en forma auténoma y segura. Por ello es una asignatura fundamental para la formacién integral de los alumnos
como futuros docentes porque les permite conocer y aplicar las diferentes técnicas que se utilizan en la orientaciéon y desplazamiento
de las personas con deficiencia visual.

El desarrollo de la asignatura se iniciard con el andlisis tedrico de la historia y conceptos bdsicos de Orientacién y Movilidad,
posteriormente se abordard técnicas pre 3 bastdn, auxiliares de orientacion y movilidad, finalmente se enfocard orientacion y
movilidad en baja visién, y orientacion y movilidad en multidiscapacidades

Esta asignatura se relaciona con clinica, deficiencia visual y su diddctica, asi como sus prdcticas pre-profesionales y de vinculacién
con la comunidad de discapacidad visual.

3. Contenidos

1

Orientacién y Movilidad

1.1

Marco Conceptual: ferminologia bdsica . (3 horas)

1.2 Movilidad e Independencia para la persona con discapacidad visual (3 horas)

1.3 Funcion y problemas de la dependencia (2 horas)

1.4 Autodeterminacion (2 horas)

1.5 Entrenamiento de la autoimagen (3 horas)

1.6 La Postura de la persona ciega (2 horas)

1.7 La comprensidn y representacion del espacio (3 horas)

2 Habilidades Bdsicas para la Movilidad

2.1 Técnicas Prebastén: Alinearse, recoger objetos, encuadrarse, rastreo, autoproteccion, flexionarse, incorporarse, giros-
Prdctica. (6 horas)

2.2 Técnica con guia vidente: foma y cambio de brazo, invertir direccién, sentarse, abrir y cerrar puertas (5 horas)

2.3 Subir y bajar escaleras: con guia, sin guia, (3 horas)

3 Técnicas Orientacién y Movilidad con Bastén

3.1 Toma de Bastdn, técnica de toque, de mds de un toque, rastreo,diagonal,Hoover (3 horas)

3.2 Técnica para escaleras,asensores (3 horas)

3.3 Técnicas de cruce de calles (3 horas)

3.4 Técnica para el uso de transporte publico y particular (4 horas)

4 Orientacién y Movilidad como parte del curriculo para estudiantes con discapacidad visual

4.1 Proyecto de Oy M para ninos con discapacidad visual (3 horas)

4, Sistema de Evaluacién
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Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

au. Identifica y selecciona correctamente los recursos: diddcticos/tecnolégicos/especializados para las propuestas
educativas

-ldentifica las habilidades base y caracteristicas en el desplazamiento de los  |-Evaluacién escrita

ninos con discapacidad visual

-null -Prdcticas de campo
(externas)
av. Aplica correctamente los recursos diddcticos/tecnolégicos/especializados en propuestas educativas
-Maneja técnicas de orientacion y movilidad para la ensenanza a ninos con -PFQYGCTOS
discapacidad visual -Practicas de campo
(externas)
Desglose de evaluacién
Evidencia Descripcién Contenidos silabo a Aporte | Cdlificacién Semana
evaluar
Evaluacién . Semana: 5 (10/10/16
escrita Capitulo uno APORTE 1 5 ol 15/10/16)
Evaluacién . Semana: 10 (14/11/16
escrita Capitulos 1y 2 APORTE 2 10 ol 19/11/16)
Précticas de .
campo Capitulo tres APORTE 3 3 semana: 13 (05/12/16
al 10/12/16)
(externas)
Précticas de .
campo Capitulo4y 5 APORTE 3 4 semana: 14 (12/12/16
al 17/12/16)
(externas)
Prdcticas de .
campo Capitulo 5 APORTE 3 3 Semana: 15 (19/12/16
al 23/12/16)
(externas)
Semana: 15 (19/12/16
Proyectos todos APORTE 3 5 ol 23/12/16)
Evaluacién Semana: 17-18 (02-01-
escrita Todos EXAMEN 20 2017 ol 15-01-2017]
Evaluacién . Semana: 19-20 (16-01-
escrita supleforio SUPLETORIO 20 2017 ol 22-01-2017)
Metodologia

La metodologia incluye experiencias de aprendizaje, asistido, colaborativo, auténomo y aplicativo, se realizardn clases explicativas
en base a lecturas previas de los estudiantes, se trabajard mediante procesos de mediacion pedagdgica con el grupo por medio de
las distintas instancias de aprendizaje.

Se promoverd la actitud critica de los estudiantes a través del andlisis de casos de nifos con discapacidad visual, se relacionard con
las necesiades educativas del contexto ecuatoriano de esta poblacién.

Se realizardn prdcticas de campo para la aplicacion personal de las técnicas de orientacion y movilidad.

Criterios de Evaluacion

En todos los trabajos escritos (ensayos académicos, investigaciones, frabajos en grupo, planificaciones vy las presentaciones en Power
Point) se evaluard la ortografia, la redaccién, la coherencia en la presentacion de las ideas y la ausencia de copia textual. En las
propuestas de planificacién diddctica se evaluard la integracién y conexién de todos los elementos requeridos, asi como la
creatividad de las propuestas.

Los ensayos consistirdn de una introduccidn en donde se describa la problemdtica objeto de estudio, el desarrollo y discusién del
tema, y una conclusion que dé cuenta de las reflexiones alcanzadas por el estudiante. Debe existir una revision bibliografica que
muestre la actualidad y pertinencia de lo fratado. Los ensayos serdn individuales.

En los trabajos de grupo se evaluard la participacion y aporte de cada uno de los miembros, el dominio de todo el contenido de
manera individual; en los ejercicios prdcticos de ejecucion de clase, el sustento bibliogrdfico, el dinamismo, creatividad, la
elaboracién y presentacion de material diddctico y cumplimiento del objetivo de la clase serdn fundamentalmente evaluados.
En las exposiciones orales y de proyectos se evaluard el cumplimiento de las normas de un buen expositor, la fluidez en la exposicion y
el manejo adecuado de la audiencia. En la presentacion en Power Point se evaluard el buen uso de las normas de preparacién de
las diapositivas.

Tanto en las pruebas como en el examen final se evaluard el conocimiento tedrico del estudiante segun la adecuada
argumentacion a preguntas de razonamiento.

Se elaborardn rUbricas de calificacion para las evidencias que serdn socializadas e incluidas en el portafolio docente.
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Universidad del Azuay
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VILLACIS ORELLANA,
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Universidad del Azuay
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Web
Autor Titulo URL
Breslauer, Bruce E Proquest http://search.proquest.com/docview/2220585862
Sapp, Wendy Proquest http://search.proquest.com/docview/9026306282

Sdnchez-Monge, Maria  Proquest

http://search.proquest.com/docview/8800711232

Baragjas, José Luis Lorente Proquest

http://search.proquest.com/docview/7484321962
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