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Datos generales

Hoja de Vida

BARQUISIMETO 0989651399 ,0989651399 ,4116348

Idiomas

Nivel Título Institución Educativa

DOCTORADO (PHD)
DOCTOR EN CIENCIAS
MÉDICAS (2023)

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
(UFRO)

MAESTRIA
MAGÌSTER  EN INVESTIGACIÓN
DE LA SALUD (2017)

UNIVERSIDAD DE CUENCA

MAESTRIA
MAGISTER EN GERENCIA DE
SALUD PARA EL DESARROLLO
LOCAL  (2014)

UNIVERSIDAD TECNICA
PARTICULAR DE LOJA

ESPECIALISTA
ESPECIALISTA EN MEDICINA
FAMILIAR  (2009)

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

PREGRADO
DOCTOR EN MEDICINA
GENERAL Y CIRUGÍA  (2004)

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Formación

Publicaciones

Orellana Ávila María Gabriela, Silva Andrade Patricia, Iñiguez Rodriguez Diana, Mora Verdugo Miriann,
Toral Chacón Cesar (2022). Infección Del Tracto Urinario Durante  El Año 2019 En La Ciudad De
Cuenca.
Johann Franz Radax1, Miriann Alexandra Mora Verdugo1, Carla Marina Salgado Castillo1 (2019).
Estudio Transversal: Alfabetización De Salud En Once Parroquias Bajo La Lupa, Cuenca- Ecuador,
2016.
Orellana Navarrete Lusy, Mora Miriann, Murillo Picado Oscar, Chervin Denise, Fuentes Hülse
Sebastián, Tagle Rocío6
. (2020). Pilotaje De Un Cuestionario Para Evaluar Los Cuidados Espirituales En Salud (Ces) En La
Región De Iberoamérica.
Carlos Manterola D.1,2,3, Tamara Otzen H.2,3, Nayely García3

y Miriann Mora V.3,4 (2019). Guías De Práctica Clínica Basadas En La Evidencia.
 (2024). Impact Of The ´Alforja Educativa’ On Ecuadorian Schoolchildren’S Knowledge Of Bacteria,
Antibiotics, And Antibiotic Resistance, A Pretest-Posttest Study.

 Anxiety And Depression In Primary Care. International Perspectives.  (),

 (2023). Comportamiento De Mortalidad Por Diabetes Mellitus Tipo 2 En Ecuador Entre Los Años 2010
A 2019.

Paulina Salazar F.1



, Carlos Manterola D.1,2,3, Guissela Quiroz S.1

, Nayely García M.1
,

Tamara Otzen H.1,2, Miriann Mora V.1,4 y Galo Duque P.1,4 (2019). Estudios De Cohortes. 1a Parte.
Descripción, Metodología Y Aplicaciones.
Galo Duque 1 2, Carlos Manterola 1 3, Tamara Otzen 1 3, Cristina Arias 2, Bryan Galindo 2, Miriann
Mora 1 2, Enmanuel Guerrero 1 4, Nayeli García 1 (2021). Clinical Utility Of Liquid Biopsy In Breast
Cancer: A Systematic Review.
Delgado Palcios AC, Cedillo Alvardo CC, Nora Verdugo MA, Martinez Reyes FC. (2018).
Conocimientos, Actitudes Y Prácticas Del Autoexamen De Mama En Mujeres  Vendedoras De Los
Mercados De Cuenca-Ecuador,2017.
Contribuciones presentadas en congreso  II CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR -
ECUADOR

 Facultad De Medicina: 20 Años.  (),

null

MORA-VERDUGO, M.; DUQUE-PROAÑO, G.; VILLAGRAN, F.  OTZEN, T. (2022). Análisis De La
Tendencia De La Obesidad General En Ecuador En Los Años 2014 A 2016.

OTZEN, T.; MANTEROLA, T.; MORA, M.; QUIROZ, G.; SALAZAR, P. & GARCÍA, N. (2020).
Statements, Recommendations, Proposals, Guidelines, Checklists And Scales Available For Reporting
Results In Biomedical Research And Quality Of Conduct. A Systematic Review.
Miriann Mora, Johann Radax, Fabián San Martín (2019). Multirresistencia, Polifarmacia &
Sobremedicalización.

Torrachi Carrasco AM, Arcos M, Ochoa Zamora SP, Mora Verdugo MA, Radax JF, Palacios Quezada
MV, Salgado castillo CM. (2017). Revisión Bibliográfica: El Microbioma Humano.

Mora Verdugo MA (2018). Percepción De La Persona Con Obesidad Sobre Su Dinámica Familiar .

María Alixia Balseca, esteban Andrés Serrano, Juan Aguilera, Fray Cleiton Martìnez, Miriann Mora
(2019). Trastornos Mentales, Relación Con Funcionalidad Y Estructura Familiar En Parroquias Rurales
De Cuenca..
Galo Duque,Carlos Manterola, Tamara Otzen, Cristina Arias,Dennise Palacios, Miriann Mora, Bryan
Galindo Juan Pablo Holguín, Lorena Albarracín. (2022). Cancer Biomarkers In Liquid Biopsy For Early
Detection Of Breast Cancer: A Systematic Review.
Contribuciones presentadas en congreso XII CONGRESO Internacional de Medicina Familair y
Comunoitaria SODOMEFYC  2023 Y COMUNITARIA internacional XII

Experiencia Docente

Institución Fecha Inicio Fecha Fin Fecha Titular

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 22/09/2014 01/05/2015

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 01/09/2009
30/06/2010

01/05/2015

Experiencia en investigación



Tipo Institución educativa Fecha inicio Fecha fin

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 26/03/16 18:00 null

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/08/17 18:00 null

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/20 18:00
15/09/21 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/22 18:00
30/03/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/22 18:00
30/03/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/22 18:00
30/03/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30/09/22 18:00
12/12/23 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30/09/22 18:00
29/09/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/23 18:00
28/09/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/23 18:00
28/09/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/23 18:00
21/12/23 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30/09/22 18:00
20/01/23 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/22 18:00
30/03/23 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/23 18:00
29/11/23 19:00

Capacitaciones

Institución Nro deNombreTipo

WONCA 40

5to Congreso
Iberoamericano de
Medicina familiar y
Comuniatria Lima

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UTPL 40
Actualización en

Obstetricia

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL
ECUADOR

40

II CONGRESO
INTERNACIONAL DE
INNOVACIÓN EN LA

EDUCACIÓN
SUPERIOR

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación



Institución Nro deNombreTipo

OPS 25

Manejo de la
Hipertensión arterial y

del Riesgo
Cardiovascular en la
atención Primaria de
Salud (Edición 2022)

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

OPS 4

Virus respiratorios
emergentes, incluido el
COVID 19: Métodos de
detección, prevención,

respuesta y control

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

SODOMEFYC 32
XII Congreso

Internacional de
Medicina Familiar

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 780

IV Versión del Curso
avanzado de

Ultrasonografia general
y cr´tica

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

American Academy of Family
Physicians

200ALSO

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 974

Curso Universitario de
estudios avanzados en

ultrasonografìa de
Tórax

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30
Curso Básico de

Razonamiento Clínico

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30
Curso Avanzado de

Razonamiento Clínico

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 40

GESTIÓN DE
CONTENIDOS EN

ENTORNOS
PERSONALES DE

ENSEÑANZA
APRENDIZAJE CON

APOYO DE PIZARRAS
DIGITALES

INTERACTIVAS

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación



Institución Nro deNombreTipo

UNIVERSIDAD DE ROSARIO 40

II CONGRESO
LATINOAMERICANO

DE FORMACIÓN
DOCENTE

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE
CUENCA

40

CURSO INTENSIVO
DE METODOLOGÍA
PEDAGÓGICA DE

VANGUARDIA;
APRENDIZAJE
BASADO EN

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD NACIONAL DE
ROSARIO

40

SEGUNDO
CONGRESO

LATINOAMERICANO
DE FORMACIÓN

DOCENTE

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30
LÓGICA CLÍNICA Y

TOMA DE
DECISIONES EN

MEDICINA

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 32
Manejo de datos, tablas

y gráficos para
publicación

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 20
APRENDIZAJE
BASADO EN

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

Universidad La Frontera 20

Escalas de Medición:
Herramientas para

construcción y
validación

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

MAASTRICHT UNIVERSITY 60

PROBLEM BASED
LEARNING:

PRINCIPLES AND
DESIGN

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 60
FORMACIÓN DE

DOCENTES

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 20

METODOLOGÍA DE
INVESTIGACIÓN

CUANTITATIVA CON
EL LENGUAJE R

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE
CUENCA

40

METODOLOGÍA
PEDAGÓGICAS DE

VANGUARDIA,
APRENDIZAJE
BASADO EN

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 40
Introducción a la

Quimioinformática

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 32
ORATORIA Y MANEJO

DE LA VOZ

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

Dirección de tesis



Titulo Fecha finNivel formación Institución

“Síndrome de desgaste
Profesional en Médicos

23/10/2017Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

Conocimientos, Actitudes y
Prácticas del

31/05/2017Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Adherencia terapéutica
farmacológica en

24/02/2017Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ESTRUCTURA FAMILIAR Y
PREVALENCIA DE

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

Influencia del Bullying en el
rendimiento académico

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

Prácticas culturales en el
contexto de la estructura

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

Saberes y Prácticas de
Salud Ancestral en el

14/03/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de trastornos
mentales y su relación

14/03/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE
TRASTORNOS

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE
TRASTORNOS

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

Percepción del paciente
sobre la atención médica

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Percepción del paciente
sobre la atención médica

15/04/2021Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en pacientes

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en pacientes

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en enfermos

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en enfermos

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en enfermos

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatías
en enfermos

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL



Titulo Fecha finNivel formación Institución

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de
manifestaciones cutáneas

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatía,
catarata y glaucoma en

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Prevalencia de retinopatía,
catarata y glaucoma en

12/07/2020Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Enfermedad y dolencia: La
cosmovisión de las

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Enfermedad y dolencia: La
cosmovisión de las

15/06/2021Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Factores de riesgo
asociados a mortalidad en

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Factores de riesgo
asociados a mortalidad en

04/07/2022Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Frecuencia de síntomas,
comorbilidades y

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Comorbilidades más
frecuentes y el riesgo

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE
PATOLOGÍAS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE
PATOLOGÍAS

27/11/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

EFECTOS ADVERSOS DE
LAS VACUNAS PFIZER -

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

EFECTOS ADVERSOS DE
LAS VACUNAS PFIZER -

11/10/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

EFECTOS ADVERSOS Y
FRECUENCIA DE CASOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

EFECTOS ADVERSOS Y
FRECUENCIA DE CASOS

19/10/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS Y SU

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS Y SU

30/11/2023Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS, Y SU

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS, Y SU

30/11/2023Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS, Y SU

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

SOBREPESO Y OBESIDAD
EN ADULTOS, Y SU

19/01/2024Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

ALIMENTOS
TRADICIONALES PARA EL

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ALIMENTOS
TRADICIONALES PARA EL

28/11/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL



Titulo Fecha finNivel formación Institución

FRECUENCIA DE
SÍNTOMAS,

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FRECUENCIA DE
SÍNTOMAS,

26/10/2022Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

COMPORTAMIENTO DE
LA MALNUTRICIÓN EN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

COMPORTAMIENTO DE
LA MALNUTRICIÓN EN

16/11/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ADHERENCIA
TERAPÉUTICA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DEL
SÍNDROME DE DESGASTE

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

CONOCIMIENTOS,
ACTITUDES Y PRACTICAS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE
TRASTORNOS MENTALES

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ÍNDICES
ANTROPOMÉTRICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ÍNDICES
ANTROPOMÉTRICOS

13/07/2022Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Logros obtenidos

Descripción Año

Tercer premio del Concurso de Trabajos de Investigación en el 5to Congreso de
Medicina Familiar  y Comunitaria  en Lima

2017

I CONGRESO DE ESTUDIANTES Y GRADUADOS  DE  POSTGRADO realizado
en Temuco

2019

Presentación de póster en Tijuana México:
Cuidados espirituales en salud (ces) en la región Iberoamericana 2019

Evaluador Externo del proyecto de investigación  “Estrategias de prevención del
embarazo en adolescentes en la comunidad mestiza e indígena del cantón Loja y
Saraguro” , presentado en la convocatoria a concurso para financiamiento interno

de proyectos de la Universidad Nacional de Loja.

2019

Evaluador Externo del proyecto de investigación  “Estrategias para reducir el
embarazo precoz en los jóvenes de diferentes estratos sociales y culturales de la
zona 7” , presentado en la convocatoria a concurso para financiamiento interno de

proyectos de la Universidad Nacional de Loja.

2019

Participante destacada del Curso Virtual "Desarrollo de Capacidades para la
Renovación de la APS e Implementación del Modelo de Atención Integral de Salud,

Familiar, Comunitaria e Intercultural"
2013

Reconocimiento por actividad académica al haber obtenido el Premio en el trabajo
de Investigación en el V Congreso de Medicina Familiar

2017

Presentación de póster en Buenos Aires- Argentina sobre;
"ANÁLISIS DEL FENÓMENO DE ISLAS DE

CALOR URBANO EN UNA CIUDAD ANDINA CON EL USO DE SENSORES
REMOTOS: El CASO DE ESTUDIO"

DE LA CIUDAD DE CUENCA

2019



Descripción Año

Expositor II Congreso Internacional de Medicina Familiar 2022

Organización del Curso Revisión Sistemática: Una herramienta útil para
investigación en medicina

2021

Ponente en el Congreso Internacional COVID 19. Un año después ¿qué hemos
aprendido?

2021

Revisor experto la serie monográfica Esferas de USFQ PRESS 2022


