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Idiomas
Formacion
Nivel Titulo Institucién Educativa
DOCTOR EN CIENCIAS UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
DOCTORADO (PHD) MEDICAS (2023) (UFRO)

MAGISTER EN INVESTIGACION

MAESTRIA UNIVERSIDAD DE CUENCA

DE LA SALUD (2017)

MAGISTER EN GERENCIA DE UNIVERSIDAD TECNICA

MAESTRIA SALUD PARA EL DESARROLLO

LOCAL (2014) PARTICULAR DE LOJA

ESPECIALISTA EN MEDICINA

ESPECIALISTA UNIVERSIDAD DEL AZUAY

PREGRADO

FAMILIAR (2009)
DOCTOR EN MEDICINA

GENERAL Y CIRUGIA (2004) UNIVERSIDAD DE CUENCA

Publicaciones

Orellana Avila Maria Gabriela, Silva Andrade Patricia, Ifiiguez Rodriguez Diana, Mora Verdugo Miriann,
Toral Chacon Cesar (2022). Infeccion Del Tracto Urinario Durante El Afio 2019 En La Ciudad De
Cuenca.

Johann Franz Radax1, Miriann Alexandra Mora Verdugol, Carla Marina Salgado Castillol (2019).
Estudio Transversal: Alfabetizacion De Salud En Once Parroquias Bajo La Lupa, Cuenca- Ecuador,
2016.

Orellana Navarrete Lusy, Mora Miriann, Murillo Picado Oscar, Chervin Denise, Fuentes Hulse
Sebastian, Tagle Rocio6

. (2020). Pilotaje De Un Cuestionario Para Evaluar Los Cuidados Espirituales En Salud (Ces) En La
Region De Iberoamérica.

Carlos Manterola D.1,2,3, Tamara Otzen H.2,3, Nayely Garcia3

y Miriann Mora V.3,4 (2019). Guias De Practica Clinica Basadas En La Evidencia.

(2024). Impact Of The "Alforja Educativa’ On Ecuadorian Schoolchildren’S Knowledge Of Bacteria,
Antibiotics, And Antibiotic Resistance, A Pretest-Posttest Study.

Anxiety And Depression In Primary Care. International Perspectives. (),

(2023). Comportamiento De Mortalidad Por Diabetes Mellitus Tipo 2 En Ecuador Entre Los Afios 2010
A 20109.

Paulina Salazar F.1



, Carlos Manterola D.1,2,3, Guissela Quiroz S.1

, Nayely Garcia M.1

Tamara Otzen H.1,2, Miriann Mora V.1,4 y Galo Duque P.1,4 (2019). Estudios De Cohortes. 1a Parte.
Descripcion, Metodologia Y Aplicaciones.

e Galo Duque 1 2, Carlos Manterola 1 3, Tamara Otzen 1 3, Cristina Arias 2, Bryan Galindo 2, Miriann
Mora 1 2, Enmanuel Guerrero 1 4, Nayeli Garcia 1 (2021). Clinical Utility Of Liquid Biopsy In Breast
Cancer: A Systematic Review.

e Delgado Palcios AC, Cedillo Alvardo CC, Nora Verdugo MA, Martinez Reyes FC. (2018).
Conocimientos, Actitudes Y Practicas Del Autoexamen De Mama En Mujeres Vendedoras De Los
Mercados De Cuenca-Ecuador,2017.

e Contribuciones presentadas en congreso || CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR -
ECUADOR

e Facultad De Medicina: 20 Afos. (),
o null

e MORA-VERDUGO, M.; DUQUE-PROANO, G.; VILLAGRAN, F. OTZEN, T. (2022). Analisis De La
Tendencia De La Obesidad General En Ecuador En Los Afios 2014 A 2016.

e OTZEN, T.; MANTEROLA, T.; MORA, M.; QUIROZ, G.; SALAZAR, P. & GARCIA, N. (2020).
Statements, Recommendations, Proposals, Guidelines, Checklists And Scales Available For Reporting
Results In Biomedical Research And Quality Of Conduct. A Systematic Review.

e Miriann Mora, Johann Radax, Fabian San Martin (2019). Multirresistencia, Polifarmacia &
Sobremedicalizacion.

e Torrachi Carrasco AM, Arcos M, Ochoa Zamora SP, Mora Verdugo MA, Radax JF, Palacios Quezada
MV, Salgado castillo CM. (2017). Revision Bibliogréafica: EI Microbioma Humano.

e Mora Verdugo MA (2018). Percepcién De La Persona Con Obesidad Sobre Su Dinamica Familiar .

e Maria Alixia Balseca, esteban Andrés Serrano, Juan Aguilera, Fray Cleiton Martinez, Miriann Mora
(2019). Trastornos Mentales, Relacién Con Funcionalidad Y Estructura Familiar En Parroquias Rurales
De Cuenca..

e Galo Duque,Carlos Manterola, Tamara Otzen, Cristina Arias,Dennise Palacios, Miriann Mora, Bryan
Galindo Juan Pablo Holguin, Lorena Albarracin. (2022). Cancer Biomarkers In Liquid Biopsy For Early
Detection Of Breast Cancer: A Systematic Review.

e Contribuciones presentadas en congreso XIl CONGRESO Internacional de Medicina Familair y
Comunoitaria SODOMEFYC 2023 Y COMUNITARIA internacional XII

Experiencia Docente

Institucién Fecha Inicio Fecha Fin Fecha Titular
UNIVERSIDAD DEL AZUAY 22/09/2014 01/05/2015
30/06/2010
UNIVERSIDAD DEL AZUAY 01/09/2009 01/05/2015

Experiencia en investigacion




Tipo

Institucion educativa

Fecha inicio

Fecha fin

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

26/03/16 18:00

null

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/08/17 18:00

null

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/20 18:00

15/09/21 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/22 18:00

30/03/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/22 18:00

30/03/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/22 18:00

30/03/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

30/09/22 18:00

12/12/23 19:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

30/09/22 18:00

29/09/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/23 18:00

28/09/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/23 18:00

28/09/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/23 18:00

21/12/23 19:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

30/09/22 18:00

20/01/23 19:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/22 18:00

30/03/23 18:00

Dentro de la institucion

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

31/03/23 18:00

29/11/23 19:00

Capacitaciones

Tipo Nombre Institucion Nro de
Campo de conocimiento
vinculado a sus 5to Congreso
act|V|d_ades (_je d(_)f:enC|a Iberc_)a_merlcanp de WONCA 40
e investigacion Medicina familiar y
Comuniatria Lima
Campo de conocimiento
vinculado a sus
act|V|d§1des (_1e dppenua Actuallzac!o_n en UTPL 40
e investigacién Obstetricia
e ™ i congreso
actividades de docencia INTERNACI,ONAL DE UNIVERSIDAD CENTRAL DEL
e investigacion INNOVACION EN LA ECUADOR 40
9 EDUCACION
SUPERIOR




Tipo Nombre Institucion Nro de
Campo de conocimiento Manejo de la
vinculado a sus Hipertension arterial y
actividades de docencia del Riesgo
; N ) OPS 25
e investigacién Cardiovascular en la
atencién Primaria de
Salud (Edicién 2022)
Campo de conocimiento| Virus respiratorios
vinculado a sus emergentes, incluido el
actividades de docencia| COVID 19: Métodos de OPS 4
e investigacion deteccion, prevencion,
respuesta y control
Campo de conocimiento
vinculado a sus
actividades de docencia XII Congreso
) . -, Internacional de SODOMEFYC 32
e investigacion . e
Medicina Familiar
Campo de conocimiento
vinculado a sus IV Version del Curso
actividades de docencia) ~ avanzado de UNIVERSIDAD DEL AZUAY 780
e investigacién Ultrasonografia general
y crtica
Campo de conocimiento|
vinculado a sus
achdades qle dppenua ALSO American Aca(_je_my of Family 200
e investigacion Physicians
Campo de conocimiento
vinculado a sus Curso Universitario de
act|V|d_ades Qe d(_)f:enC|a estudios avanzados en UNIVERSIDAD DEL AZUAY 974
e investigacion ultrasonografia de
Torax
Campo de conocimiento
vinculado a sus
actividades de docencia)  Curso Basicode |\ \\/ebgipAD DEL AZUAY 30
e investigacion Razonamiento Clinico
Campo de conocimiento|
vinculado a sus
achdades qle dppenua Curso A\_/anzadq o!e UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30
e investigacion Razonamiento Clinico
GESTION DE
Campo de conocimiento CONTENIDOS EN
&nculado a sus ENTORNOS
actividades de docencia PERSON~ALES DE
ENSENANZA UNIVERSIDAD DEL AZUAY 40

e investigacion

APRENDIZAJE CON
APOYO DE PIZARRAS
DIGITALES
INTERACTIVAS




Tipo Nombre Institucion Nro de
Campo de conocimiento
vinculado a sus I CONGRESO
actividades de docencia| LATINOAMERICANO
e investigacién DE FORMACION UNIVERSIDAD DE ROSARIO 40
DOCENTE
Campo de conocimiento) CURSO INTENSIVO
vinculado a sus DE METODOLOGIA
actividades de docencia| PEDAGOGICA DE | UNIVERSIDAD CATOLICA DE 40
e investigacion VANGUARDIA; CUENCA
APRENDIZAJE
BASADO EN
Campo de conocimiento
vinculado a sus SEGUNDO
actividades de docencia CONGRESO UNIVERSIDAD NACIONAL DE 40
e investigacion LATINOAMERICANO ROSARIO
DE FORMACION
DOCENTE
Campo de conocimiento
vincul - "
activida%uezddoeilzzchia LOGICA CLINICA ¥
e investigacion TOMA DE UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30
DECISIONES EN
MEDICINA
Metodologias de Manejo de datos, tablas
aprendizaje e y gréficos para UNIVERSIDAD DEL AZUAY 32
investigacion publicaciéon
Metodologias de APRENDIZAJE
gprent_jlzaj_g e BASADO EN UNIVERSIDAD DEL AZUAY 20
investigacion
. Escalas de Medicion:
Metodologias de Herramientas para
aprendizaje e i Universidad La Frontera 20
investigacion const_rucc_lp ny
validacién
. PROBLEM BASED
Metodologias de LEARNING:
?rf)\:ggt(ijézag%r? PRINCIPLES AND MAASTRICHT UNIVERSITY 60
DESIGN
Metodologias de FORMACION DE
gpren(_jlzaj_e, e DOCENTES UNIVERSIDAD DEL AZUAY 60
investigacion )
Metodologias de MIﬁII/OEg%IE;OA((BZIIAORE
?r?\::;]t(ijgllzaag%r? CUANTITATIVA CON UNIVERSIDAD DEL AZUAY 20
EL LENGUAJE R
METOPOLOGIA
Metodologias de PEDAGOGICAS DE -
aprendizaje e VANGUARDIA, UNNERS”(D:G%\?@;OLICA DE 40
investigacion APRENDIZAJE
BASADO EN
Metodologias de Introduccién a la
aprendizaje e L C UNIVERSIDAD DEL AZUAY 40
. L Quimioinformatica
investigacion
Metodologias de
aprendizaje e ORATORIA Y MANEJO UNIVERSIDAD DEL AZUAY 32

investigacion

DE LA VOZ

Direccion de tesis




Titulo Nivel formacion Instituciéon Fecha fin
Sindrome de desgaste | - . 1, Nivel de Posgrado |  UNIVERSIDAD DEL | 23/10/2017
Profesional en Médicos
Conocimientos, Actitudes y | o Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 31/05/2017
Préacticas del
Adherencia terapéutica Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 24/02/2017
farmacologica en
ESTRUCTURA FAMILIAR Y .
PREVALENCIA DE Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
Influencia del Bullying en el -~ .+ Nivel de Posgrado | UNIVERSIDAD DEL
rendimiento académico
Practicas culturales en el | o - Nivel de Posgrado | UNIVERSIDAD DEL
contexto de la estructura
Saberes y Practicas de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 14/03/2020
Salud Ancestral en el
Prevalencia de trastornos | . \ivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 14/03/2020
mentales y su relacion
PREVALENCIA DE .
TRASTORNOS Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
PREVALENCIA DE .
TRASTORNOS Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
Percepcion del paciente | o Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
sobre la atencién médica
Percepcion del paciente | o Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 15/04/2021
sobre la atencién médica
Prevalencia de retinopatias | o o Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
en paCIenteS
Prevalencia de retinopatias | o\ Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
en paCIenteS
Prevalencia de retinopatias | o . Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
en enfermos
Prevalencia de retinopatias | o . Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
en enfermos
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
manifestaciones cutaneas
Prevalencia de retinopatias | o . Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
en enfermos
Prevalencia de retinopatias | o . Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020

en enfermos




Titulo Nivel formaciéon Institucion Fecha fin
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
manifestaciones cutaneas
_Prevalencia de Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 12/07/2020
manifestaciones cutaneas
Prevalencia de retinopatia, | 1 .o\ Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
catarata y glaucoma en
Prevalencia de retinopatia, | 1 .o\ Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL | 12/07/2020
catarata y glaucoma en
Enfermedad y dolencia: La | 1o o Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
cosmovision de las
Enfermedad y dolencia: La .
2, Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 15/06/2021
cosmovision de las
Factores de riesgo Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
asociados a mortalidad en
Factores de riesgo Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 04/07/2022
asociados a mortalidad en
Frecuencia de sintomas, | 1. .o/ Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
comorbilidades y
Comorbilidades mas Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
frecuentes y el riesgo
PREVALENCIA DE .
PATOLOGIAS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
PREVALENCIA DE .
PATOLOGIAS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 27/11/2023
EFECTOS ADVERSOS DE .
LAS VACUNAS PFIZER - Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
EFECTOS ADVERSOS DE .
LAS VACUNAS PFIZER - Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 11/10/2023
EFECTOS ADVERSOS Y .
FRECUENCIA DE CASOS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
EFECTOS ADVERSOS Y .
FRECUENCIA DE CASOS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 19/10/2023
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL 30/11/2023
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS, Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS, Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL 30/11/2023
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS, Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL
SOBREPESO Y OBESIDAD .
EN ADULTOS, Y SU Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL 19/01/2024
ALIMENTOS .
TRADICIONALES PARA EL Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
AEMENTOS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 28/11/2023

TRADICIONALES PARA EL




Titulo Nivel formaciéon Institucion Fecha fin

FRECUENCIA DE

SINTOMAS. Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
FRgicl:\:‘.Jr%NMCAgDE Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 26/10/2022

ii%i?_ﬁﬁ.g:gll\gl\?gf Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL
ii%i?ﬁzﬁg:gll\gl\?éﬁ Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 16/11/2023

'I"A\;RHAI\EPREEUI\']I'(I:CI:AA Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DEL

SINDROME DE DESGASTE Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

CONOCIMIENTOS,

ACTITUDES Y PRACTICAS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PREVALENCIA DE

TRASTORNOS MENTALES Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

INDICES

ANTROPOMETRICOS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

INDICES

ANTROPOMETRICOS Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL 13/07/2022

Logros obtenidos

Descripcion AfRo

Tercer premio del Concurso de Trabajos de Investigacion en el 5to Congreso de
Medicina Familiar y Comunitaria en Lima

| CONGRESO DE ESTUDIANTES Y GRADUADOS DE POSTGRADO realizado
en Temuco

Presentacion de poster en Tijuana México:
Cuidados espirituales en salud (ces) en la region Iberoamericana 2019

2017

2019

Evaluador Externo del proyecto de investigacion “Estrategias de prevencion del
embarazo en adolescentes en la comunidad mestiza e indigena del canton Loja y
Saraguro” , presentado en la convocatoria a concurso para financiamiento interno

de proyectos de la Universidad Nacional de Loja.

Evaluador Externo del proyecto de investigacién “Estrategias para reducir el
embarazo precoz en los jovenes de diferentes estratos sociales y culturales de la
zona 7”7, presentado en la convocatoria a concurso para financiamiento interno de

proyectos de la Universidad Nacional de Loja.

Participante destacada del Curso Virtual "Desarrollo de Capacidades para la

Renovacion de la APS e Implementacion del Modelo de Atencion Integral de Salud, 2013
Familiar, Comunitaria e Intercultural”

Reconocimiento por actividad académica al haber obtenido el Premio en el trabajo
de Investigacion en el V Congreso de Medicina Familiar
Presentaciéon de péster en Buenos Aires- Argentina sobre;

"ANALISIS DEL FENOMENO DE ISLAS DE
CALOR URBANO EN UNA CIUDAD ANDINA CON EL USO DE SENSORES 2019

REMOTOS: ElI CASO DE ESTUDIO"
DE LA CIUDAD DE CUENCA

2019

2019

2017




Descripcion
Expositor Il Congreso Internacional de Medicina Familiar 2022
Organizacién del Curso Revision Sistematica: Una herramienta Gtil para 2021
investigacion en medicina
Ponente en el Congreso Internacional COVID 19. Un afio después ¢ qué hemos 2021
aprendido?
2022

Revisor experto la serie monografica Esferas de USFQ PRESS




