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Idiomas

Nivel Título Institución Educativa

DOCTORADO (PHD)

DOCTORA DENTRO DEL
PROGRAMA DE DOCTORADO
EN FILOSOFIA
MENCIÓN INTERNACIONAL,
CUM LAUDE (2019)

UNIVERSIDAD DE ALMERÍA

MAESTRIA
MAGISTER EN PSICOTERAPIA
INTEGRATIVA (2014)

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

MAESTRIA

MASTER UNIVERSITARIO EN
CIENCIAS DE LA SEXOLOGÍA.
ESPECILIDAD EN CLÍNICA
SEXOLÓGICA Y TRATAMIENTO
INDIVIDUAL Y DE PAREJA (2017)

UNIVERSIDAD DE ALMERÍA

PREGRADO PSICOLOGA CLINICA (2009) UNIVERSIDAD DEL AZUAY

Formación

Publicaciones

 Escenarios De La Inclusión. Capítulo: Un Acercamiento A La Realidad Trans En El Azuay: Un Análisis
De Casos.  (),

 (2021). Pensando La Pandemia Desde La Filosofía De La Salud.

Cesibel Ochoa Pineda
Martha Cobos Cali
Manuel Freire Cruz
 La Personalidad,  Un Factor De Riesgo En La Depresión Adolescente.  (),
 (2022). Aproximación A La Metafísica Del Arte En Nietzsche.

 Y La Psicología Llegó A Cuenca:Trayectorias Institucionales Y Formativas.  (),

 (2020). Anorgasmia En Mujeres Con Historia De Abuso Sexual En La Niñez Nombre De La Revista.

null



Cesibel Ochoa Pineda (a), Tesifón Parrón Carreño (b), Cayetano Aranda Torres (c), Raquel Alarcón
Rodríguez (d) (2018). Sexting And Its Relationship With Early Maladaptive Schemes In Adolescents.

 (2022). Arte Y Estética En El Pensamiento De María Zambrano.

 Adolescentes En La Era De Las Redes Sociales. Capítulo De Libro: Filosofía De La Salud Y
Divulgación De La Intimidad En La Era Digital..  (),

null

 (2023). Hacia Una Filosofía De La Salud.

null

 Sobre Los Fundamentos Filosóficos Del Mindfulness. A Propósito De La Salud, El Sufrimiento Y El
Dolor.  (),

 (2010). Epistemología Y Ética De Género En Educación Inclusiva..

 (2020). Análisis Relacional Entre La Imagen Corporal, La Satisfacción Sexual Femenina Y Factores
Sociodemográficos.

 (2022). Intimidad En La Era Digital Desde La Filosofía De La Salud..

null

null

 (2020). El Leviatán Hobessiano Y Los Problemas Filosóficos Actuales.

 La Ética Frente A La Discriminación De Adolescentes Lgbtiq+ En El Sistema Educativo Ecuatoriano..
(),

 Estudios De Lingüística, Literatura, Educación Y Cultura. Capítulo: Filosofía Del Arte: Paisaje Y Artes
Constructivas.  (),

null

 Memorias: Congreso Internacional Ética, Universidad Y Sociedad . Capítulo: La Diversidad Sexual
Desde El Pensamiento De La Diferencia.  (),

Experiencia Docente

Institución Fecha Inicio Fecha Fin Fecha Titular

UNIVERSIDAD DEL AZUAY 05/04/2010

Experiencia en investigación

Tipo Institución educativa Fecha inicio Fecha fin

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/12/05 19:00 null



Tipo Institución educativa Fecha inicio Fecha fin

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/12/10 19:00
11/12/12 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 29/03/09 18:00
29/03/10 18:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 30/09/19 18:00
12/03/20 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/20 18:00
15/03/21 19:00

Dentro de la institución UNIVERSIDAD DEL AZUAY 31/03/22 18:00 6/10/22 18:00

Capacitaciones

Institución Nro deNombreTipo

Universidad del Azuay 32
Programación

Neurolinguistica

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad del Azuay 40

I Encuentro
internacional de

literatura Francachela,
Cuenca, 2007

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad Nacional de
Chimborazo

25

Psicoterapia en
trastornos alimentarios

y terapia familiar

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad politécnica
Salesiana

25

Psicoterapia integrativa
en trastornos de la

personalidad

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad laica Eloy Alfaro 25

Psicoterapia cognitivo
conductual en

depresiones e intetos
de suicidio

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad de Cuenca 30
Jornadas Nacionales de

Suicidología

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad del Azuay 16
La problemática social

del adulto mayor

Campo de conocimiento
vinculado a sus
actividades de



Institución Nro deNombreTipo

docencia e
investigación

Universidad Técnica Particular
de Loja

40

Primer encuentro
ecuatoriano de
psicología. su

aplicación científica,
desafíos en el contexto

actual

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad Técnica de Ambato
40

Primer encuentro
ecuatoriano de
psicología. su

aplicación científica,
desafíos en el contexto

actual

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad Técnica Particular
de Loja

40

V encuetro
latinoamericano de

psicoterapias
integrativas. La

dimensión espiritual en
los modelos integrativos

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad Técnica de Ambato
40

Primer encuentro
ecuatoriano de
psicología. su

aplicación científica,
desafíos en el contexto

actual

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad del Azuay 8Maltrato infantil

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad del Azuay 16
Primer congreso de

Coaching

Campo de conocimiento
vinculado a sus

actividades de docencia
e investigación

Universidad del Azuay 20
Investigación y
presentación de

resultados

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

Universidad de Cuenca 60

Estrategias
metodológicas y

criterios e intrumentos
de evaluación

centrados en resultados
de aprendizaje

Metodologías de
aprendizaje e
investigación

Dirección de tesis

Titulo Fecha finNivel formación Institución

Resiliencia y consumo de
sustancias en

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL



Titulo Fecha finNivel formación Institución

DEPENDENCIA
EMOCIONAL Y SU

29/12/2018Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

POLÍTICAS DE INSERCIÓN
LABORAL QUE

11/11/2018Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

20/03/2019Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

29/12/2018Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PERCEPCIÓN DE LA
PRÁCTICA SEXTING EN

29/12/2018Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

RELACIÓN ENTRE
SÍNTOMAS DEPRESIVOS

28/01/2019Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

RELACIÓN ENTRE LAS
DIMENSIONES DE LA

23/05/2019Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES ASOCIADOS A
LA FATIGA LABORAL EN

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES ASOCIADOS A
LA FATIGA LABORAL EN

Cuarto Nivel de Posgrado UNIVERSIDAD DEL

RELACIÓN ENTRE
ESQUEMAS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

RELACIÓN DE LAS
ACTITUDES SEXUALES

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

RELACIÓN DE LAS
ACTITUDES SEXUALES

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

RIESGO SUICIDA Y SU
ASOCIACIÓN CON EL

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ANÁLISIS RELACIONAL
ENTRE LA IMAGEN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ACTITUDES HACIA LA
COMUNIDAD LGBTI EN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ACTITUDES HACIA LA
COMUNIDAD LGBTI EN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PROGRAMA DE
IMPLEMENTACIÓN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PROGRAMA DE
IMPLEMENTACIÓN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

SATISFACCIÓN SEXUAL
RELACIONADA A LA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

SATISFACCIÓN SEXUAL
RELACIONADA A LA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

LA FILMOTERAPIA COMO
ALTERNATIVA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

LA FILMOTERAPIA COMO
ALTERNATIVA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL



Titulo Fecha finNivel formación Institución

EVALUACIÓN DEL
MACHISMO SEXUAL Y SU

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

EVALUACIÓN DEL
MACHISMO SEXUAL Y SU

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

CALIDAD DE SUEÑO Y SU
RELACIÓN CON EL USO

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

CALIDAD DE SUEÑO Y SU
RELACIÓN CON EL USO

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

AFECTACIONES
PSICOLÓGICAS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

AFECTACIONES
PSICOLÓGICAS

02/08/2021Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

AFECTACIÓN
PSICOLÓGICA EN

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

AFECTACIÓN
PSICOLÓGICA EN

02/08/2021Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

"PLAN INTERVENCIÓN
PSICOPEDAGÓGICO

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

"DISEÑO DE UN PLAN DE
INTERVENCIÓN PARA EL

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

"PLAN DE INTERVENCIÓN
PSICOPEDAGÓGICO

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

FACTORES
PSICOLÓGICOS

01/06/2023Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

ÍNDICE DE TOLERANCIA A
LAS DIVERSIDADES

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PROYECTO DE
EDUCACION DE LA

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

PLATAFORMA
EDUCOMUNICACIONAL

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

DEPRESION Y
FUNCIONAMIENTO

Tercer Nivel de Grado UNIVERSIDAD DEL

Logros obtenidos

Descripción Año

Miembro de comité editorial o del proceso de revisión por pares de revistas
científicas (Revista Pser integrativo)

2016

Becas nacional (Maestría en Psicoterapia Integrativa) 2013




